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УТВЕРЖДЕН:

Приказом заведующего МБДОУ 
«Детский сад № 98 «Загадка»

Е.А. Шандыбиной 
№ 114 от 17.08.2021 г.\ О' &

Учебный план
МБДОУ «Детский сад № 98 «Загадка» 

на 2021-2022 учебны й год
Образовател ьные 

области
Количество времени на НОД по возрастным группам

1 младшая (3 группы) 2 младшая (1 группа) Средняя (2 группы) Старшая (3 группы) Подготовительная (3 
группы)

Кол-во, 
продолжительност 

ь НОД в 
неделю/мин

Кол- 
во

НО
Дв
год

Кол-во, 
продолжительност 

ьНОД в 
неделю/мин

Кол- 
во

НО
Дв
год

Кол-во, 
продолжительност 

ь НОД в 
неделю/мин

Кол- 
во

НО
Дв
год

Кол-во, 
продолжительност 

ьНОДв 
неделю/мин

Кол- 
во

НО
Дв
год

Кол-во, 
продолжительност 

ь НОД в 
неделю/мин

Кол-
во 

НО 
Дв 
год

Познавательное развитие
Формирование 

целостной картины 
мира

1/10 37 1/15 37 1/20 37 1/25 37 1/30 37

Предметная 
деятельность

1/10 37

ФЭМП 1/15 37 1/20 37 1/25 37 2/60 74
Знакомство с 

природой
0,25/5 10 1/25 37 1/30 37

Речевое развитие
Речевое развитие 1/10 37 1/15 37 1/20 37 1/25 37 1/30 37

Физическое развитие
Физическое

развитие
3/30 111 3/45 111 3/60 111 3/75 111 3/90 111

Художественно-эстетическое развитие
Музыка 2/20 74 2/30 74 2/40 74 2/50 74 2/60 74



Рисование 1/10 37 1/15 37 1/20 37 1/25 37 2/60 74
Лепка 1/10 37 05/7,5 18 0,5/10 18 0,5/12,5 18 0,5/15 18

Аппликация 05/7,5 18 0,5/10 18 0,5/12,5 18 0,5/15 18
Конструирование 1/10 37 05/7,5 18 0,5/10 18 0,5/12,5 18 0,5/15 18

Чтение 
художественной 

литературы

1/10 37 05/7,5 18 0,5/10 18 0,5/12,5 18 0,5/15 18

Итого, по обязательной части
Объем НОД 
неделя/год

12 444 12 444 12 444 15 533 15 610

Продолжител ьност 
ь НОД, мии

10 15 20 25 30
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