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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБДОУ "Детский сад № 98 "Загадка" 

па 2022-2023 учебный год 

№ п/п Наименование платной 

дополнительной 

образовательной услуги 

Предполагаем 

ый период 

обучения 

Количество 

групп 

Наполняемость 1 

группы, чел. 

Возраст 

обучающихся, 

лет 

Недельная 

нагрузка, 

учебный час 

Продолжитель 

ность учебного 

часа, мин 

День недели 

проведения 

занятия 

Количество 

учебных недель 

Учебных часов, 

всего (на 1 

группу) 

Учебных часов, 

всего (по кол-ву 

групп) 

1 

"Обучение командной игре 

"Баскетбол" 
01 10 2022- 

30 04.2023 
2 12 5-7 2 25-30 

вторник, 

четверг 
28 56 112 

2 

"Обучение рисованию песком 

"Чудеса на песке" 
01 10 2022- 

30 04 2023 
1 6 6-7 2 30 

понедельник, 

четверг 
28 56 56 

3 

"Обучение моделированию 

"Куб и К" 
01 10.2022- 

30 04 2023 

1 10 4-5 2 20 
вторник, 

четверг 
28 56 56 

4 

"Обучение ментальной 

арифметике "Веселый счет" 

01 10.2022- 

30 04 2023 
1 8 6-7 2 30 

вторинк, 

пятница 
28 56 56 

5 

"Фитнес" "Спортивные 

малыши" 

01 10 2022- 

30 04 2023 
I 10 4-5 2 20 

понедельник, 

пятница 
28 56 56 

6 

"Волшебная клеточка" 

(развитие логического и 

пространственного 

мышления) 

01 10.2022- 

30 04.2023 
I 10 6-7 2 30 

понедельник, 

среда 
28 56 56 

7 

"Аквааэробика "Как рыба в 

воде" 

01 10.2022- 

30.04.2023 
2 8 3-4 2 15 

понедельник- 

среда/вторник- 

четверг 

28 56 112 

8 

"Я - будущий 

первоклассник"(обучение 

грамоте) 

01.10 2022- 

30.04.2023 
1 10 6-7 2 30 

вторник, 

четверг 
28 56 56 

9 

"Волшебные пальчики" 

(обучение пластилинографии) 

01.102022- 

30.04.2023 
1 8 3-4 2 15 

понедельник, 

среда 
28 56 56 

 

итого X 11 0 X X X X X 504 616 
 

Исполнитель: Балашова Юлия Васильевна телефон: 8-923-207-55-85  

Приложение 1 
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