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Учебный план основного общего образования (ФГОС ООО) 

Предметны

е области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

5А 

 

 

5Б 

 

 

5В 

 

 

5Г 

 

 

6А 

 

 

6Б 

 

 

6В 

 

 

6Г 

 

 

7А 

 

 

7Б 

 

 

7В 

 

 

7Г 

 

 

8А 8Б 8В 8К 9А 9Б 9В 9К 

 Обязательная часть 

 Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранны

е языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 

России 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществозна

ние 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5             

Алгебра         3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия         2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

дух.-нравст. 

культуры 

нар. России 

ОДНКНР 1 1 1 1                 

Естественно

научные 

Физика         2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия             2 2 2 2 2 2 2 2 



предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5     

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5     

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1     

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

ОБЖ             1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 
29 29 29 29 30 30 30 30 31 

 

31 31 31 32 32 32 32 31 31 31 31 

 

5А 

 

 

5Б 

 

 

5В 

 

 

5Г 

 

 

6А 

 

 

6Б 

 

 

6В 

 

 

6Г 

 

 

7А 

 

 

7Б 

 

 

7В 

 

 

7Г 

 

 

8А 8Б 8В 8К 9А 9Б 9В 9К 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

при 5-дневной неделе 

        1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Физическая культура                 1 1 1 1 

«Индивидуальный проект»                 1 1 1 1 

Технология               1      

Информатика            1         

Биология         1 1 1          

«Основы семейной жизни»              1       

«Физика в химии, биологии и 

медицине» 
               1     

«Дополнительные главы к 

учебнику алгебры» 
            1        

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная 

деятельность и др.)                                                             

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
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