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Расписание непосредственно образовательной деятельности  

для групп общеразвивающей направленности  
группа Средняя группа Старшая группа Старшая группа Подготовит. группа Подготовит. группа 
 Северяночка Умники и умницы Звёздочка Радуга Солнышко 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.00-9.25 

Позн.-исслед. 

деятельность 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.30-9.50 

ИЗО 

Лепка/ 

аппликация 

Физкультура на 

воздухе 

9.35-10.00 

Позн.-исслед. 

деятельность 

9.40-10.10 

Музыка 

9.40-10.10 

Лепка/ 

аппликация 

  15.35-16.00 

Физкультура 

 

 

10.20-10.50 

ИЗО Лепка/ 

аппликация 

10.20-10.50 

Физкультура 

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.20 

Математика 

9.00-9.25 

Физкультура 

в зале 

9.00-9.25 

Музыка 

 

9.00-9.30 

Математика 

9.00-9.30 

Математика 

9.30-9.50 

Физкультура 

в зале 

9.35-10.00 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Подг. к 

грамоте//чтение 

худ. лит-ры 

9.40-10.10 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Позн.-исслед. 

деятельность 

   

 

 

10.20-10.50 

Физкультура 

 

10.20-10.50 

Музыка 

 

 15.35-16.00 

ИЗО 

(лепка/аппликация) 

 

15.50-16.15 

ИЗО 

Лепка/ 

Аппликация 

  

С
р
ед

а
 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.00-9.25 

Физ-ра в зале 

9.00-9.30 

Математика 

9.00-9.30 

Математика 

 

9.30 – 9.50 

Двигательная 

деятельность в 

группе 

9.35-10.00 

Математика 

9.35-10.00 

Математика 

9.40-10.10 

Музыка 

9.40-10.10 

Физкультура 

 15.35-16.00 

ИЗО (рисование) 

 

15.35-16.00 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

10.20-10.50 

Ручной труд/худ. 

конструирование 

10.20-10.50 

Конструктивно-

модельная 

деятельность  

     

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.20 

Позн.-исслед. 

деятельность// 

Чтение худ. лит-

ры (чередовать) 

9.00-9.25 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

9.00-9.25 

Музыка 

9.00-9.30 

Подг. к 

грамоте//чтение худ. 

лит-ры 

9.00-9.30 

Подг. к грамоте//чтение 

худ. лит-ры 

9.30-9.50 

Физкультура 

в зале 

9.35 – 10.00 

Физкультура  

9.35-10.00 

ИЗО 

Рисование 

9.40-10.10 

Позн.-исслед. 

деятельность 

9.40-10.10  

Рисование 

 

   Физкультурное на 

воздухе 

10.20-10.50 

Музыка 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.20 

Музыкальное 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

9.00-9.30 

Позн.-исслед. 

деятельность 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.30-9.50 

ИЗО 

Рисование 

 

9.35-10.00 

Музыкальное 

 

9.35-10.00 

Физкультура 

9.40-10.10 

Физкультура в зале 

9.40-10.10 

Ручной труд/худ. 

конструирование 

 15.35-16.00  

Подг. к 

грамоте//чтение худ. 

лит-ры 

 10.20-10.50 

Рисование 

Физкультурное на 

улице 

Всего: 10 13 13 15 15 



 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

для групп компенсирующей направленности для детей с ТНР 

 
группа Старшая логопедическая группа Подготовительная логопедическая группа 
 Огонёк Дружные ребята 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00-9.25 

Физическая культура 

 

9.00-9.30 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

9.35-10.00 

Коррекционное занятие (ф-ие звукопроизношения) 

9.40-10.10 

ИЗО (лепка\аппликация) 

15.50-16.15 

- ИЗО (лепка\аппликация)  

10.20-10.50 

Музыкальное занятие 

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.25 

Развитие речи. Восприятие худ. литературы 

9.00-9.30 

Математика 

9.35-10.00 

Музыкальное занятие 

 

9.40-10.10 

Физическая культура 

 

 10.20-10.50 

Коррекционное занятие (ф-ие звукопроизношения) 

С
р
ед

а
 

9.00-9.25 

Математика 

9.00-9.30 

Математика 

9.35-10.00 

Физическая культура 

 

9.40-10.10 

Развитие речи. Восприятие худ. литературы 

15.50-16.15 

Коррекционное занятие (ФГПР/связная речь) 

10.20-10.50 

Музыкальное занятие 

  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.25 

Познавательно-исследовательская деятельность 

9.00-9.30 

Физическая культура 

Физкультура на воздухе  

 

9.40-10.10 

ИЗО (рисование) 

15.50-16.15 

ИЗО (рисование) 

 

10.20 – 10.50 Коррекционное занятие (ФГПР/связная 

речь) 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.25 

Познавательно-исследовательская деятельность 

9.00-9.30 

Развитие речи. Восприятие худ. литературы 

9.35-10.00 

Музыкальное 

 

9.40 – 10.10 – Коррекционное занятие (обучение 

грамоте) 

 Физическая культура на прогулке 
Всего: 13 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности 

для групп компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

 
группа Старшая подгруппа Подготовительная подгруппа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00 – 9.25 (Д)  

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора (старшая подгруппа) 

9.00-9.30 (В) 

Лепка/аппликация (подготовительная подгруппа) 

 

9.40 - 10.05  Физическая культура                                                                  

15.30 – 15.55 (В) 

Лепка/аппликация (старшая подгруппа) 

10.20 – 10.45 (Д) 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора (подготовительная подгруппа) 

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.25 (Л) 

Подготовка к обучению грамоте (старшая подгруппа) 

9.00 – 9.30 (В) 

Рисование 

9.35-10.00 (В) 

Рисование 

9.40-10.05 (Л) 

Подготовка к обучению грамоте (подготовительная 

подгруппа) 

 Физическая культура на улице 

С
р
ед

а
 

9.00-9.25 (В) 

Конструировани/ручной труд 

9.00-9.30 (Д) 

Развитие мышления и ФЭМП (подготовительная 

подгруппа) 

9.35 - 10.00 (Д) 

Развитие мышления и ФЭМП (старшая подгруппа) 

9.40-10.10 (В) 

Конструировани/ручной труд 

15.30 – 15.55 Музыкальное занятие 

  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.25 (Л) 

Развитие речи (старшая подгруппа) 

 

9.35-10.00 Музыкальное занятие 

 10.20 – 10.50 (Л) 

Развитие речи (подготовительная подгруппа) 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.25 Физическая культура 

9.35 – 10.00 (Д) 

 Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(ККРЗ)(старшая подгруппа) 

 

 10.10 – 10.40 (Д) 

Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(ККРЗ)(подготовительная подгруппа) 
Всего: 11 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности 

для групп раннего возраста 

  ясельная группа № 4 

«Бельчата»  

 (1,6– 2 лет) 

ясельная  группа № 5 

«Цыплята» 

(2-3 лет) 

ясельная  группа №  6 

«Колокольчики»  

 (2-3 лет) 

Понедельник 9.00-9.10 - игры для 

расширения ориентировки 

в окружающем и развития 

речи 

9.20-9.30    музыкальная 

деятельность  

9.00 – 9.10 – двигательная 

деятельность 

9.20-9.30    - художественное 

развитие (лепка) 

9.00 – 9.10– сенсорное развитие 

(по подгруппам) 

9.20-9.30    - художественное 

развитие (лепка) 

Вторник 9.00-9.10 Игры для 

расширения ориентировки 

в окружающем и развитии 

речи 

9.20-9.30    Игры с  

дидактическим 

материалом 

9.00 – 9.10- речевое развитие 

(по подгруппам) 

9.20-9.30    - музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.10- познавательное 

развитие (природный и 

социальный мир) (по 

подгруппам) 

9.20-9.30    - музыкальная 

деятельность 

Среда 9.00-9.10 Игры для 

расширения ориентировки 

в окружающем и развития 

речи 

9.20-9.30    музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.10– познавательное 

развитие (природный и 

социальный мир) (по 

подгруппам) 

9.20-9.30    - художественное 

развитие (конструирование) 

9.00 – 9.10- двигательная 

деятельность 

9.20-9.30    - художественное 

развитие (рисование) 

Четверг 9.00-9.10 - Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.20-9.30    Игры для 

развития движений 

9.00 – 9.10– художественное 

развитие (рисование) (по 

подгруппам) 

9.20-9.30    - музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.10- речевое развитие 

(по подгруппам) 

9.20-9.30    - - музыкальная 

деятельность 

Пятница 9.00-9.10 Игры со 

строительным материалом 

9.20-9.30    Игры для 

развития движений 

 

9.00 – 9.10– сенсорное развитие 

9.20-9.30    - двигательная 

деятельность 

 

9.00 – 9.10–художественное 

развитие (конструирование) (по 

подгруппам) 

9.20-9.30    - двигательная 

деятельность 

 10 10 10 
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