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Расписание непосредственно образовательной деятельности для групп общеразвивающей направленности  
 

 Младшая группа 

«Солнышко» 

Старшая группа 

«Радуга» 

Подготовительная группа 

«Северяночка» 

Старшая лог. гр. 

«Дружные ребята» 

Подготовит.  лог. гр. 

«Огонёк» 

Подготов. комбинир. 

«Умники и умницы» 

Понедельник 9.00-9.15 Физкультура 9.00 – 9.20 Музыкальное 9.00 – 9.30 Развитие речи 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

9.00-9.30 Логопед 

 

9.00-9.30 Развитие 

речи 

 9.25 – 9.40 

Лепка/аппликация 

9.30 – 9.55 Развитие речи 9.40 – 10.10 Музыкальное 9.35 – 10.00 

Физкультура 

9.40-10.10 Лепка/аппликац 

 

9.40 – 10.10 

Познавательное 

   10.20 – 10.50 

Лепка/аппликация 

 10.20 – 10.50 

Физкультура 

10.10 – 10.40 

Музыкальное 

  

 
  15.30-15.55 Чтение 

худ.лит-ры 

  

Вторник 9.00 – 9.15 Музыкальное 

 

9.00 – 9.20 Физкультура 9.00 – 9.30 Математика 9.00 – 9.20 Математика 9.00-9.30 Математика 9.00-9.30 Математика 

 9.25 – 9.40 Развитие речи 9.30 – 9.55 Математика 9.40 – 10.10 Физкультура 9.30 – 9.55 

Музыкальное 

9.40 – 10.10 Логопед 

  

9.40 – 10.10 

Лепка/аппликация 

  15.30 – 15.55 

Лепка/аппликация 

10.20 – 10.50 

Познавательное 

 10.10 – 10.40 

Музыкальное 

10.20 – 10.50 

Физкультура 

Среда 9.00 – 9.15 Математика 9.00 – 9.20 Развитие речи 9.00 – 9.30 Музыкальное 9.00 – 9.25 

 Физкультура 

9.00-9.30 Математика 9.00-9.30 Математика 

 9.25 – 9.40 Познав./Чтение 9.30 – 9.55 Музыкальное 9.40 – 10.10 Математика 9.35 – 9.55 

Лепка/аппликация 

9.40 – 10.10 

физкультура 

9.40 – 10.10 

Грамота/Худ. лит-ра 

  15.30 – 15.55 Познавательное 15.30 – 15.55 

Конструирование/Р.труд 

 10.20-10.50 Рисование 10.20 – 10.50. 

физкультура 

  

 

     

Четверг 9.00 – 9.15 Музыкальное 

 

9.00 – 9.20 Грамота/Чтение 9.00 – 9.30 Грамота 9.00 – 9.20  

Речевое: худ.лит-ра 

9.00-9.30 Развитие речи 9.00-9.30 Развитие 

речи 

 9.25 – 9.40 Физкльтура 9.30 – 9.55 Рисование 9.30 – 9.55 Рисование 9.30 – 9.55 

Музыкальное 

9.40 – 10.10 Логопед 

 

9.40 – 10.10 

Рисование 

 

 

 Физкультура на воздухе Физкультура на воздухе  9.40 – 10.10 

Познавательное 
 

Физкультура на 

воздухе 

  

 

   Физкультура на воздухе  

Пятница 9.00-9.15 Физкультура 
 

 9.00 – 9.20 Развитие речи 9.00 – 9.20 

Познавательное 

9.00-9.30 Логопед  

 9.25 – 9.40 Рисование 
 

9.20 – 9.45 Физкультура 9.50 – 10.15 Физкультура 9.30 – 9.55 Рисование 9.40 – 10.10  

Музыкальное 

9.40 – 10.10 
Познавательное 

  9.55 – 10.20 Познавательное 15.30 – 15.55 
Познавательное 

Физкультура на воздухе 10.20 – 10.50 
Восприятие худ. лит-ры 

10.10 – 10.40 

Музыкальное 

 

Всего:      10.20 – 10.50. 

Конструир/Р.труд 

 10 13 15 12+3 с логопедом 12+4 с логопедом 15 

 Фёдорова Т.В. 

Жильцова А.М. 

Демьяненко Е.М. 

Борисенко Е.В. 

Балакина В.А. 

Максимова Е.С. 

Куроптева Т.В. 

Чернова Е.В. 

Шалавина М.Ю. 

Сорокина И.В. 
Ковалёва Н.В. 

Никитченко К.А. 



 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

для детей с ОВЗ группы комбинированной направленности (6-7 лет) 

 

 

 для детей с ЗПР для детей с нормой развития 

Понедельник 9.00-9.30 Развитие речи (Л) 9.00-9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Формирование целостной картины мира (Д) 9.40 – 10.10 Познавательное 

10.10 – 10.40 Музыкальное (МР) 10.10 – 10.40 Музыкальное 

  

Вторник 9.00-9.30 Математика (В) 9.00-9.30 Математика 

9.40 – 10.10 Лепка/аппликация (В) 9.40 – 10.10 Лепка/аппликация 

10.20 – 10.50 Физкультура (ИФ) 10.20 – 10.50 Физкультура 

   

Среда 9.00 – 9.30 Развитие мышления и ФЭМП (Д) 9.00-9.30 Математика 

9.40 – 10.10 Подготовка к обучению грамоте (Л) 9.40 – 10.10 Грамота/Худ. лит-ра 

10.20 – 10.50. физкультура (ИФ) 10.20 – 10.50. физкультура 

  

   

Четверг 9.00-9.30 Развитие речи (В) 9.00-9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Рисование (В) 9.40 – 10.10 Рисование 

Физкультура на воздухе (ИФ) Физкультура на воздухе 

  

   

Пятница 

 

 

9.40 – 10.10 Комплексное коррекционно-развивающее занятие (Д) 9.40 – 10.10 Познавательное 

10.10 – 10.40 Музыкальное (МР) 10.10 – 10.40 Музыкальное 

10.20 – 10.50. Конструируирование/Ручной труд (В) 10.20 – 10.50. Конструир/Р.труд 

 15 15 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности для групп раннего возраста 

  ясельная группа  

 (1,6– 2 лет) 

ясельная группа  

(2-3 лет) 

ясельная  группа  

 (2-3 лет) 

Понедельник 9.20-9.30 - Игры для расширения 

ориентировки в окружающем и развития 

речи 

15.30-15.40  Игры с  дидактическим 

материалом 

9.00 – 9.10 – двигательная деятельность 

15.30-15.40 - художественное развитие (лепка) 

9.00 – 9.10– сенсорное развитие (по подгруппам) 

15.30-15.40- художественное развитие (лепка) 

Вторник 9.20 - 9.30 Игры для расширения 

ориентировки в окружающем и развитии 

речи 

15.40-15.50    музыкальная деятельность 

9.00 – 9.10- речевое развитие (по подгруппам) 

15.30-15.40- музыкальная деятельность 

9.00 – 9.10- познавательное развитие (природный и 

социальный мир) (по подгруппам) 

15.50-16.00- музыкальная деятельность 

Среда 9.20- 9.30 Игры для расширения 

ориентировки в окружающем и развития 

речи 

15.30-15.40  Игры для развития движений 

9.00 – 9.10– познавательное развитие 

(природный и социальный мир) (по 

подгруппам) 

15.30-15.40 - художественное развитие 

(конструирование) 

9.00 – 9.10- двигательная деятельность 

15.30-15.40- художественное развитие (рисование) 

Четверг 9.20 – 9.30 - Игры с дидактическим 

материалом 

15.40-15.50 музыкальная деятельность 

9.00 – 9.10– художественное развитие 

(рисование) (по подгруппам) 

15.30-15.40- музыкальная деятельность 

9.00 – 9.10- речевое развитие (по подгруппам) 

15.50-16.00- - музыкальная деятельность 

Пятница 9.20-9.30  Игры со строительным 

материалом 

15.30-15.40  Игры для развития движений 

 

9.00 – 9.10– сенсорное развитие 

15.30-15.40- двигательная деятельность 

 

9.00 – 9.10–художественное развитие (конструирование) 

(по подгруппам) 

15.30-15.40- двигательная деятельность 

 10 10 10 
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