
 

 

 

 

  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

ГРУППА РАННЕГО РАЗВИТИЯ 

"КОЛОКОЛЬЧИК" 

Музыка  

9.00-9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Развитие движений  

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Игра-занятие с 

дидактическим материалом 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Развитие движений 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Музыка 

16.20-16.30 

Расширение ориентировки 

в окружающем мире и 

развитие речи 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА 

"ЗАЙЧОНОК" 

Физическая культура 

9.30-9.40 

Музыка  

9.00-9.10 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Физическая культура 

9.00-9.10 

Рисование  

9.00-9.10 

Развитие речи 

/Художественная 

литература 

15.50-16.00 

Ознакомление с 

окружающим  

15.50-16.00 

Конструктивно-

модельная деятельность/ 

лепка 

15.50-16.00 

Развитие речи 

/Художественная 

литература 

15.50-16.00 

Музыка  

15.50-16.00 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА  

"ЯГОДКА" 

Музыка 

9.20-9.35 

Развитие познавательно-

исследова-тельской 

деятельности/Ознакомле

ние с социальным 

миром/Ознакомление с 

предметным 

окружением 

/Ознакомление с  миром 

природы  

9.00-9.15 

Рисование  

9.00-9.15 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.15 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Лепка/ 

конструирование/апплик

ация 

9.45-10.00 

Физическая культура 

9.30-9.45 

Бассейн 

11.00-11.15 

11.25-11.40 

Музыка 

15.45-16.00 

Развитие 

речи/Ознакомление с худ. 

литературой. 

9.30-9.45 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА 

"НЕЗАБУДКА" 

Лепка/ конструирование 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Музыка 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Развитие 

речи/Ознакомление с худ. 

Литературой 

9.00-9.20 

Бассейн 

15.10-15.30 

15.40-16.00 

Развитие познавательно-

исследова-тельской 

деятельности/Ознакомле

ние с социальным 

миром/Ознакомление с 

предметным окружением 

/Ознакомление с  миром 

природы 

9.30-9.50 

Рисование/ аппликация  

9.30-9.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30-9.50 

Музыка 

10.05-10.25 

СРЕДНЯЯ ГРУППА  

"ГРИБОЧЕК" 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Лепка/ конструирование 

9.00-9.20 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.20 

Рисование/ аппликация  

9.00-9.20 

Музыка 

9.00-9.20 

Развитие познавательно-

исследова-тельской 

деятельности/Ознакомле

ние с социальным 

миром/Ознакомление с 

предметным окружением 

/Ознакомление с  миром 

природы 

9.30-9.50 

Музыка 

10.20-10.40 

Бассейн 

15.00-15.20 

15.30-15.50 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Развитие 

речи/Ознакомление с худ. 

Литературой 

9.30-9.50 

СТАРШАЯ ГРУППА  

"БЕРЕЗКА" 

Развитие познавательно-

исследовательс-кой 

деятельности/Ознакомле

ние с социаль-ным 

миром 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Бассейн 

11.20-11.45 

11.55-12.20 

Физическая культура 

9.35-10.00 

Музыка 

10.15-10.40 

Физическая культура 

10.00-10.25 

Музыка 

9.30-9.55 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.40-16.05 

Лепка/аппликация 

15.40-16.05 

Конструктивно-

модельная деятельность 

15.40-16.05 

Кружок 

15.40-16.05 

Ознакомление с 

предметным 

окружением/Ознакомление 

с миром приро-ды 

15.40-16.05 

СТАРШАЯ ГРУППА 

"ЗЕМЛЯНИЧКА" 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.20-9.45 

Физическая культура 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Рисование 

9.00-9.25 



Физическая культура 

10.05-10.30 

Развитие познавательно-

исследовательс-кой 

деятельности/Ознакомле

ние с социаль-ным 

миром 

10.05-10.30 

Конструктивно-

модельная деятельность 

10.05-10.30 

Музыка 

10.20-10.45 

Бассейн 

11.00-11.25 

11.35-12.00 

Лепка/аппликация 

15.40-16.05 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.40-16.05 

Рисование 

15.40-16.05 

Ознакомление с 

предметным 

окружением/Ознакомлен

ие с миром приро-ды 

15.40-16.05 

Кружок 

15.40-16.05 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

"ГНОМИКИ" 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие познавательно-

исследовательс-кой 

деятельности/Ознакомле

ние с социаль-ным 

миром/Ознакомление с 

предметным 

окружением/Ознакомлен

ие с миром приро-ды 

9.00-9.30 

Конструктивно-

модельная деятельность 

9.00-9.30 

Музыка 

9.00-9.30 

Рисование  

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.40-10.10 

Физическая культура 

9.40-10.10 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Физическая культура 

9.35-10.05 

Музыка 

11.30-12.00 

Бассейн 

11.00-11.10 

11.40-12.10 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

10.30-11.00 

Рисование 

10.30-11.00 

Кружок 

16.00-16.30 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

"РОМАШКА" 

Развитие познавательно-

исследовательс-кой 

деятельности/Ознакомле

ние с социаль-ным 

миром/Ознакомление с 

предметным 

окружением/Ознакомлен

ие с миром приро-ды 

9.00-9.30 

Рисование  

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.00-9.30 

Конструктивно-

модельная деятельность 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.40-10.10 

Музыка 

9.55-10.25 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 



Физическая культура 

10.40-11.10 

Кружок 

16.00-16.30 

Физическая культура 

10.20-10.50 

Бассейн 

11.00-11.30 

11.40-12.10 

Музыка 

11.30-12.00 

ГРУППА КОМБИНИРОВАННОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ, ТНР 

"СОЛНЫШКО" 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Развитие познавательно-

исследовательс-кой 

деятельности/Ознакомле

ние с социаль-ным 

миром 

9.00-9.30 

Конструктивно-

модельная деятельность 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

Физическая культура 

10.45-11.10 

Музыка 

9.40-10.05 

Ознакомление с 

предметным 

окружением/Ознакомлен

ие с миром приро-ды 

9.35-10.00 

Физическая культура 

10.20-10.45 

Музыка 

15.50-16.15 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.40-16.05 

Рисование 

15.40-16.05 

Бассейн 

15.00-15.25 

15.35-16.00 

Кружок 

15.40-16.05 

ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

С ЗПР 

 "ВАСИЛЕК" 

Развитие познавательно-

исследовательс-кой 

деятельности/Ознакомле

ние с социаль-ным 

миром 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.45-10.15 

Физическая культура 

10.10-10.35 

Физическая культура 

11.00-11.25 

Музыка 

11.30-11.55 

Ознакомление с 

предметным 

окружением/Ознакомление 

с миром приро-ды 

9.35-10.00 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

15.40-16.05 

Лепка/аппликация 

15.40-16.05 

Конструктивно-

модельная деятельность 

15.40-16.05 

Кружок 

15.40-16.05 

Бассейн 

15.00-15.25 

15.35-16.00 

ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

С ТНР  

 "ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК" 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.25 

Логопедическое 

9.00-9.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.25 

Логопедическое 

9.00-9.25 

Физическая культура 

9.00-9.25 

Физическая культура 

9.30-9.55 

Логоритмика 

11.45-12.05 

Музыка 

10.50-11.15 

Музыка 

9.40-10.05 

Лепка/аппликация 

9.35-10.00 



Чтение художественной 

литературы/ Основы 

грамотности 

15.40-16.05 

Бассейн 

15.00-15.25 

15.35-16.00 

Рисование 

15.40-16.05 

Экспериментальная 

деятельность 

15.40-16.05 

Кружок 

15.40-16.05 
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