
Аннотации к рабочим адаптированным программам  

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (ФГОС УО (ИН), вариант 1 

0 – 4 классы 

№ Наименование 

программы 

Аннотация Срок 

реализации 

Кол-во 

часов 

1 Адаптированная 

рабочая программа по 

русскому языку, 0-4 

класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Русский язык». 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

471 час 

2 Адаптированная 

рабочая программа по 

чтению, 0-4 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Чтение». 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

573 часа 

3 Адаптированная 

рабочая программа по 

речевой практике, 0-4 

класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

369 часов 



совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Речевая практика». 

4 Адаптированная 

рабочая программа по 

математике, 0-4 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Математика». 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

606 часов 

5 Адаптированная 

рабочая программа по 

миру природы и 

человека, 0-4 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Мир природы и человека». 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

234 часа 

6 Адаптированная 

рабочая программа по 

музыке, 0-4 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 
декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Музыка». 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

234 часа 

7 Адаптированная 

рабочая программа по 

изобразительному 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

201 час 



искусству, 0-4 класс обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Изобразительное искусство». 

8 Адаптированная 

рабочая программа по 

физической культуре,  

0- 4 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Физическая культура». 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

504 часа 

9 Адаптированная 

рабочая программа по 

ручному труду, 0 – 4 

класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе  Федерального 

государственного стандарта для 

обучающихся с умственной отсталостью, 

), утверждённого приказом Министерства 

образования и науки РФ № 1599 от 19 

декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Ручной труд». 

0 - 4 класс 0 - 4 класс – 

234 часа 
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