
Аннотации к рабочим адаптированным программам  

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)  

5 – 9 классы 

№ Наименование 

программы 

Аннотация Срок 

реализации 

Кол-во 

часов 

1 Адаптированная 

рабочая программа по 

письму и развитию 

речи (русскому 

языку), 5-9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Русский язык». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Русский язык» для 5-9 классов  

специальных (коррекционных) 

образовательных школ VIII вида   

Издательство «Владос», 2001 год, под 

редакцией В.В. Воронковой. 

5-9 класс 5 – 9 класс 

 

676 часов 

2 Адаптированная 

рабочая программа по 

чтению, 5 - 9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

5-9 класс 5 – 9 класс 

 

609 часов 



совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Русский язык». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Русский язык» для 5-9 классов  

специальных (коррекционных) 

образовательных школ VIII вида   

Издательство «Владос», 2001 год, под 

редакцией В.В. Воронковой. 

3 Адаптированная 

рабочая программа по 

математике, 5 - 9 

класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Математика». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 
утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Математика» для 5-9 классов  

специальных (коррекционных) 

образовательных школ VIII вида   

Издательство «Владос», 2001 год, под 

редакцией В.В. Воронковой. 

5-9 класс 5 – 9 класс 

 

782 часа 

4 Адаптированная 

рабочая программа по 

музыке, 5 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

5 класс 5  класс 

 

34 часа 



стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Музыка». 

5 Адаптированная 

рабочая программа по 

изобразительному 

искусству, 5,7 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Изобразительное искусство». 

5 класс 5 класс 

 

68 часов 

6 Адаптированная 

рабочая программа по 

физической культуре,  

5 - 9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Физическая культура». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

5-9 класс 5 – 9 класс 

 

507 часов 



обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Физкультура» для 5-9 классов  

специальных (коррекционных) 

образовательных школ VIII вида   

Издательство «Владос», 2001 год, под 

редакцией В.В. Воронковой. 

7 Адаптированная 

рабочая программа по 

профильному труду 

(профессионально-

трудовому обучению), 

5 – 9  класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Профильный труд». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Профессионально-трудовое обучение» 

для 5-9 классов  специальных 

(коррекционных) образовательных школ 

VIII вида   Издательство «Владос», 2001 

год, под редакцией В.В. Воронковой. 

5-9 класс 5 – 9 класс 

 

1451 час 

8 Адаптированная 

рабочая программа по 

биологии, 7 – 9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

7-9 класс 7 – 9 класс 

 

202 часа 



от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Биология». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Биология» для 6-9 классов  специальных 

(коррекционных) образовательных школ 

VIII вида   Издательство «Владос», 2001 

год, под редакцией В.В. Воронковой. 

9 Адаптированная 

рабочая программа по 

географии, 6 – 9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«География». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 
образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«География» для 7-9 классов  

специальных (коррекционных) 

образовательных школ VIII вида   

Издательство «Владос», 2001 год, под 

редакцией В.В. Воронковой. 

6-9 класс 6 – 9 класс 

 

203 часа 

10 Адаптированная 

рабочая программа по 

природоведению, 5,6 

класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

5,6 класс 5,6  класс 

 

136 часов 



Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Природоведение». 

11 Адаптированная 

рабочая программа по 

истории Отечества, 7 - 

9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«История Отечества». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«История Отечества» для 7-9 классов  

специальных (коррекционных) 
образовательных школ VIII вида   

Издательство «Владос», 2001 год, под 

редакцией В.В. Воронковой. 

7-9 класс 7 – 9 класс 

 

202 часа 

12 Адаптированная 

рабочая программа по 

обществознанию, 8 – 

9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

8-9 класс 8 – 9 класс 

 

67 часов 



обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Обществознание» для 8-9 классов  

специальных (коррекционных) 

образовательных школ VIII вида   

Издательство «Владос», 2001 год, под 

редакцией В.В. Воронковой. 

13 Адаптированная 

рабочая программа по 

социально-бытовой 

ориентировке 

(основам социальной 

жизни), 5 – 9 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Основы социальной жизни». 

2. Базисного  учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (I вариант), 

утверждённого приказом Министерства 

образования Российской Федерации  

№29/2065-п от 10.04.2002 года «Об 

утверждении  учебных планов 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников  с 

отклонениями в развитии», 

Образовательной программы  по предмету 

«Профессионально-трудовое обучение» 

для 5-9 классов  специальных 

(коррекционных) образовательных школ 

VIII вида   Издательство «Владос», 2001 

год, под редакцией В.В. Воронковой. 

5-9 класс 

 

 

 

 

5 – 9 класс 

 

270 часов 

 

 

 

 

14 Адаптированная 

рабочая программа по 

миру истории, 6 класс 

Адаптированная рабочая программа 

разработана на основе: 

1.  Федерального государственного 

стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью,  утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 года, Примерной 

адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

(ПрАООП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1), одобренной решением 

федерального учебно-методического 

совета по общему образованию (протокол 

6 класс 6  класс 

 

68 часов 



от 22.12.2015 года № 4/15) по предмету 

«Мир истории». 
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