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Aprem, 2023



ITosicHuTEIbHAA 3alIHCKA
['omoBoii yueOHblii kanennapueiii rpaguk MBJOY nperckoro cama Ne 5, peanusyromumid

benepanbHy0 00pa30BaTENbHYIO IPOTPAMMY, KOTOpasi COCTaBIIEHA B COOTBETCTBHH C:

®enepanbubiii 3ak0H PO "OO6 obpazoBanuu B Poccuiickoit ®@enepamuu” No 273-D3 ot
29.12.2012
QenepanibHas 00pa3zoBaTelbHAsl MpPOrpamMma JIOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs, YTBEPXKICHHAS
npukazoM Munucrepcrsa npocsemieHuss PO ot 25.11.2022r. Ne 1028;
[Tpuka3 MunuctepctBa npocsemenust Poccuiickoir @enepaunn ot 31.07.2020 Ne373 «O6
yTBepxkaeHun [lopsaka opranuzanuu 1 OCyIIECTBICHUSI 00pa30BaTEIbHON IEATEIBHOCTH 110
OCHOBHBIM  00II€00pa30BaTeIbHBIM ~MpOrpaMMaM - 00pa3oBaTelIbHBIM  MPOTrpaMMaM
JIOIIIKOJIbHOTO 00pa3oBanus» (3apeructpupoBan 31.08.2020 Ne 59599)
[Ipuka3z MunucrepcTBa oOpazoBanus U Hayku Poccutickoit ®eneparnuu ot 17 oktsi6ps 2013
r. Ne 1155 (pen. or 08.11.2022) «O6 yTBepxaeHHH (enepaIbHOro rocyIapCTBEHHOTO
00pa30BaTeNbHOTO CTaHAapTa AOUIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs» (3aperucTpupoBaH MHUHIOCTOM
Poccun 14 Hos10pst 2013 r., peructpannonusit Ne 30384)
[Tpuka3 MuHHCTEpCTBA TPY/a U CONMATBHOM 3amuThl PO ot 18 oktsa6ps 2013 roga Ne 544u
"O6 ytBepxkaenuu IIpodeccruonanbHOro cTaHaapTay
[TocranoBnenue riaBuoro Bpaua 28.01.2021 Ne 2 «O06 yTBEp>KICHHH CaHUTAPHBIX HOpMa U
npaBui Canllun 1.2.3685.-21 «'urneHndeckne HOPMAaTUBBI U TPEOOBAHHS K 00ECIICUCHUIO
0€30MacHOCTH ISl YeoBeKa (PaKTOpPOB cpe/ibl OOUTAHHUSI.
[Tucemom MunucrepcTBa oopazoBanus Poccutickoit @enepanun ot 14.03.2000 Ne 65/23-16
«O rurueHndeckux TpeOOBaHUSAX K MAKCUMAJIbHON Harpy3ke Ha JeTedl IOIIKOJIBHOIO
BO3PACTa B OPraHU30BaHHBIX (hopMax O0yUCHHSN;
[Tucemom MunucrepctBa odpazoBanus Poccuiickoit @enepanuu ot 31.05.2007 Ne 03-1213
«O MeTOIMYECKUX PEKOMEHAALUAX IO OTHECEHHUIO JOIIKOIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
YUpEXKJIEHUHN K ONpPeAeIEHHOMY BUIY»;
Jlunensun (cepus PO Ne 015458 ot 18.04.2011, peructpaunonusiii Ne 246), BbliaHHOM
nenapraMeHToM oOpa3zoBaHus U Hayku [Ipumopckoro kpas.

CopepxaHue BOCIUTATEIbHO-00PA30BaTEIBLHOIO IpOIEcca BKJIIOYAET COBOKYIHOCTH

oOpa3oBatenbHbIX oOnactel: «®Dusmueckoe pazBuTHe», «COIMUANTBHO — KOMMYHHMKAaTHBHOE
pazBuTue», «XyI0XKECTBEHHO — JCTETHYECKoe pa3BuTue», «llo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY,
«PeudeBoe pa3BuUTHE», KOTOpPHIE 00ECIEUMBAIOT PA3HOCTOPOHHEE PA3BUTHE JETEH C yUETOM HX
BO3PACTHBIX U UHJIMBUAYATbHBIX OCOOEHHOCTEH.

Pe:xum padoThl yupe:kaenus: ¢ 7 go 19,

I[IaTuaneBHas padouast Heaes.
BoixoaHoii cy000Ta B BOCKpeceHbe, NPa3IHUYHbIE THU.
IIpox0KUTEJILHOCTL YUEOHOro rojxa: ¢ 1 okrsaops no 15 mas.

B 10Y ¢pynxkuuonupyer 12 rpynm:

Bropas rpynna pansero so3pacra (2-3;er) — 3 rpynnbl
Muagmas rpynna (3-4 jger) — 2 rpynnbl

Cpennsisi rpynmna (4-5 jer) — 2 rpynnsl

Crapumas rpynna (5-6 jet) — 3 rpynnbl
IMoaroroBuTebHas rpynmna (6-7 jet) — 2 rpynnsl


http://obrbratsk.ru/upload/PS_pedagog.doc

YTBEPXJIAIO

3asenyromuit MBJIOY nerckuii cag Ne 5

¢. Kuepnun ApTeMOBCKOl"O TOPOACKOTO OKpyTa

Txau 3.B
«30» aBrycra 2023r.
PexuM JHSA HA TEMJIBIA EPUOJ
TIa Bropas rpynma | Muanmas | Cpensas Craprras [ToaroToBurt.
PexumnbIE EHTBI paHHero
pa3BHUTHUSA

[Ipuém neteii. 7.00.-8.00. 7.00.- 7.00.-8.00. 7.00.-8.00. | 7.00.-8.00.

8.00.
Y TpeHHss THMHACTHKA 8.10.-8.20 8.20.-8.20 | 8.10.-8.20 8.10.-8.20. | 8.10.-8.20
3aBTpak 8.25-9.00 8.25-9.00 | 8.25-9.00 8.25-9.00 8.25-9.00
2 3aBTpaK 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
3aHsATHE, UTPHI, 9.00-9.50 9.00-9.55 | 9.00-9.55 9.00-9.55 9.00-10.00
HaOJIIOICHYSI
Urpsl, camocrostensHas | 10.10-11.40 10.20- 11.10-12.00 10.25- 10.10-12.20
JIESITEIIBHOCTD, 11.40 12.20
MOJITOTOBKA K MPOTYJIKE,
IPOryJKa
Bosppariienue ¢ 11.30-11.40 11.40- 12.00-12.10 12.20- 12.20-12.30
MIPOTYJIKH, 11.50 12.30
CaMOCTOSITEIbHAS
JCATEILHOCTD
Oo6en 11.40-12.30 12.00- 12.10-12.40 12.20- 12.20-13.00

12.50 13.00
[loaroroBka ko cHy. 12.30-15.30 12.55- 13.00-15.30 13.00- 13.00-15.30
JHeBHOI 15.30 15.30
COH
[MocTeneHubIi MOABEM, 15.30-15.45 15.30- 15.30-15.45 15.30- 15.30-15.45
KOPPHUTHPYOIIAs 15.45 15.45
THMHACTHKa
IToaroroBka k 16.10 16.10 16.15 16.20 16.20
YIUIOTHEHHOMY
MOJITHUKY,
YIUIOTHEHHBIN MOJIJTHUK
[Moarororka 16.40-19.00 16.40- 16.40-19.00 16.40- 16.40-19.00
K MPOTYJIKE, MPOTYIKA U 19.00 19.00
YXO0Jl AOMOH

PexxiM Ha Teryioe Bpemst coctaBiieH B cootBercTBuE ¢ Canllun 1.2.3685-21




YTBEPXKJIAIO

3asenytomuit MBJIOY nerckuit cax Ne 5

c. KHeBuun ApTeMOBCKOTO TOPOACKOTO OKpyTa

Tkau 3.B

«30» aBrycra 2023 1.

Pexum

Térbiin nepruo roga

npeobiBanus aeren B JIOY
IHOJAIOTOBUTCIIbHAA prHHa

JTpuem, OCMOMp, CAMOCMOAMEAbHASL OesimeabHocmb (Ha yauue) | 7.00 - 8.10

My3bIKIALHO-PUMMUMECKSL ZUMHACTIUKG (HA YALLE) 8.10-8.20

3asmpax, 8.25-9.00

Banamue (umenue) 9.00—10.00

2 3asmpax, 10.00

JTo0z0moeKg K npozyrKe, NpozyAKgd 10.10-12.20

Bansmusi (pusKyrbmypHo-0300posumerbHas,

Xy0oXecmeennoe meopuecmeo, uzpol, Habarodenus,

MY3bIKg, 6030YUHbIE U COAHEUHDIE 6AHHDL),

CAMOCTOAMEALHAS, 0eSMEALHOCHTD

Obed 12.20- 13.00

JTo0zomoera Ko city DHeeHoil CoH 13.00 -
15.30

JTodvem, 800Hble, 6030yuLHble TPOUEOYPbL, ZUMHACTIUKG nocae | 15.30- 1545

cHa

Vnaomuennvlil NOACHUK, 16.20

TTpoeyrxg 16.40- 19.00

3anamue (XyooxXecmeennoe meopuecmeo, uzpbi,

HabA100en s, 6030yWHbIE COAHEYHDIE BAHHDL)

CamocmosmeAsHas 0essmeAbHOCHID

Y00 domoi 19.00




YTBEPXJIAIO

3aseayroumit MBJIOY perckuit cag Ne 5

¢. Kuepnun ApTeMOBCKOl"O TOPOACKOTO OKpyTa

Tkau 3.B

Pexxum

cTaplias rpymnma
Térbiin nepruo roga

«30» aBrycra 2023 1.

npeobiBanusa aerer B JI0Y

JIpuem, ocmomp, CaMOCMOSIMeAbHASL OeAMEABHOCTD (Ha 7.00-8.10
yrue)

My3bIKIALHO-PUMMUMECKASL ZUMHACTIUKG (HA YALLE) 8.10-8.20
3asmpax, 8.25-9.00
3anamue no naanwy 1091 9.00-9.55
2 3asmpax, 10.00
JT0020mo6Kg K npozyaKe, npozyrxa 10.25 - 12.20
Bansmusi (pusKyrbmypHo-0300posumerbHas,

Xy0oXecmeennoe meopuecmso, uzpol, Habarodenus,

MY3bIKG, 6030YUHbIE U COAHEUHDIE 6AHHDL),

CAMOCTOAMEALHASL 0eSMEALHOCTD

Obed 12.20- 13.00
JTo0zomoexa Ko city DHeeHoil coH 13.00 - 15.30
JTo0vem, 600Hbie, 6030yUHbIE POUEOYPDI, 2UMHACTUKE ocre | 15.30-15.45
cHa

VNnAOMHEH DL NOACHUK, 16.20
JIpozyrxg 16.40- 19.00
Bansmue (Xyooxecmeennoe meopuecmeo, uzpoi,

HabA100eH s, 6030YUHbIE COAHEUHDIE BAHHDL)

CamocmosimervHast OestmeAbHOCHLb

¥ x00 0oMOil 19.00




YTBEPXJIAIO
3aseaytouit MBJIOY merckwuii cag Ne 5
c. KneBuun ApTeMOBCKOIO rOpOACKOIO OKpyra
Txau 3.B
«30» aBrycra 2023 1.

Pexum

npeobiBanusa aerer B J10Y
CpEIHsA IpyIIa
Térmbiin nepuo roga

JIpuem, OCMOMpY, CAMOCTOSMEALHAS 0eSMEABHOCTD (Ha 7.00-8.10
yue)

My3bIKIALHO-PUMMUMECKE ZUMHACIUKG (HA yALLE) 8.10-8.20
3asmpax, 8.25-9.00
3ansmue no naany 1091 9.00-9.55
2 3aempax, 10.00
JT0020mo6Kg K 1poeyAKe, npozyrKd 10.10 - 12.00

Banamust (pusKyrsmypHo-0300posumervras,
Xy0oXKecmeennoe meopuecmeo, uzpol, Habarodenus,

MY3bIKd, 6030YUHDIE UL COAHEUHDIE BAHHDL)
CAMOCOSMEALHAS 0ESIMEALHOCID

Obed 12.10— 1240

Jlodzomoexg K9 cry DHeeHoil Con 13.00 - 15.30

JTodvem, 600HDIE, 6030YILHbIE NPOUEOYPDI, UMHACIUKG NocAe | 15.30- 1545

CHa

Vnaommennblil NOACHUK, 16.15

Tpozyaxg 1640-19.00
3anamue (XyooxXecmeennoe meopuecmeo, uzpbi,
Haba100en s, 6030yWHbIE COAHEYHDIE BAHHDL)
CamocmosimervHast OesmeAbHOCb

V%00 domoil 19.00




YTBEPXJIAIO
3aseaytouuit MBJIOY merckwuii cag Ne 5
c. KneBuun ApTeMOBCKOIO rOpOACKOIO OKpyra

Tkau 3.B

«30 » asrycra 2023 r.

PeXxum

MJIQJIIIAS TPYIIIA
TerueIn riepro1 roaa

npeobiBanus aere B JIOY

ITpuem, OCMOMp, CAMOCTOAMEALHASL OeSIMEALHOCHTD (H 7.00-8.10

yruse)

My3bIKIALHO-PUMMUMECKSL ZUMHACTIUKG (HA YALLE) 810-820
3asmpax, 8.25-9.00
3ansmue no naawy 1091 9.00-9.55
2 3asmpax, 10.00
JT0020mo6Kg K 1poeyAKe, npozyrKd 10.20- 11.50
Banamust (pusKyrsmypHo-0300posumervras,

Xy00XKecmeenHoe meopuecmso, uzpol, HabarooeHus,

MY3bIKd, 6030YUHDIE U COAHEUHDIE BAHHDL)

CAMOCTOAMEABHASL 0ESMEALHOCHTD

Obed 12.00- 12.50
Jloozomoexa Ko cry DHesHoii con 12.55 - 15.30
Jlodvem, 600HbIE, 6030YULHbIE TPOUEOYPDL, UMHACTIUKG Nocae | 15.30 - 15.45
CHA

Vnaommennviii NOACHUK, 16.10
JIpozyrxg 16.40- 19.00
Bansmue (XyooxXecmeennoe meopuecmeo, uzpoi,

HabA100eH s, 6030y WHbIE COAHEYHDIE BAHHDL)

CamocmosimervHast OestmeAbHOCHLb

¥ x00 domoii 19.00




YTBEPXJIAIO

3aseayrouit MBIOY nerckuii cag Ne 5
c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FrOPOACKOTO OKpyTa

Txkau 3.B

«30» aBrycra 2023 1.

Pexum

Térmbiin nepruo roga

npeobiBanus aerer B JIOY
Bropas rpymnmna paHHero Bo3pacra

JTpuem, 0cMomp, CAMOCTOSMEALHAS, 0eSMEABHOCD (HA 7.00- 810

yrue)

My3bIKGABHO-PUMMUHECKEA ZUMHACTIUKG (Ha yAuue) 810-820
3asmpax, 8.20 - 9.00
3anamue no naany 10T 9.00-9.50
2 3aempax, 10.00
JT00201mo6Kg K 1Po2yAKe, NPpozyAKd 10.10 - 11.40
3anamust (usKyrsmypHo-0300posumervras,

X)00KecmeenHOoe meopuecmeo, uzpol, Habarodenus,

MY3bIKd, B030YUHbIE UL COAHEUHDIE BAHHDL)

CAMOCTOSMEALHASL OeSTMEALHOCTID

Obed 11.40- 12.30
JTo0zomoexg Ko cry DHeeHoil con 12.30 - 15.30
JTodvem, 600Hble, 6030yuLHbIE NPOUEOYPLY, ZUMHACTUKG Nocre | 15.15-15.40
cHa

VnaomuenHbld NOACHUK, 15.40-16.40
TIpozyaxg 16:40-19.00
Bansmue (XyooxXecmeennoe meopuecmso, uzpol,

HabA100eH s, 6030yWHbIE COAHEUHDIE BAHHDL)

Camocmosimeavtas OesimeAvHOCHb

¥ x00 domoii 19.00




YTBEPXJAIO

3aseayrouit MBIOY nerckuii cag Ne 5

c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FOPOACKOTO OKpyra
Tkau 3.B

«30» aBrycra 2023 .

OpraHusauma pexxmma npeboiBaHua geteit 8 JOY

Xonoouwtii nepuoo
Bropas rpynna panHero Bozpacra

Bpems PexxumHbIE MOMEHTBI Copep:xanue
7.00-8.00 VYTpennuit npuem aeteit «3apaBcTByiiTe!» IIpuem neteii. Bzaumoneiicteue ¢ poautensmu. Mrposas
MunyTku urpsl. UHIuBuyansHas paboTa c | AeATeNbHOCTH AeTeil. IHauBHayanbHbIE ¥ MOATPYTIIIOBEIE
JETHMH. JIUIAKTUIECKUE, CAMOCTOSITENBHBIC HIPBI.
8.00- 8.30 «XyIOKEeCTBEHHAs JITEPATypay, YTCHHUE Becenpr: «PeueBoe passurney, «[lo3HaBaTensHOE
MIECEHOK, MOTEILEK. pazButue» Berpeua ¢ npuponoit: «Ilo3HaBarensHoOe
pas3BHUTHE»
8.30- 8.40 «Ha 3apsmky, kak 3aifyata, 1o yrpam OeryT VYrpenuss rumHacTiKa «Dru3nyeckoe pa3BUTHEY,
pebsTa KOppUTHUPYIOIIas THMHACTHKA
8.40- 8.45 «MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-YHCTO» ITonroroBka k 3aBTpaky: « COIaIbHO —
KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE
8.45- 8.55 [IpuarHoro anmerura! 3aBTpak: «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE»
8.55-9.10 MUHYTKH HTPHI UrpoBas nesarenbHOCTD AeTeH
9.15-9.30 3aHATUs OO0pa3oBateNbHbIC CUTYAIlMU Ha UTPOBOI OCHOBE:
MOArPYIIOBbIE ¥ (PPOHTAIBHBIE
9.30- 10.00 | Urpsl HA pa3BUTHE MENKOH MOTOPHKH «PeueBoe pazBuTHE»
10.00 Bropoii 3aBTpak
10.10-11.40 | Iporynka «ITO BpeMs — AJIs 3T0POBBS, [MonroroBka k mporyinke:«Ilo3HaBaTeTbHOE pa3BUTHEY,
3aKansics, neTBopal» «PeueBoe pazBuTHe», HHANBUyaNbHas padoTa.
11.40- 12.10 | Bo3BpameHue ¢ MpOryJIKH. «Y MbIBaii- «PeueBoe paszputue» «[lo3HaBaTeNbEHOE Pa3BUTHE)
cs1, HE JIGHUCh — YUCTBIM 3a 00e]] Caanch!» «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE
12.10-12.20 | «Dro Bpems — [yist 00eaa, 3HAYUT HaM 3a ITonrotoBka k 06exy
crtoi mopal» O6en: «ConnaabHO — KOMMYHHKAaTHBHOE PAa3BUTHE»
12.25 IMoaroroska ko cHy ««XyI0KECTBEHHO — ICTETHYECKOE Pa3BUTHEY.
12.30-15.30 | «Dr0 BpeMsl - TUILIUHBI — BCE MBI KPEIKO Co3znaHue TUXOH, G1aronpusTHONH 00CTaHOBKH IS CHA
CHaTh JOJDKHBI!»
15.30-15.40 | «3Dro Bpemst — [Is 30POBBSI, 3aKaNIsHCS, «®Duzngeckoe pa3BUTHE»
netBopal»
15.45-15.55 3aHATHSA BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHS 0 PaCIHCaHUIO
15.40-16.10 | CoBMmecTHast A€ATEIBHOCTh B3POCIOTO U Wurerpanust o0pazoBaTesbHbIX 0bnacTei
JIeTel C y4eTOM UHTETPaILUH (MHAMBUyaJIbHAS, OATPYIIOBAs, CHTyaTHBHAS,
00pa3oBaTeNbHBIX 00JIacTeH, JIOCYTOBAasi UTPOBasi AEATEIFHOCTD)
CaMOCTOSTEINIbHAS IS TENBHOCTD B IIGHTPax
AKTHBHOCTH
16.10- 16.40 | YIutoTHEHHBIH MOJIHHK! IToaroTroBka K yIioTHEHOMY MOJAHUKY: « COITHAIEHO —
KOMMYHUKaTHBHOE Pa3BUTHE»
16.40-19.00 | «Hy a BeuepoMm OIsiTh Mbl OTIIPABUMCS BsanmoneiictBue ¢ pogurensiMu, «««ComuanbHO —

TyJISATh!», HACTOJILHBIE UTPBI, Oecena,
TeaTpan30BaHHAs ACATSIIbHOCTD, 2
IPOTryJIKa

KOMMYHUKATUBHOC Pa3sBUTUC) UHAUBUAYAJIbHAA pa60Ta.




YTBEPXJAIO
3aseayroumit MBJIOY nerckuit cag Ne 5
c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FOPOACKOTO OKpyra
Tkau 3.B

«30» aBrycra 2023 .

Opranuszanus pe:xuma npedsianus aereit B 10Y.
Xonoouwtii nepuoo

Minaawas rpymnmna
Bpems PexxumHbIE MOMEHTBI Copaep:xanue
7.00-8.00 VYTpennnit npuem neteit «3xpaBcTByiiTe!» [Tpuem nmereit. Bzaumoneiicteue ¢ pogurensimu. Urposas
MuHyTkH Hrpbl. UHAnBHOyadpHas paboTa ¢ | IeSTeNbHOCTH AeTeil. IHIBHAyanbHbIe ¥ IOATPYIIIIOBBIC
JEeTBMH. IUIaKTHYECKHE, CAMOCTOSTENILHBIC HUIPHI.
8.00- 8.30 «XyIOXKEeCTBEHHAS JITEPATypay, YTCHHUE Becenpr: «PeueBoe passutney, «[lo3HaBaTenpHOE
MIECEHOK, MOTEILEK. pasButue» Berpeua ¢ npuponoit: «Ilo3HaBarensHoOe
pa3BUTHE»
8.30- 8.40 «Ha 3apsmxy, kak 3aifdata, 1o yrpam OeryT VYrpenuss rumHacTiKa «Dru3nyeckoe pa3BUTHEY,
pebsiTay KOppUTHpYIOIas THMHACTHKA
8.40- 8.45 «Mo€eM ¢ MBIJIOM YHCTO-YHCTO» [MonroroBka k 3aBTpaKy: «COIMambHO —
KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE»
8.45- 8.55 [IpuarHoro anmnerura! 3aBTpak: «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE»
8.55-9.10 MUHYTKH HTPHI UrpoBas nesarenbHOCTD AeTeH
9.15-9.30 3aHATus OO0pa3oBateNbHbIC CUTYAIlMU Ha UTPOBOI OCHOBE:
HOArPYNIOBbIE ¥ (PPOHTAIBHBIE
9.30- 10.00 | Urpsl Ha pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKH «PeueBoe pazButne»
10.00 Bropoii 3aBTpak
10.10-11.40 | Iporynka «ITO BpeMs — AJIs 3T0POBBS, [MonroroBka k mporyinke: «[lo3HaBaTeapHOE Pa3BUTHEY,
3aKaisics, 1eTBopal» «PeueBoe pazBuTHE», MHANBULyaTbHas padoTa.
11.40- 12.10 | Bo3BpameHue C MpOryJIKH. «Y MBIBaii- «PeueBoe pazputue» «[lo3HaBaTeNbHOE Pa3BUTHE
csl, He JICHUCh — YHCTBIM 32 00e]| camuch !y «CouunanabHO — KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE
12.10-12.20 | «Dro Bpems — [yist 00eaa, 3HAYUT HaM 3a ITonroToBka k 06exy
ctoi mopal» O6en: «ConnaabHO — KOMMYHHKAaTHBHOE PAa3BUTHE»
12.25 IToaroToBka Ko cHY ««XyO0XXECTBEHHO — ICTETHYECKOE Pa3BUTHEY.
12.30-15.30 | «DTO BpeMs - THIIUHBI — BCE MBI KPETIKO Co3naHne THXOH, ONaronpusaTHONH 0OCTaHOBKH IS CHA
CIaTh JOJDKHBI!»
15.30-15.40 | «3Dro Bpemst — [UIsl 30POBBSI, 3aKaJISHCS, «®Duzngeckoe pa3BUTHE»
netBopal»
15.40-16.10 | CoBMecTHas AEATEIHFHOCTH B3POCIOTO U WuTterpamus o6pa3oBaTebHBIX 00MacTei
JeTell ¢ y4eTOM MHTErpalliu (MHIUBHAYaTbHAS, OATPYIIIOBAs, CHTYaTUBHAS,
o0pa3oBaTenbHBIX 00IacTel, JIOCYTOBasi UTPOBas JACSTEIBHOCTD)
CaMOCTOSITeNIbHAS IEATENEHOCTh B LIGHTPAX
AKTHBHOCTH
16.10- 16.40 | YIutoTHEHHBIH MOJIIHHK! IToaroroBka K yrmioTHEHHOMY TOITHUKY: «COTMAIBLHO —
KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTUE»
16.40-19.00 | «Hy a BeuepoMm OmsiTH MBI OTIIPABUMCS B3aumoneiicteue ¢ poaurensiMy, «««CouanbHO —

TYJISITB!», HACTOJBHEIC UTPHI, Oecena,
TeaTpaIn30BaHHAs ICATCIEHOCTD, 2
MIPOTYJIKA

KOMMYHUKATHBHOC Pa3BUTUC) MHAUBUAYAJIbHAA pa60Ta.




YTBEPXJAIO

3aseaytouit MBJIOY merckwuii cag Ne 5

c. KueBnun ApTeMOBCKOr0 rOpoACKOro OKpyra
Tkau 3.B

«30» aBrycra 2023r.

Opranunszanus pe:xxuma npedoiBanus nereii B J10Y.
Xo0J10AHBIH NEPHO] Toa
Cpennsis rpynna

Bpemsi PeskMMHBbIE MOMEHTBI Conep:xanue
7.00-8.00 YTpennwnii npuem nereit «3apaBcTByiiTe!» [Tpuem neteii. BzanmomelcTBHE ¢ pOTUTEISIMH.
MunyTku urpsl. UaauBunyansHas padora ¢ | MrpoBas nestensHOCTb Aeteil. IHAMBUAYyanbHbIE U
JIETbMHU MOATPYIIIOBBIE TUJAKTHYECKUE, CAMOCTOSTEIIbHBIC
UTPBI.
8.00- 8.20 «Xyn0KeCTBEHHAs JINTepaTypay, YTeHUe Becensl: «PeueBoe pa3sButuey, «Ilo3HaBaTenpHOE
MIECCHOK, TTOTEIIEK. pasButue» Berpeua ¢ npupopoii: «Ilo3HaBatensHOE
pa3BUTHE»
8.20- 8.30 «Ha 3apsmxy, kak 3aifuara, o yrpam 6eryT | YTpeHHss ruMHacTKa « DH3MUecKoe pa3BUTHEY,
peodsiTay KOPPUTUPYIOIIas THMHACTHKA
8.30-8.35 «MoeM ¢ MBIIOM YHACTO-9UCTOM ««ConmaapbHO — KOMMYHHUKAaTHUBHOE Pa3BUTHUE)
8.35- 8.50 [IpusarHoTO ammerwnTa! [MoaroroBka k 3aBTpaKy
3aBTpak: ««CoIHagbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE
pa3BUTHE»
8.50-9.00 MUHYTKH UTPHI Urposas nedarenbHOCTh AeTei
9.00- 10.20 3ansaTus O6pazoBarenbHBIE CUTYallud HA HTPOBOW OCHOBE.
10.00 Bropoii 3aBTpax «ConmanbHO — KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE)
10.20- 12.00 [Iporynka ITonroroBka k nmporynke ««PeueBoe pa3Burue»
«Dusnueckoe pazutrey «CounansHo —
KOMMYHHKaTUBHOE Pa3BUTUE» MHANBUIyaIbHAs
pabora.
12.10- 12.30 BosBparienne ¢ nporysiaku. «ComuansHO — KOMMYHHUKaTUBHOE Pa3BUTHE
«YMBIBa¥ics, He JICHUCh — YHCTHIM 3a 00e]
caJuch!»
12.30-13.00 «9t0 Bpems — st 00esa, 3HAYHUT HaM 3a IMonroToBka k 00emxy
cToi mopal» O6en: «ConuanbHO — KOMMYHHKAQTHBHOE PA3BUTHE
13.00-15.30 «9TO0 BpeMs - THIIHHBI — BCE MBI KPEIIKO Co3pnaHue TUXOM, ONMaronpUATHONH 00CTaHOBKY IS
CHaTh JIOJIXKHBI!» CHa
15.30-15.40 «OTO BpeMst — ISl 30POBBSI, 3aKaJIsiics, «PeueBoe pa3BUTHE» ««XYI0KECTBEHHO —
aetBopal» ICTETHYECKOE PA3BUTHE
15.45- 16.20 CoBMecTHas IeSTETLHOCT B3POCIOTO U WuTterpamus o6pa3oBaTenbHBIX 00IacTe
JIeTel ¢ y4eTOM HHTEerpaluu (MHIUBHAYaTbHAS, OATPYIIIOBAs, CHTYaTHBHAS,
obpa3oBaTebHbIX oacTe, JOCYroBasi HTPOBast JACSTEIILHOCTD)
CaMOCTOSITeNbHAS ACATEIFHOCTh B LIGHTPAX
AKTHBHOCTH
16.30-16.40 VYII0THEHHBIN TOJIHUK! [TonroToBka K yrioTHEHOMY MOJIAHUKY «ColraibHO
— KOMMYHHUKaTHBHOE Pa3BUTHE»
16.45-19.00 «Hy, a Be4epoM OIATh MBI OTIIPABUMCS BsanmoneiictBue ¢ ponutensimu, ««ConnuaibHO —

TYJISTh!» HaCTONMLHBIC UTPHI, Oecena,
TeaTpajJu30BaHHAs JAESITENbHOCTb, 2
nporynka

KOMMYHHUKATUBHOC PA3BUTHUEC)», UHAUBUAYAJIbHAA
pabora.




YTBEPXJAIO
3aseayrouuit MBJIOY nerckuit cag Ne 5
c. KueBnun ApTeMOBCKOr0 ropoiCKOr0 OKpyra
Tkau 3.B

«30» aBrycra 2023 .

Opranuszanus pe:xxuma npedoiBanus nereit B 10Y.
X0J10HBIH TEPUO Fo1a
Crapwas rpynna

Bpems Pe:kuMHBIE MOMEHTBI Conepixanue
7.00- 8.00 MBs! pagsl BUIETH Bac! IIpuem neteii. Bzaumoneiicteue ¢ poautensmu. rposas
Urpaem Bmecre! JIeSITeNIbHOCTD JieTel. VIHAMBH Iy anbHbIe U MOArPYIIIOBBIE
JIMJIAKTHYECKUE, CAMOCTOSITEIbHBIC UIPBHI.
8.00-8.20 «Xyo0KeCTBEHHAs JINTEPATYPay, Becenpl: «PeueBoe pazButre», «[lo3HaBarenbHOE pa3BUTHE)
ITCHHE IIECCHOK, ITOTCIICK. Bcerpeua ¢ npupogoii: «Ilo3HaBarensHOe pa3BUTHE
8.20-8.30 «Ha 3apsmky, kak 3aifuata, 1o yTpam VYrpenuss ruMHacTHKa «DU3ndeckoe pa3BUTHEY,
Oeryt pebsra» KOpPUTHPYIOLIas THMHACTHKA
8.30- 8.35 «MoeM ¢ MBIJIOM YHCTO-YHCTO» «ConmagbHO — KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE)
8.35-8.50 [pusarHoro ammerunTa! IMonroToBka k 3aBTpaky 3aBTpak: «ConnanbHO —
KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE)
8.50- 9.00 MUHYTKH WTPHI Hrposas AeSITeILHOCTD JCTEH
9.00- 10.50 3anATusL OO0pa3oBaTenbHBIC CUTYAIlUH Ha UTPOBOI OCHOBE.
10.00 Bropotii 3aBTpak «ConmanbHO — KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE»
10.50- 12.20 «['ynstii ma mpucMaTpuBaiics!» [MonroroBka k mporyike , mporynka«ConnanbHO —
KOMMYHHUKaTHBHOE pa3BuTHE» «Il03HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE
«PeueBoe pazButne» «Pu3nueckoe pazBUTHEY,
UHAMBUAYaJIbHAs paboTa.
12.30- 12.40 BosBpartienue ¢ nporyiaku «ConuansHo — KOMMYHHKaTUBHOE Pa3BUTHE
«YMbIBalics, HE JICHUCh — YUCTBIM 32
o0en caauch!»
12.40-13.00 «9T10 Bpems — yig obena, 3HauuT, Ham | [loaroroBka k obemy
3a CTOJI TOpay O6en: «ConmanbHO — KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE»
13.05- 15.30 «3TO - BpeMsl TUIINHBI, BCE MBI Coznanue THXOM, OJIaronpuUsATHOW 0OOCTAHOBKH JIJISl CHA.
KPEIIKO CHAaTh JIOJDKHBI)
15.00- 15.30 «2T0 BpeMsi — JyIsi 3710POBbSI. ««PeueBoe pazBurie» «Du3nueckoe pa3BUTHE
3akansiics, neTBopal»
15.40-16.05 3aHATHA BO BTOPYIO IOJIOBHHY COTJIACHO PACTIHCAHUIO
16.05-- 16.25 CoBMecTHas IesATeIbHOCTD B3pocioro | MHTterpammst o0pa3oBaTenbHBIX 00NacTeil (MHINBUAYaIbHAS,
U JIeTeH ¢ y4eTOM MHTerpaunuu MOATPYTIIOBasi, CUTYyaTHBHAS, JOCYTOBast UTPOBast
00pa3oBaTeNpHBIX 00TacTel, JIESITeTTHHOCTD)
CaMOCTOSTEINIbHAS IESTEIbHOCTD B
LIEHTPaX aKTHBHOCTH
16.30-16.40 VIUIIOTHEHHBIH TTOJIIHUK! [MonroToBka K yIIOTHEHOMY MONTHUKY «COIHATBHO —
KOMMYHHUKAaTHBHOE Pa3BUTHE)
16.55- 19.00 «Hy a BeuepoM omsTh, MBI Bsaumoneiicteue ¢ poguremsivMu, ««CounansHo —

OTIPaBUMCS TYJISITh!» HACTONHHBIE
UTpEI, Oecena, TeaTpaan3oBaHHAs
JIeSITEJIbHOCTD, 2 MPOTYJIKA

KOMMYHUKATUBHOC PAa3sBUTUC), UTHAUBUAYaJIbHasA pa60Ta.




YTBEPXIAIO

3aseayrouit MBIOY nerckuii cag Ne 5

c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FOPOACKOTO OKpyra
Tkau 3.B

«30» aBrycra 2023 .

Opranuszanus pe:xuma npedsianus aereit B 10Y.
X0J10AHBIH NTEPUOJ oA
IloaroroBuTebHAsA rpynmna

Bpems Pe:kMMHBbIE MOMEHTBI Conep:xanue
7.00- 8.00 MgI pagsl BUIETH Bac! [Tpuem nmereitr. CamocTosATeNbHAS HTPOBAs ACATEIHHOCTD
Urpaem BmecTe! nereil. IHOMBHIya pHAs KOPPEKIHMOHHAS paboTa.
8.00-8.30 «XymokeCcTBeHHAs TUTeparypay, ureHne | becenpl: «PedeBoe pa3Butney, «Ilo3HaBaTenpHOE pa3BUTHE»
TIECEHOK, MOTEMIEK. Bcetpeua ¢ mpuponoii: «Ilo3HaBaTeabHOE pa3BUTHE»
8.30-8.40 «Ha 3apsaky, kak 3aifuara, 1o yrpam YTpenuss ruMHacTHKa « DU3HYECKOe pa3BUTHEY,
OeryT pedsita» KOPPHUTHPYIONIAasi THMHACTHKA
8.40- 8.45 «MoeM ¢ MBUTOM YHCTO-YHCTO IMonroToBka k 3aBTpaky: « ConuaabHO — KOMMYHHKaTHBHOE
pa3BHUTHE»
8.45-9.00 [IpusTHOTO anmeTuTa! 3aBTpak: ««ConuagbHO — KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE»
9.00-11.15 SaHsaTH O06pa3oBaTeabHBIC CUTYAIIMH Ha HTPOBOI OCHOBE.
10.00 Bropotii 3aBTpak «ConmanbHO — KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE)
11.20-12.40 «['ynstii ma mpucMaTpuBaiics!» [onroTroBka k mporyike, Mporyika«Du3uIecKoe pa3BUTHE
«PeueBoe pazsutne» «Ilo3HaBaTesbHOE Pa3BUTHE)
UHAMBUAYaJIbHAs paboTa.
12.45-12.55 «9T10 Bpems — Juig obena, 3HaUuT, HaMm 3a | Oben: ««CoruanibHO — KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHEY
CTOJI TIOpay
13.00-13.05 [MoaroroBka Ko cHY «XyI0XKECTBEHHO — 3CTETUUECKOE pa3BUTHEY, «PedyeBoe
paszBuTHe» «XY/I0KECTBEHHO — 3CTETHUYECKOE Pa3BUTHEY.
13.05- 15.30 «3T0 - BpeMs THIIMHBI, BCE MBI KPEIKO Co3nanue Tuxoii, 01aronpuaATHON 00CTaHOBKH JUIS CHA.
cHarth JIOJDKHBD)
15.30- 15.40 «3T0 BpeMs — AT 310pOBbs. 3aKajsiics, ««PeueBoe pazpurue» «PU3NYECKOE PA3BUTUE
nerBopal»
15.40-16.10 3aHATHs BO BTOPYIO TOJIOBUHY JHsI COTJIACHO PACIHCAHHIO
16.10-16.30 CoBMecTHas IesATeTHHOCTD B3POCIIOTO 1 WnTterpanus o6pa3oBaTeNnbHBIX o0macTei
JIETeH C y4eTOM MHTETPaLUH (vHOMBUAYyaNTBHAS, TOATPYIIIIOBAs, CHTYaTHBHAS, IOCYTOBas
00pazoBaTeNbHBIX 00TaCTeH, UTPOBast AEATEIHHOCTD)
CaMOCTOSTEINIbHAS IESTETbHOCTD B
LIEHTPaX aKTHBHOCTH
16.30-16.40 VIUIIOTHEHHBIH TTOJIIHUK! [MonroToBka K YIIOTHEHOMY TOJNTHUKY «PedueBoe
pasButHe» «ColraabHO — KOMMYHHUKaTHBHOE Pa3BUTHE»
16.55- 19.00 «Hy, a BeuepoM omsTh, MBI OTHPABUMCS BzaunmoneiictBue ¢ pogurensamu, ««Ilo3HaBaTempHOE

TYJSIThY, HACTOJIBHBIE UTPHI, Oecena,
TeaTpan30BaHHAs ICATEIbHOCTD, 2
MIPOTyJIKa

pa3ButHe» «PedeBoe pasButney «Duzndyeckoe pa3BUTHEN




B mensx MCKIIIOYeHHs MPEBBIICHUS TPEAETbHO AOMYCTUMONH HOPMBI Harpy3kKu Ha peOEHKa
3a c4€T BapUATUBHOM YacTH y4eOHOTO IJIaHa BBEACHHI CIEAYIONIUE TPaBUIa;
- peOCHOK, OXBa4CHHBII JTOMOTHUTEILHBIME YCIYTaMH, MOCEIAeT 3aHsATHEe (B KPYXKKe) He Oosee
OJIHOTO pa3a B Helento (cpenHss rpynmna), He 0oJjiee OAHOrO pasza B HeAeNto (crapiiasi rpymnna,
MOJITOTOBUTEITHHAS K IIIKOJIE TPYIITA);
- MPOAOJDKUTENBHOCTh  JIOMIOJHUTENFHOTO  3aHATHUS  COOTBETCTBYET MPOJODKUTEIBHOCTH
00513aTeIBHOTO Y4EOHOTO 3aHSATHSI B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMH HOPMaMH.

OO6mas yueOHasi Harpy3ka (KOJIMYECTBO 3aHATHI B HECNI0) UHBAPUAHTHOW U BapUATUBHOU
YacTel MIaHa 1o BCEM HAIPABICHHUSM PAa3BUTHS COCTABIISCT:
B rpyme panaero Bo3pacta - 10 (CaunlluH - 10)

B MJIQIIICH TPYIIIE - 10 (CaunlluH - 10)
B CpeAHEH TpyImne - 10 (CanlluH - 10)
B CTapIlel rpymnime - 13 (CaulluH - 14)

B oAroToBuTENbHOM TpyIe — 15 (CaulluH - 15)

®denepanbHblii KOMIIOHEHT COXPAHEH MOJIHOCTHIO.
JlanHblil yueOHbIH IUIaH U TapaHTUPYET MOATOTOBKY AETEN K LIKOJILHOMY OOY4EHHUIO.



TI'ogoBoii kanengapHblil yueOHblii rpadguk

Paboma c pooumenamu

Ouerma Kauecmea

(2opodckoir)
JTHA HEJIEJIN CEHTSBPb OKTSBbPb HOSIBPb
IoneneapHUK 4 16 | 23 | 30 13120 | 27
Bropuuxk 5 17 | 24 | 31 14121 28
Cpena 6 15122 | 29
Yerpepr 7 16 | 23| 30
Marauna 8 17| 24
Cy060oT1a
Bockpecenbe
JAHU HEJEJIN JEKABPb SIHBAPDb ®EBPAJIb
IonenenbHUK 4 |11 25 1 8 15 22 |29 5 |12 26
Bropuuk 5 | 12 26 2 9 hlﬁ‘ 23 |30 6 | 13 27
Cpena 6 | 13 27 3 10 17 24 |31 7 |14 28
Yersepr 7 | 14 28 4 11 18 25 8
MsaTauna 1 8 | 15 29 5 12 19 9
Cy660Ta 9 6 13 20
Bockpecenne 7 14 21
JTHUA H2EJIEJIN MAPT AIIPEJIb
IonenenbHuK 11 | 18 |25 1 | 8 | 15|22 | 29
Bropuux 12 |19 |26 2 | 9 |16 | 23| 30
Cpena 3 17 | 24 1
Yerpepr 4 |11 |18 | 25 2
Marauna 5112 |19 | 26
Cy060oTa

Bockpecenbe




IJIAH MEPOITPHATHH HA 'O/l

JlaTa Ha3Banue MeponpusiTus OTBeTCTBEHHBbIE
11.09- OIlEHKA Ka4yeCcTBA 0CBOEHHSI MPOrPaMMHOI0 3am.3aB 0 BMp, nearor —
30.09.23 MaTepHuaJia I0IKOJIbHUKAMHU NCHX0JI0T
04.- «OceHHNH KaJIeHI0CKOI» - KOHKYPC OCEHHHX Bocnuraresn
05.10.2023 KOMIIO3ULMI M3 IPHPOIHOI0 MaTepuaJia
10- «30s0Tasi OceHb, B rOCTH MPOCUM !». My3bIKkaJbHbIH
11.10.2023 PYKOBOAUTEb
12- «badymka psiAbIIIKOM € IeTyIIKOii» My3bIKaJbHbIH
13.10.2023 NMPa3IHUK, NOCBAIIEHHbIN [[HI0O MOKUI0T0 PYKOBOAUTEb
yeJioBeKa

07.11.2023 CnopTuBHBIii 10cyT: «BOT Tak 310pOBO MBI HucTpyKkTOp 1O
KuBeM!» ¢usnyecKkoi KyJbTYype

10.11.2023 | denn» maTepu: «Mama B i0Me, YTO COTHBIIIKO Bocnurarenn
Ha HeOe»

16.11.2023 | PoauTesibckoe codOpaHue B MIIAIIIEH Tpynme: « Bocnurarean

Kaxkue oHu pa3Hble, Halu aeTu!»
22.11.2023 | PoauTesibckoe coOpaHue B cTapuieil rpymnme: « ITexaror — ncuxoJior
O BoCHIMTAHUM NPABAMBOCTH B J€TAX»
Poautennbckoe codopanne: « CeMbs Ha mopore Bocnuraresn
IIKO0JIbHOH KU3HHUY.

18-- HoBoroguue yrpennuku: «HoBbli roa y My3bIKaJbHBII
22.12.2023 BOPOT!» PYKOBOJAUTE]b
15.12.2023 BricraBka nogenok: « Macrepckas [lena Bocnurarean
31.12.2023 Mopo3a»

16.01.2024 | Pa3Bieuyenue: «3UMHHE 3a0aBbI», - CTApIIHeE, Bocnurarenn
MOJATOTOBUTEIbHbIE TPYNIIBI

16- BeicTaBka pucynkos: «Hama apmus Bcex 3am.3aB o BMp
24.02.2024 CWJIbHeI
21.02.2024 CnopTHBHO — HTPOBasi NPOrpamMMma: My3bIKaJbHBII

«CHJIBHBIM, JIOBKHM, CMEJIBIM OBITh, YTOObI | PYKOBOIMUTEIb, HHCTPYKTOP
Poaune ciIy:KuTh». 10 (GPU3HYECKOM KYJIbTYype

4- Yrpennukn: « Jlydymue B Mmupe apy3bs — My3bIikajbHbIE
7.03.2024 MaMoO4Ka u 0a0ymkal» PYKOBOJIUTEIH
28.03.2024 «yasiid, MIUPOKass MAaCTEHUIIA» Bocnuraresn,
MY3BIKAIbHBIA

PYKOBOIUTEb

10.04.2024 IIpaspnuk: «BecHa naer, BecHe 1opory!» My3bIKaJbHBIH
PYKOBOIUTEb

22- «BOT M cTa7IM MBI Ha TOJ1 B3pOcjiee»- BocnuTarenn
26.04.2024 poaMTeJIbCKOe cO0paHue BO BCeX rpynnax
25.04.2024 «IlyremecrBue B 31paBJasiHINIO» - HNucTpykTop no

CIIOPTUBHBIH 10CYT (¢usnyeckoi KyJbTYype
08.05.2024 «IToGeanblii Mail» - yTpeHHHUKH My3bikajbHbIE
PYKOBOIMTEIH

13- Onenka KayecTBa JaeTei Crenuaamncrel,

31.05.2024 BOCIIUTATE/IH
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