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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 

с умственной отсталостью МБДОУ детский сад № 5 (далее – Программа) направлена на 

«обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося дошкольного возраста с умственной отсталостью (далее – УО), 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья».  

Программа разработана в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее - Стандарт) в соответствии со следующими нормативными документами: 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371 – ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2022 № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской федерации и министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован в 

Минюсте России 06.02.2023 № 72264). 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022г. № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (вступил в силу с 1 марта 2023г). 

п.24 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, организуют образовательный процесс по адаптированным 

общеобразовательным программам с учетом особенностей психофизического развития указанных 

категорий обучающихся. Организации, осуществляющие образовательную деятельность, должны 

создавать специальные условия в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической 

комиссии и (или) индивидуальной программой реабилитации (абилитации) инвалида, ребенка-

инвалида. 

п.25, 26-27 специальные условия обучения и воспитания для нозологических групп. 

• Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"(Зарегистрировано в 

Минюсте России 27.01.2023 N 72149) 

Зарегистрировано в Минюсте РФ 27 января 2023 г. 

• Конвенцияоправахребенка(одобренаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989)(вступилавсил

удляСССР15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Обобразовании

 в Российской

 Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

• Федеральныйзакон24июля1998г.№124-ФЗ(актуальнаяред.от14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17октября 2013 г. № 

1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования»(зарегистрирова

н Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№30384)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

• ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225 

«Обутвержденииноменклатурыдолжностейпедагогическихработниковорганизаций,осуществляющих

образовательнуюдеятельность,должностейруководителей образовательных организаций» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правилСП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

организациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»http://publication.pravo.go

v.ru/Document/View/0001202012210122 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 27 

октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил инорм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования корганизации общественного питания

 населения»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28января2021г.№2Обутверждениисанитарныхправили 

• нормСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

средыобитания»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»(Зарегистрирован31.08.2020 №

 59599) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

• Приказ Министерство здравоохранения и социального развития РоссийскойФедерации от 

26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утвержденииЕдиногоквалификационногосправочникадолжностейруководителей,специалистовислуж

ащих,раздел«Квалификационныехарактеристикидолжностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6октября 2010 г. №

 18638)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

• ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот22.12.2014№1601(ред.от1

3.05.2019)«Опродолжительностирабочеговремени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной 

платы)педагогическихработниковиопорядкеопределенияучебнойнагрузкипедагогическихработников

,оговариваемойвтрудовомдоговоре»(ЗарегистрировановМинюстеРоссии25.02.2015№36204)http://ww

w.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

• ПриказМинистерства образованияинаукиРоссийскойФедерацииот 11мая 2016 г. № 536 Об 

утверждении особенностей режима рабочего времени 

ивремениотдыхапедагогическихииныхработниковорганизаций,осуществляющих образовательную

 деятельностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 

466(ред.от07.04.2017)«Оежегодныхосновныхудлиненныхоплачиваемыхотпусках»http://www.consulta

nt.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

• ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот07.04.2014 № 276 (ред. от 

23.12.2020) Об утверждении Порядка 

проведенияаттестациипедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобразовательную

 деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20сентября 2013 г. № 

1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

Программа обеспечивает образовательную деятельность в общеобразовательной группе 

для детей с УО с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей, где она обеспечивает работу по коррекции нарушений развития и социальную 

адаптацию воспитанников. 

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа, реализующая 

принципы Стандарта, имеет модульную структуру.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
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Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей модели 

образовательного процесса в ДОО, возрастных нормативов развития, общих и особых 

образовательных потребностей обучающихся дошкольного возраста с УО, определение структуры 

и наполнения содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях. Образовательные области, содержание 

образовательной деятельности, равно как и организация образовательной среды, в том числе 

предметно- пространственная и развивающая образовательная среда, выступают в качестве 

модулей, из которых создается основная образовательная программа ДОО.  

Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 

раздела - целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности 

по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, 

способы, методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты образовательной 

среды:  

предметно-пространственная развивающая образовательная среда;  

характер взаимодействия с педагогическим работником; характер взаимодействия с 

другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы).  

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, 

таких как:  

1. Предметная деятельность.  

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры).  

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми).  

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как:  

- восприятие художественной литературы и фольклора,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),  

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с УО в социум.  

Программа коррекционно-развивающей работы:  

1. Является неотъемлемой частью Программы в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности.  

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала.  

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с УО, удовлетворение которых открывает возможность общего 

образования.  
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Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической группы, особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный план 

воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы ДОО.  

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей включены в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения 

целей в форме педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, а также 

качества реализации основной образовательной программы ДОО. Система оценивания качества 

реализации программы Организации направлена в первую очередь на оценивание созданных ДОО 

условий внутри образовательного процесса. 

 

1. 1. 1. Цели и задачи реализации Программы: 

⎯ создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование положительных личностных качеств, всестороннее развитие психических 

и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности и самостоятельности в быту, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка. 

 

Задачи реализации Программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей детям в части максимально возможного 

индивидуального развития в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей; 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней на всех возрастных этапах детского 

развития; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим, эмоциональным и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

9) создание условий для коррекции высших психических функций и формирование всех 

видов детской деятельности; 

10) формирование способов и приемов взаимодействия детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с миром людей и окружающим их предметным миром. 
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1.1.2. Программа    базируется на следующих принципах: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) сотрудничество организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий в различных видах 

детской деятельности; 

8) адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов и 

используемых приемов возрасту, особенностям развития и состоянию здоровья); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

10)     единство диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

11)     учет вида, структуры и характера нарушений (первичного нарушения и вторичных 

отклонений в развитии); 

12)    учёт генетического принцип, ориентированного на общие возрастные закономерности 

развития с поправкой на специфику степени выраженности нарушения при разворачивании этого 

развития, когда психика чрезвычайно чувствительна даже к незначительным внешним 

воздействиям; 

13)     принцип коррекции и компенсации (коррекционная направленность на формирование 

компенсаторных механизмов) 

Методологические основы и концептуальные подходы Программы базируются на учении о 

единстве человека и среды, культуросообразности в образовании и воспитании личности, 

культурно-исторической теории развития высших психических функций, деятельностном подходе 

к развитию психики. Программа ориентируется на следующие теоретические положения: 

динамическая взаимосвязь между биологическим и социальным факторами; общие 

закономерности развития ребенка в норме и при нарушениях развития. При отклоняющихся 

вариантах недоразвития, когда биологические факторы первично определяют ход имеющихся у 

ребенка психических нарушений и расстройств, социальные факторы рассматриваются как 

основные детерминанты детского развития. Из этого следует, что создание специальных 

педагогических условий могут обеспечить коррекцию и компенсацию уже существующего 

нарушения и служить средством предупреждения вторичных отклонений развития. 

Содержание программного материала основано на возрастном, онтогенетическом и 

дифференцированном подходах к пониманию всех закономерностей и этапов детского развития. 

Возрастной подход учитывает уровень развития психологических новообразований и личные 

достижения каждого ребенка. Онтогенетический – ориентирует на учет сенситивных периодов в 

становлении личности и деятельности ребенка. Дифференцированный – учитывает 

индивидуальные достижения ребенка с позиции понимания ведущего нарушения, его характера, 

глубины и степени выраженности и наличия вторичных отклонений. 

 

1.1.3.  Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

УО: 

1. Принцип учета единства диагностики и коррекции отклонений в развитии. 

2. Принцип учета закономерностей развития ребенка, характерных для становления ведущей 

деятельности и психологических новообразований в каждом возрастном периоде. 

3. Принцип определения базовых достижений ребенка с интеллектуальными нарушениями в 

каждом возрастном периоде с целью планирования и осуществления коррекционной работы, 

направленной на раскрытие потенциальных возможностей его развития. 
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4. Принцип учета развивающего характера обучения, основывающегося на положении о 

ведущей роли обучения в развитии ребенка, учета соотношения "актуального уровня развития" 

ребенка и его "зоны ближайшего развития". 

5. Принцип учета приоритетности формирования способов усвоения общественного опыта 

ребенком (в том числе и элементов учебной деятельности) как одной из ведущих задач обучения, 

которое является ключом к его развитию и раскрытию потенциальных возможностей и 

способностей. 

6. Принцип обогащения традиционных видов детской деятельности новым содержанием. 

7. Принцип стимуляции эмоционального реагирования, эмпатии и использование их для 

развития практической деятельности обучающихся, общения и воспитания адекватного поведения. 

8. Принцип расширения форм взаимодействия педагогических работников с детьми и 

создание условий для активизации форм партнерского сотрудничества между детьми. 

9. Принцип учета роли родителей (законных представителей) или лиц, их заменяющих, в 

коррекционно-педагогической работе. 

10. Принцип учета анализа социальной ситуации развития ребенка и его семьи. 

Подходы к формированию адаптированных программ для обучающихся с УО: 

деятельностный подход к организации целостной системы коррекционно-педагогической 

работы с ребенком; 

личностно-ориентированный подход к воспитанию и обучению обучающихся через 

изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы. 

Содержание программы учитывает личностную направленность педагогического 

взаимодействия и приоритеты социализации ребенка. В связи с этим важнейшим компонентом 

общеразвивающей и коррекционной работы является преодоление социальной недостаточности 

ребенка. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и организации, 

реализующей Программу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры зависят от возраста и степени тяжести интеллектуального нарушения и 

состояния здоровья ребенка. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры младенческого возраста - к концу первого года жизни ребенок: 

1) проявляет реакции на зрительные, слуховые и тактильные стимулы; 

2) прослеживает взглядом за матерью и ее указательным жестом; 

3) поддерживает контакт глаза в глаза, проявляет "комплекс оживления" (улыбку и 

вербализацию) в процессе взаимодействия с близким педагогическим работником; 

4) умеет посылать матери сигналы, ориентирующие на приглашение к взаимодействию 

(поворот головы лицом к матери, взгляд в глаза, улыбка); 

5) берет и удерживает погремушку в руках; 

6) перемещается в пространстве (ползает); 

7) издает простейшие вокализации, гулит в определенной ситуации; 

8) проявляет поведение, ориентированное на режимные моменты: процесс питания, 

бодрствование и сон. 

При выраженной ЗПР: 

1) проявляет реакции на зрительные, слуховые и тактильные стимулы в специально 

создаваемой и знакомой для него ситуации; 



8 

 

2) узнает мать, близкого педагогического работника; 

3) может недолго удерживать погремушку; 

4) может переворачиваться; 

5) издает непроизвольные звуки; 

6) может пить из бутылочки. 

 

1.2.2. Целевые ориентиры обучающихся раннего возраста с легкой умственной 

отсталостью - к трем годам ребенок умеет: 

1) визуально контактирует с близким педагогическим работником в процессе телесных игр; 

2) самостоятельно перемещается в пространстве (ходьба); 

3) проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разными способами; 

4) вовлекается в действия с игрушками и другими предметами; 

5) использует специфические, культурно фиксированные предметные действия; 

6) знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша) и умеет пользоваться 

ими; 

7) владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится к опрятности и 

самостоятельной ест ложкой; 

8) проявляет интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней; 

9) откликается на свое имя; 

10) использует коммуникативные средства общения со педагогическим работником (жесты, 

слова: "привет, пока, на, дай"). 

При умеренной и тяжелой умственной отсталости: 

1) откликается на свое имя; 

2) понимает и использует отдельные жесты и слова, вступая в контакт со знакомым 

педагогическим работником; 

3) может пользоваться ложкой по назначению; 

4) владеет прямохождением (самостоятельно ходит); 

5) проявляет интерес к взаимодействию с новым педагогическим работником (педагогом) в 

процессе эмоционального общения и предметно-игровых действий; 

6) показывает по просьбе педагогического работника свои основные части тела и лица (глаза, 

руки, ноги, уши, нос); 

7) проявляет адекватные реакции в процессе выполнения режимных моментов: переключаясь 

с одного вида действий на другие, от одного места проведения занятия к другому (от занятия в 

игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале); 

8) использует коммуникативные средства общения со педагогическим работником (жесты, 

отдельные звуки); 

9) показывает по просьбе педагогического работника названный им знакомый предмет 

(игрушку). 

 

1.2.3. Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с легкой 

умственной отсталостью - к семи годам ребенок умеет: 

1) здороваться при встрече со знакомыми педагогическим работником и другими детьми, 

прощаться при расставании, пользуясь при этом невербальными и вербальными средствами 

общения; 

2) благодарить за услугу, за подарок, угощение; 

3) адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации; 

4) проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям; 

5) проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий; 

6) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со 

стороны окружающих; 

7) проявлять интерес к познавательным задачам (производить анализ проблемно-

практической задачи; выполнять анализ наглядно-образных задач, называть основные цвета и 

формы); 
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8) соотносить знакомый текст с соответствующей иллюстрацией; 

9) выполнять задания на классификацию знакомых картинок; 

10) быть партнером в игре и в совместной деятельности со знакомыми детьми, обращаться к 

ним с просьбами и предложениями о совместной игре или практической деятельности; 

11) знать и выполнять некоторые упражнения из комплекса утренней зарядки или разминки в 

течение дня; 

12) самостоятельно участвовать в знакомых подвижных и музыкальных играх; 

13) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы; 

14) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убрать игрушки, 

покормить животных, полить растения в живом уголке, убрать мусор, сервировать стол, помыть 

посуду, протереть пыль; 

15) проявлять самостоятельность в быту; владеть основными культурно-гигиеническими 

навыками; 

16) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда. 

 

1.2.4. Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью - к семи годам ребенок умеет: 

1) здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при 

расставании, пользуясь при этом невербальными и (или) вербальными средствами общения; 

2) благодарить за услугу, за подарок, угощение; 

3) адекватно вести себя в знакомой ситуации; 

4) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со 

стороны окружающих; 

5) проявлять доброжелательное отношение к знакомым людям; 

6) сотрудничать с новым педагогическим работником в знакомой игровой ситуации; 

7) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда; 

8) самостоятельно участвовать в знакомых музыкальных и подвижных играх; 

9) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы; 

10) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убрать игрушки, 

покормить животных, полить растения в живом уголке; 

11) проявлять некоторую самостоятельность в быту, частично владеть основными культурно-

гигиеническими навыками; 

12) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда. 

 

1.2.5. Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с тяжелой 

умственной отсталостью - к семи годам ребенок умеет: 

1) здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при 

расставании, пользуясь при этом невербальными средствами общения (смотреть в глаза, протягивать 

руку); 

2) взаимодействовать со знакомым педагогическим работником в знакомой игровой ситуации; 

3) самостоятельно ходить; 

4) владеть элементарными навыками в быту; 

5) подражать знакомым действиям педагогического работника; 

6) проявлять интерес к другим детям. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных 

Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
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не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 

различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, 

поэтому целевые ориентиры Программы Организации должны учитывать не только возраст ребенка, 

но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в 

разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми с ОВЗ по Программе; 

внутренняя оценка, самооценка Организации; 

внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 
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На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на 

уровне Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы 

условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический 

коллектив Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 

стороны семьи ребенка; 

исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Организации; 

исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, педагогических 

работников, общества и государства; 

включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной образовательной организации; 

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Педагогический мониторинг развития детей дошкольного возраста с ЗПР в ходе 

реализации программы 

- Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности детей, которые возникают у детей в процессе освоения 

разделов образовательной программы, т. е. решают задачи педагогической диагностики.  

ЭОР програмно-диагностический комплекс «Соната До» «Мониторинг развития детей 3-7 лет». 

- Учитель-логопед для диагностики в рамках своей профессиональной компетентности 

использует методические материалы, О.Б.Иншаков.Коррекционная педагогика; 

- Педагог-психолог при обследовании детей с ЗПР использует диагностические методики: 

Л.А. Венгера, Е.А. Стребелевой. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Актуальность выбора содержания вариативной части определяется образовательными 

потребностями и интересами воспитанников и членов их семей, а также возможностями 

педагогического коллектива ДОО и условиями, созданными в детском саду.  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% 

от общего объема Программы, объем обязательной части Программы составляет не менее 60%.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, основана на реализации 

расширения содержания образовательных областей: «Познавательное развитие», «Физическое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие».  

 

Региональная программа по экологическому воспитанию дошкольников «Как 

прекрасен этот мир-посмотри!», МБДОУ детский сад № 5 с. Кневичи АГО. 

Цель: формирование целостных представленийстарших дошкольников о 

системевзаимосвязей живой и неживой природы, с включением регионального компонента 

(Приморский край) 

Задачи: 

• обогащать представление детей о природе родного края и различных природных 

• формировать у детей диалектическое мышление, т.е. способность видеть 

многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей; 

• развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно изучать природный 

мир; 

• воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании природе, и 

эстетические чувства, связанные с красотой природного мира; 

• воспитывать основы гуманно-ценностного отношения детей к природе через понимание 

ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым существам, сохранение природных 

объектов ближайшего окружения, проявление ответственности за свои поступки. 

Видыдеятельности: 

1. Организованные: 

– экскурсии(влес,парк, луг,водоемит.д), 

– непосредственная образовательная деятельность (познавательная, 

комбинированная,интегрированная), 

– наблюдения за животными и растениями, явлениями природы, деятельностью людей 

вприроде. 

2. Совместнаядеятельность: 

– наблюденияв уголкеприроды, труд вуголкеприроды, 

– целевыепрогулкинаприроде,походы, 

– чтение художественных произведений о природе (стихи, рассказы, 

сказки),рассматриваниеиллюстрацийвкнигах,экологическиесказки, 

– рассматривание картин из жизни диких животных, художников 

И.И.Левитана,А.К.Саврасова,В.Д.Поленова, И.И.Шишкина,К.Ф.Юонаи др., 

– рассказы воспитателя о животных, растениях, неживой природы. о 

заповедниках,заказниках,памятникахприроды т.д., 

– работасмоделями, 

– беседыиразговорысдетьминаэкологическиетемы, 

– сборколлекций,семян,камней,листьев, 

– экологическиепраздникиидосуги(“Деньптиц”,“ДеньЗемли”,“ДеньрожденияЛеса”ит.д.), 

– опыты и эксперименты, поисковая деятельность в экологическом кружке 

илилабораторииюногоисследователя, 

– марафоны,аукционы,акции, 

– экологическиетренингисобсуждениемипроигрываниемситуаций, 

– экологическиетропы, 

– игры (подвижные, дидактические, театрализованные, музыкальные, 

интеллектуальныеКВН,“Полечудес”и “Что, где, когда?”, 

– различныевидыизобразительнойдеятельностинаэкологическуютематику, 

– работаскалендарямиприроды,дневникаминаблюдения, 

– изготовление и обыгрывание макетов (зоопарк, дикие животные, домашние 
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животные,животныежарких стран, лес – нашебогатство, кто вмореживет). 

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический 

комплект,включающийвсебя: 

Предлагаемая программа представляет собой цикл занятий по 

развитиюэкологическихзнанийудетейипозволяетрасширить,обобщитьиуглубитьзнаниядетейо 

взаимосвязи живой и неживой природы с помощью наблюдений, бесед, игр,экспериментирования, 

экскурсий, целевых прогулок, слушания музыки и звуков 

природы,просмотробразовательныхфильмов,рассматриванияисравнения.Количествозанятийпо 

учебной программе составляет 1 занятие в неделю в подготовительной группе и 1 раз в две недели 

в остальных группах,  продолжительностью 10-30 минут всоответствии с нормами СанПин. Также 

программа включает в себя диагностическоеобследование детей по выявлению уровня ЗУН 

(знаний, умений и навыков) на начало иконецучебного годапоэкологическому развитию. Занятия 

построены согласно временам года, на каждое время года составленоопределенноеколичество 

занятий. 

Занятиясостоят из3частей: 

1 – беседа ( рассказ,экскурсия); 

2–экологическаяигра; 

3–опытническаядеятельность. 

Формыиметодыреализации: 

• Диагностикаэкологическойвоспитанностидетей. 

• Экологическиедосугиипраздники. 

• Целевыепрогулкинаприроде. 

• Созданиекниг-самоделок. 

• Игры. 

• Ознакомлениестематическойлитературой. 

• Беседыпотематикепрограммы. 

• Работасиллюстрированнымматериалом. 

• Сборколлекцийизприродногоматериала. 

• Лабораторныеопытыипоисковаядеятельность. 

• Трудвуголкеприродыинаучастке. 

• Просмотрвидеоматериалов. 

• Работасмоделями. 

• Работаскалендарямиприродыи дневникаминаблюдений. 

• Изо-деятельностьпотематикепрограммы. 

Восновупрограммыположеныпринципы: 

• современность; 

• научность; 

• доступность; 

• ступенчатость; 

• систематичность; 

• последовательность; 

• наглядность. 

Ожидаемыйрезультат: 

* Поэтапноеформированиенравственно-экологическогомировоззренияуребенка. 

 

* Поэтапноеразвитиеэкологическойвоспитанностидошкольников. 

* Создание системы экологических мероприятий для всестороннего развития 

личностиребенка. 

* Вовлечение различных структур социума в единое воспитательно-

образовательноепространство. 
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* ПродуктивноеразвитиетворческогопотенциалаличностиребенкавусловияхДОУ. 

*          Оздоровлениядетей,обучающихсявнашемдошкольномучреждении. 

* Улучшение качества знаний, умений и навыковв процессе занятий в рамках 

реализациипрограммы. 

* Увеличение познавательной мотивации на готовность к школе, путем усвоения нетолько 

природоведческих знаний, но и всестороннего развития личности: психическихпроцессов, 

эмоциональной сферы, коммуникативной сферы и прикладной сферыличности ребенка. 

Содержаниепсихолого–педагогическойработыипознавательно–

исследовательскойдеятельностипоосвоениюдетьмиобразовательнойобластиповозрасту. 

Задачивоспитанияиразвитиядетей(3–4лет) 

1. Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. 
Обогащатьпредставления детей о растениях, животных, человеке, а также об объектах неживой 

природы,встречающихся в ближайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, 
обследовать,прислушиваться,называть,чтоувидел,передаватьособенностиголосом,вдвижениях(«кр

ужатсялисточки»,«прыгаютворобышки,цыплятки»),узнаватьобъектыиявлениявприроде,на 

картинках, различать их, называть. 
2. Развиватьэмоциональнуюотзывчивостьиразнообразиепереживанийдетейвпроцессеоб

щениясприродой:доброжелательность,любованиекрасотойприроды,любопытствопривстрече 
собъектами, удивление,сопереживание, сочувствие. 

3. Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению 

качеств исвойствобъектов неживойприроды. 

4. Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и 

животнымиуголка природы. 

Задачивоспитанияиразвитиядетей(4-5лет) 

1. Постоянноподдерживатьактивныйинтерес детей4—

5леткокружающейприроде,укреплятьи стимулировать его,удовлетворять детскую 

любознательность. 

2. Способствоватьдальнейшему познанию ребенком мира природы, открывая для 

негоновыерастения,животных,людей,признакиживыхорганизмов,объектынеживойприроды,свойст

ваприродныхматериалов(воды,глины, почвыи других). 

3. Впроцессепознавательно-

исследовательскойдеятельностиразвиватьинтересиактивность дошкольников, обогащать опыт 

исследовательских действий, удовлетворятьдетскую пытливость. 

4. Поддерживатьсвободныйразговорребенкасовзрослыми,сверстникамипоповодурезул

ьтатов собственных наблюдений, впечатлений, поощрять обращения с вопросами 

ипредложениямипопроверкесужденийипредположенийвходеэкспериментирования. 

5. Способствоватьактивномуосвоениюнесложныхспособовуходазарастениямииживотн

ыми,живущимирядом сним. 

6. Стимулироватьипоощрятьдобрые,трогательныепоступкидетей,радостныепереживан

ияотположительногопоступка,разделятьразмышленияребенканадпроявлениямиразногоотношения 

людей кприроде. 

Задачивоспитанияиразвитиядетей(5–6лет). 

1. Развивать у дошкольников интерес к природе, желание активно познавать и 

действоватьсприроднымиобъектами сучётом избирательности ипредпочтениядетей. 

2. Обогащатьпредставлениядетейомногообразиипризнаковживотныхирастений,оби

тающихвразныхклиматическихусловиях.Объединятьвгруппырастенияиживотных по 

признакам(деревья, кустарники и т. д., рыбы, птицы, звери и т. т.).3.Развивать

 самостоятельность в процессе познавательно –

 исследовательскойдеятельностиввыдвижениипредположений,отбореспособовпроверки,дост

ижениирезультата,ихинтерпретации иприменениивдеятельности. 

4. Развиватьсамостоятельностьвуходезаживотнымиирастениями. 

5. Продолжатьвоспитыватьстремлениесохранятьиоберегатьприродныймир,видетьегокр
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асоту,следовать доступнымэкологическимправиламвдеятельности иповедении. 

Задачивоспитанияиразвитиядетей(6 –7лет). 

1. Развиватьпознавательныйинтересдетейкприроде,желаниеактивноизучатьприродный

мир:искатьответынавопросы,высказыватьдогадкиипредположения,эвристические суждения. 

Поддерживать проявление избирательности детей в интересах 

ипредпочтенияхввыбореприродныхобъектов (мнеинтересно,мненравится). 

2. Обогащать представления детей о природе родного края и различных природных 

зон, омногообразииприродногомира,причинахприродныхявлений,обособенностяхсуществования 

животных и растений в сообществе (на лугу, в лесу,в парке, в водоёме, вгороде),о взаимодействии 

человекаиприроды. 

3. Поддерживатьпроявлениеинициативыдетейвсамостоятельныхнаблюдениях,опыт

ах, эвристических рассуждениях по содержанию прочитанной литературы. 

Развиватьсамостоятельностьдетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,замечатьпротиворечия,формулироватьпознавательнуюзадачу.Исп

ользоватьразныеспособыпроверкипредположений,применятьрезультатыисследованиявразныхвида

хдеятельности. 

4. Обогащать самостоятельный опытпрактической деятельности по уходу за 

животнымии растениями участка детского сада и уголка природы. Поддерживать детей в 

соблюденииэкологическихправил,вовлекать вэлементарнуюприродоохраннуюдеятельность. 

5. Воспитыватьнравственныечувства,выражающиесявсопереживанииприроде,иэсте

тическиечувства,связанныескрасотойприродного мира. 

6. Воспитыватьосновыгуманно-

ценностногоотношениядетейкприродечерезпониманиеценностиприроды,ориентациюнаоказаниеп

омощиживымсуществам,сохранение природных объектов ближайшего окружения, проявление 

ответственности засвоипоступки. 

Планируемыерезультатыосвоениядетьмиданнойпрограммы. 

Младшаягруппа: 

1. Ребеноклюбопытен,многократнозадаётвопросы:«Чтотакое,ктотакой,чтоделает,какна

зывается?»,используетизвестныепоисковыедействия,помогающиепонятьнекоторыеособенности 

объектов, явленийприроды. 

2. Ребёнокинтересуетсяживотнымиближайшегоокружения,замечаетцветущиерасте

ния,явленияприроды,эмоциональнореагирует(присматривается,улыбается,стараетсяприблизиться, 

потрогать). 

3. Различаетиназываетнекоторыхживотныхразныхгрупп,деревья,кустарники,травы. 

4. Определяетосновноестроение,некоторыеособенностиорганов, 

замечаетпризнакиживого,движение, питание, состояниепосезонам. 

5. Включаетсявдеятельностьвзрослыхпоуходузарастениямииживотными. 

6. Эмоциональнореагируетнакрасивоеинекрасивое. 

7. Испытываетэмоциональноеудовлетворение,еслисмогвыполнитьчто-тосам. 

8. Эмоционально сопереживает, если кому-то больно, проявляет нежность и 

заботу кзнакомымживотным. 

Средняягруппа. 

1. Ребёнокпроявляетинтерескприроднымобъектам,особенностямихжизни,испытываетр

адостьотобщениясживотнымиирастениями–какзнакомыми,такиновымидля него. 

2. Проявляетлюбознательность:задаетразнообразныепоисковыевопросы(«Почему?»

, 

«Зачем?»,«Откуда?»),высказываетмнения,делитсявпечатлениямисовзрослыми,сверстниками,

стремитсяотразитьихвпродуктивнойдеятельности:лепит,создаетподелки из природного материала, 

рисует животных и растения простыми способами,раскрашиваетконтурныеизображения. 

3. С удовольствием включается впоисково – исследовательскую деятельность 

познанияприроды как вместе со взрослыми, так и самостоятельно, использует разные 

поисковыедействия. 



16 

 

4. Откликается на предложения взрослого поухаживать за растениями в уголке 

природы,охотновместесвоспитателем,оказываетпосильнуюпомощьрастениям,животным. 

5. Различает и правильно называет достаточно большое количество растений и 

животных.Можетрассказатьо них,характеризуя как живыесущества. 

6. Эмоциональнооткликаетсяна красотуприроды,проявляетсочувствие попавшим 

вбеду,обнаруживает стремлениеоказыватьпомощь. 

Старшаягруппа. 

1. У ребёнка преобладает положительное отношение к природе, он хорошо 

ориентируетсявправилахповедениявприроднойсреде.Стараетсяпридерживатьсяихвсвоейдеятельно

сти. 

2. Проявляетинтересистремлениексамостоятельномуиспользованиюспособовпозна

ния,осуществлениянаблюдения,экспериментированиябезподдержкивзрослого. 

3. Проявляет любознательность, стремление глубже познать широкий круг 

объектов. Судовольствием , по собственной инициативе, общается с живыми существами, 

наблюдаетзапроявлениямиих жизни. 

4. Имеетпредставленияомногообразиирастенийиживотных,ихпотребностяхкакжив

ыхорганизмов,владеетпредставлениямиобуходезарастениями,некоторымиживотными,стремитсяп

рименятьимеющиеся представлениявсобственнойдеятельности. 

5. Отражает свои впечатления в предпочитаемой деятельности (рассказывает, 

изображает,воплощаетобразы виграх,разворачивает сюжет ит.д.). 

Любознательногоребёнкахарактеризует:активноеизучениеприродногомира,увлечённостьра

ссматриваниемэнциклопедий,экспериментированием,выдвижениемпредположенийопричинахпри

родныхявлений,рассуждениямиоприроде,которыеотличаютсяполнотойиразвернутостью. 

Детей«эстетическивоспринимающихмир»,отличаетотзывчивостьнакрасотуприроды, им 

нравится рассматривать картины, фотографии с изображением природныхобъектов,рисовать. Они 

знаютмного сказок, стихово природе. 

Детей–«практиков»характеризуетактивноевключениевтрудовуюдеятельностьвприроде,их 

привлекает сам процесс ухода. Возможность использовать разные 

материалыиинструменты.Онисудовольствиемикачественноухаживаютзарастениямииживотными. 

Подготовительнаягруппа. 

1. Гуманно-ценностное отношение детей к природе становится более 

устойчивым.Детистараютсясамостоятельнопридерживатьсяправилповедениявприроденетолькопо

отношениюкпривычнымобитателемуголкаприроды,домашнимпитомцам,ноивестественнойприрод

ной среде. 

2. Дети обращают внимание на поведение малышей и сверстников в природе: 

советуют,какпоступить,помочьживому,высказываютзамечания,еслиихповедениевредитрастениям

и животным. 

3. Интересуютсяизучениемприродногомира,высказываютдогадки,размышляютопричи

нахприродныхявлений,организуютиосуществляютпознавательно-исследовательскуюдеятельность 

всоответствии ссобственными замыслами. 

4. Отличаютсяширотойкругозора,хорошоориентируютсявприродныхобъектах,интерес

нои сувлечениемрассказываюто них,делятся впечатлениями. 

5. Самостоятельно ухаживают за растениями уголка природы, ответственно 

относятся ктруду.Владеюттрудовыми умениями,достигая качественныхрезультатов. 

 Любознательныхдетейхарактеризуетувлечениепознаниемприроды,открытиемеёзаконов.Т

акиедетивовлекаютсверстниковвинтереснуюпознавательнуюдеятельность, 

увлекаютсяколлекционированием,интересуютсяпознавательнойлитературой,ищутответынав

опросы. 

Дети, «эстетически воспринимающие мир», яркопереживают эстетические 

чувствапривосприятииприродныхобъектов,высказываютэстетическиесуждения,эмоционально«зар

ажают» сверстников. 

Детям – «помощникам и защитникам природы» свойственна активная направленностьна 

помощь животным и растениям. Когда дети видят. Кому она необходима. Такие 
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детикачественнопомогаютживымсуществам,проявляютпозициюзащитникаприроды.Нетерпимык 

другимдетям вслучаенарушения имиправилобщенияс природой. 

Показателирезультативностиреализации Программы 

Детибудутзнать: 

• Обэкологическихсистемах(лес,луг,водоём,город). 

• Отрёхстадияхразвитияживыхорганизмов. 

• Оприродно-климатическихзонахЗемлииЗабайкальскогокрая. 

• Об особенностях внешнего вида растений и

 животных взависимостиотсреды обитания(лес,тундра,тайга). 

• Оприспособляемостирастенийиживотныхкусловиямжизни,втомчисле и вусловиях 

КрайнегоСевера. 

• Ороличеловекавсохранениивзаимосвязей вприроде. 

Детибудутиметьпредставления: 

• Осоотношениивоздуха,водыисушинаЗемле. 

• ОСолнечнойсистемеиеёпланетах. 

• Обособенностяхвнешнеговидарастенийиживотных,обитающихвразныхприродныхзонах(вт

омчислеинаКрайнемСевере). 

• ОвозникновениижизнинаЗемле. 

Детибудутуметь: 

• Спомощьюмоделейустанавливатьвзаимосвязирастенийиживотных сусловиямижизни 

вразныхприродных зонах. 

• Проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты иэкспериментыиделатьвыводы. 

• Объяснятьэкологическиезависимости. 

• Устанавливать причинно-следственные 

связи междусостояниемокружающейсреды ижизньюживыхорганизмов. 

6. Диагностический инструментарийдлядетей5-7 лет поэкологическомуразвитию. 

7. ПЕРВИЧНАЯДИАГНОСТИКА(началоучебногогода) 

8. 1. Представленияоприроде. 

9. Задание№1. 

10. Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках 

живого;выяснить,имеетлиребёнокпредставленияо потребностяхживых 

11. организмов,условияхдляжизни. 

12. Материал. 7 – 8 картинок с изображением объектов живой и неживойприроды; 

предметов, созданных человеком: растение, животные 

(птица,рыба,насекомое,зверь),солнце,автомобиль,самолёт. 

13. Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком. Ребёнку предлагается изнабора 

картинок выбрать объекты живой природы. После этого задаютсявопросы: 

14. Кактыдогадался, чтовсёэтоживое? 

15. Почемутысчитаешь,что(называетсяобъект)живой? 

16. Что нужно (называется объект) для хорошей жизни? Без чего он неможетпрожить? 

17. Задание№2. 

18. Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представление о 

разнообразиирастений,местахихпроизрастания. 

19. Материал. Дидактическая игра «Что, где растёт?»Методика. С ребёнком 

проводится игра «Что, где растёт?»Задание№3. 

20. Цель.Выяснить,знает ли ребёнокчасти растений иихфункции. 

21. Материал.Рабочийлистсдиагностическимзаданием1. 

22. Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свойвыбор. 

23. Задание№4. 

24. Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представления о стадиях ростарастений. 

25. Материал.Рабочийлистсдиагностическим заданием2. 
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26. Методика.Ребёнку предлагается выполнить задание и дать объяснение.Задание№5. 

27. Цель. Выявить представление ребёнка о многообразии животных 

иместахихобитания. 

28. Материал.Большиедидактическиекартины:лес,луг,водоём, 

29. деревенский дворик; картинки с изображениями животных: 3 – 4 

птицы,рыбы,насекомые (жук, стрекоза, бабочка, муха), лягушка, 3 – 4 видадомашних и 

дикихживотных. 

30. Методика. Ребёнку предлагается назвать животных, поместить 

накартинывзависимостиотместих обитанияиобосноватьсвойвыбор. 

31. Задание№6. 

32. Цель. Выявить представления ребёнка о назначении основных частейтела животных. 

33. Материал.Рабочийлистсдиагностическимзаданием3. 

34. Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свойвыбор. 

35. Задание№7. 

36. Цель.Выяснитьимеетлиребёнокпредставлениеосезонныхизмененияхвжизни 

растений,животных,человека. 

37. Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года и видовтрудалюдей 

вразные сезоны года. 

38. Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком посюжетнымкартинкам: 

39. Какоеэтовремягода? 

40. Почемудеревьятаквыглядят? 

41. Как изменяется жизнь животных (называется время года)?Задание№8. 

42. Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природныхобъектов. 

43. Методика.Индивидуальнаябеседасребёнком: 

44. Любишьлитыживотныхирастения? 

45. Скакимиживымисуществами тебенравитсявстречаться?Почему? 

46. Зачемнужныживотныеирастения? 

47. Могутлилюдипрожитьбезживотныхирастений?Почему? 

48. Могут ли люди прожить без других людей? Почему?Задание№9. 

Цель.Выявитьпредставленияребёнкаонормахотношениякживому. 

Материал. Картинки с изображениями примеров правильного 

инеправильногоповедениядетей вприроде. 

Методика.Индивидуальнаябеседасребёнком: 

- Какпоступилмальчик(девочка)?Почему? 

- Какбытыпоступилнаегоместе? 

- Какиедобрые делатыделалдлярастений,животных,людей? 

 2. Отношениекприроде. 

Задание№1. 

Цель.Выявитьхарактеротношенияребенкакприроде. 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам вгруппе,научастке,во время 

прогулок иэкскурсий. 

Задание№2. 

Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и 

растениямвспециальносозданныхусловиях. 

Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка кобитателям живого уголка. 

Создаются специальные условия, в которыхребёнок должен будет осуществить выбор 

деятельности – либо сприроднымиобъектами,либодругойдеятельности.Одновременнов 

кабинете находятся некоторые из живых существ, которые нуждаются впомощи(животные - 

в кормлении; растения - в поливе), для чегоприготовлены необходимые средства, и материалы для 

занятия другимивидами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет приглашаютсядвое 

детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он хочет. Еслиребёнок сам не 
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догадывается о необходимости помощи живому, 

можнопривлечьеговниманиеспомощьюнаводящих вопросов: 

Кактыдумаешь,каксебячувствуетживойобъект? 

Кактыэтоузнал? 

Хотелбытыемупомочь? 

Почему тыхочешьемупомочь? 

3. Умение осуществлять деятельность с природными объектами(трудвприроде). 

Цель.Выявитьумениеребёнкаосуществлять уходзарастениями. 

Методика.Уребёнкаспрашивают,хотелбыонпоухаживатьза 

комнатными растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почемунеобходимо 

ухаживать за растением. После получения согласия ребёнкупредлагается: 

выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свойвыбор; 

рассказатьопоследовательностиуходазарастением; 

непосредственноосуществитьуход. 

КОНТРОЛЬНАЯДИАГНОСТИКА(конецучебногогода) 

1. Представленияоприроде. 

Задание№1. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого ицелостностикак 

важнейшемусловиижизни организма. 

Материал. 6 картинок с изображениями объектов живой природы(животные, растения, 

человек),2 – с изображениями объектов неживойприроды(солнце,дождь),2–

сизображениямипредметов,созданных 

человеком (машина,самолёт). 

Методика. Из представленных картинок ребёнку предлагается выбратькартинки 

сизображениемживого.После этого задаютсявопросы: 

Кактыузнал,чтовсёэтоживое? 

Почемутысчитаешь,что(называетсярастение,животное)живой? 

Расскажи,чтоестьу…(называетсяживотное,растение,человек)? 

Зачемнужны(называютсячастииорганы)? 

Сможет ли (называется объект) жить без (называются части и органы)?Почему? 

Задание№2. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о среде обитанияконкретных растений и 

животных. 

Материал.Рабочийлистсдиагностическимзаданием4. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и дать пояснения кнему. 

Задание№3. 

Цель. Выяснить понимание ребёнка связи между средой обитанияживых существи 

особенностями их строения. 

Материал.Рабочийлистсдиагностическимзаданием5. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свойвыбор. 

Задание№4. 

Цель. Выявить знания ребёнка об основных группах растений иживотных. 

Материал.Рабочийлистсдиагностическимзаданием6. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свойвыбор. 

Задание№5. 

Цель.Выявитьпредставления ребёнкаосоставеэкосистем. 

Материал.Рабочийлистсдиагностическимзаданием7. 

Методика.Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свойвыбор. 

Задание№6. 

Цель. Выявить представления ребёнка о стадиях роста хорошо 

знакомыхрастенийиживотных,о цикличностиростаиразвитиянакаждойстадии. 

Материал.Рабочийлистсдиагностическимзаданием8. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свойвыбор. 
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Задание№7. 

Цель. Определить представления ребёнка о сезонных изменениях вжизниживыхсуществ. 

Материал.Сюжетныекартинкисизображениямивремёнгода. 

Методика.Проводитсяиндивидуальнаябеседасребёнком. 

Какоевремяизображено? 

Какприспособилисьрастенияиживотные?Почемутытакдумаешь? 

Чем занимаются люди в это время года? 

Задание№8. 

Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природныхобъектов. 

Методика.Проводитсяиндивидуальнаябеседасребёнком: 

Любишьлитыживотныхирастения? 

С какими живыми существами тебе нравится встречаться, а с какиминет?Почему? 

Зачемнужныживотныеирастения? 

Могутлилюдипрожитьбезживотныхирастений?Почему? 

Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание№9. 

Цель.Выявитьпредставленияребёнкаонормахотношениякживому. 

Материал. Дидактическая игра «Береги живое» (набор картинок сизображениями примеров 

грамотного и неграмотного поведения дете вприроде). 

Методика.Проводитсяиндивидуальнаябеседапокартинкам: 

Какпоступилмальчик(девочка)?Почему? 

Какбы тыпоступилна его месте? 

Какиедобрые делаты делалдлярастений,животных,людей? 

2. Отношениекприроде. 

Задание№1. 

Цель. Выявить характер отношения ребёнка к животным, растениям 

исверстникамвестественныхусловиях. 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам вгруппе,научастке,во время 

прогулокиэкскурсий. 

Задание №2. 

Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и 

растениямвспециальносозданныхусловиях. 

Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка кобитателям живого уголка. 

Создаются специальные условия, в которыхребёнок должен будет осуществить выбор 

деятельности – либо сприроднымиобъектами,либодругойдеятельности.Одновременнов 

кабинете находятся некоторые из живых существ, которые нуждаются впомощи(животные - 

в кормлении; растения - в поливе), для чегоприготовлены необходимые средства, и материалы для 

занятия другимивидами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет приглашаютсядвое 

детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он хочет. Еслиребёнок сам не 

догадывается о необходимости помощи живому, 

можнопривлечьеговниманиеспомощьюнаводящихвопросов: 

Кактыдумаешь,каксебячувствуетживойобъект? 

Кактыэтоузнал? 

Хотелбытыему помочь? 

Почему тыхочешьемупомочь? 

3. Умение осуществлять деятельность с природными объектами(трудвприроде). 

Цель.Выявитьумениеребёнкаосуществлятьуход зарастениями. 

Методика.Уребёнкаспрашивают,хотелбыонпоухаживатьза 

комнатными растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почемунеобходимо 

ухаживать за растением. После получения согласия ребёнкупредлагается: 

выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свойвыбор; 

рассказатьопоследовательностиуходазарастением; 

непосредственноосуществитьуход. 
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В первичной и контрольной педагогической диагностике встречаютсяодинаковыезадания–

всвязи стем,чтовначалегодаопределяются 

представления и умения детей, на основе которых выстраивается 

содержаниедеятельностипедагога на год. 

Каждоезаданиеоцениваетсяпо бальнойсистемеот1до3. 

Высчитывается средний балл, по которому определяется уровень 

освоениядетьмипрограммногосодержания: 

Высокий уровень – от 2,4 до 3 баллов;Средний– от1,7до2,3баллов; 

Низкий –от1до1,6 баллов. 

Высокийуровень. 

Ребёнок знает основные признаки живого,устанавливает связи междусостоянием живых 

существ, средой обитания и соответствием условийпотребностям. Знания носят обобщённый, 

системный характер. 

Владеетпредметнымипонятиямивсоответствииспрограммой,устанавливаетпод 

руководством педагога и самостоятельно частные, и общие связи. 

Пользуетсянаблюдениемдляпознанияприроды.Моделируетпризнакиобъектови 

связи. Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов.Достаточно уверенно 

ориентируется в правилах поведения в природе,стараетсяихпридерживаться. 

Ребенокзнаетпредставителейживотного мираиразделяетихповидам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира сосредой обитания. 

Называет их характерные признаки. Проявляет интерес иэмоционально выражает свое отношение 

к ним. Знает, как нужно 

ухаживатьзадомашнимиживотнымииобитателямиуголкаприроды.Понимает 

взаимосвязьмеждудеятельностьючеловекаижизньюживотных,птици 

растений. Без труда выражает свое отношение к представителям животногомира. 

Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки.Называет условия, 

необходимые для жизни, роста и развития комнатныхрастений.Знает,какправильно 

нужноухаживатьза ними.Унего 

сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. 

Онпроявляетинтересиэмоционально выражаетсвоеотношениекрастениям. 

Знает объекты неживой природы и правильно называет ихотличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того,кем и для чего они могут быть использованы. Правильно 

называет временагода, перечисляет их в нужной последовательности, знает характерныепризнаки 

каждоговремени года. 

Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другимдетями взрослым 

вслучаенарушенияими правилобщенияс природой. 

Готов оказать помощь в случае необходимости. Мотивом бережногоотношения к природе 

служат понимание ценности жизни, стремление ксовершению добрых поступков. Познавательное 

отношение устойчиво.Эмоционально воспринимаетприроду,видитеёкрасоту. 

Среднийуровень. 

Ребёнок различает большое количество объектов природы, вычленяетхарактерные и- под 

руководством педагога – существенные признаки. Знаетпризнакиживого.Устанавливаетчастные 

инекоторыеобщие связи.Умеет 

сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Используетизвестные способы 

наблюдения для познания закономерностей природы.Недостаточно овладел общими понятиями и 

общими связями. Трудовыепроцессывыполняетсамостоятельно,достигаетхороших результатов. 

Ребенок в основном знает представителей животного мираи разделяет их повидам.Невсегда 

можетаргументироватьсвойвыбор.Соотносит 

представителей животного мира со средой обитания. Иногда не 

можетназватьиххарактерныепризнаки.Проявляетинтересиэмоционально 

выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашнимиживотными и 

обитателями уголка природы. Иногда затрудняется 

установитьвзаимосвязьмеждудеятельностьючеловека ижизньюживотных,птици 
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растений.Эмоциональновыражаетсвоеотношениекпредставителям 

животного мира. К проявлениям негативного отношения к природе 

другимидетьмичащепассивен. 

Классифицируетрастенияповидам.Иногданеможетназватьих 

характерные признаки. Называет лишь некоторые условия, необходимые дляжизни,ростаи 

развитиякомнатныхрастений.Знает,как правильно 

ухаживать за ними. В основном практические умения и навыки ухода заними 

сформированы. Проявляет интерес и эмоционально выражает своеотношениек ним. 

Знает объекты неживой природы и правильно называет ихотличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того,кемидлячего 

онимогутбытьиспользованы.Почтивсегдаправильно 

называет времена года. Иногда затрудняется перечислить их в нужнойпоследовательности. 

После наводящих вопросов взрослого правильноназывает времена года. После наводящих 

вопросов взрослого правильноназываетхарактерныепризнаки каждого времени года. 

Низкийуровень 

Ребенокразличаетиназываетбольшоеколичествоживотных и 

растений, вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности 

(вовлаге,впище).Устанавливаетчастныесвязи,сравнивает объектыпо 

отдельнымхарактернымпризнакам.Ввыделенииобщихпризнаков 

испытывает затруднения. Не соотносит представителей животного мира сосредойобитания. 

Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать иххарактерные признаки. 

Не знает условия необходимые для жизни, роста иразвития комнатных растений. Не знает, как 

правильно ухаживать за ними.Не сформированы практические умения и навыки ухода за ними. 

Трудовыепроцессывыполняетнесамостоятельно,качествотруданизкое. 

Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать 

ихотличительныехарактеристики.Незнает,кеми длячегомогутбыть 

использованы объекты неживой природы. Неправильно называет временагода.Неможет 

перечислитьихвнужной последовательности. 

Ребенок затрудняется отвечать даже по наводящим вопросамвоспитателя. Проявление 

гуманного отношения ситуативно. Познавательноеотношениенеустойчиво,связано 

сяркими,привлекающимивнимание 

событиями. 

 

Парциальная   программа по эстетическому воспитанию дошкольников через 

декоративно-прикладное искусство «Художники-умельцы», автор Н.В. Ермолаева. 

Цель программы:Формирование и развитие основ художественной культуры ребенка через 

народное декоративно-прикладное искусство. 

Задачи программы: 

Приобщать детей к русскому народному декоративно-прокладному искусству в условиях 

детской практической творческой деятельности; 

Знакомить с закономерностями, выразительными средствами народного декоративно-

прикладного искусства (колорит, содержание, чередование, симметрия, асимметрия в узоре, 

приложимость узора к форме, изобразительные приемы и т.д.); 

На основе освоения художественного опыта народных мастеров развивать творчество детей 

в орнаментальной деятельности: специальные художественные способности – «чувство» цвета, 

ритма, композиции, самостоятельность, творческую инициативу; 

Учить использовать нетрадиционные техники рисования, получать удовольствие от своей 

работы; 

Развивать эстетическое (эмоционально-оценочное), образное восприятие; 

 Развивать художественно-творческие способности, привычку вносить элементы 

прекрасного в жизнь; 

Воспитывать устойчивый интерес к народному творчеству как эталону красоты. 
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Направления работы: 

Знакомство с образцами русских народных художественных промыслов. 

Создание детьми декоративных изделий по мотивам разных видов декоративно-прикладного 

искусства русского народа. 

Программа рассчитана на два года обучения.  

Основной формой работы являются групповые занятия один раз в неделю. В год проводится 

27 - 28 занятий.  

На занятиях по ознакомлению с декоративно-прикладным искусством проводиться 

индивидуальная работа с целью: 

Выявить примерный уровень развития изобразительной деятельности детей, отношения 

ребенка к деятельности и декоративно-прикладному искусству. 

Определить возможные перспективные роботы с ребенком (задачи, содержание, формы, 

методы). 

Спланировать работу, направленную на развитие творческих способностей. 

Индивидуальная работа ведется систематически в свободное от занятий и вечернее время, 

направлена на решение конкретных проблем и затруднений детей. 

Содержание работы: 

Учебный материал подбирается с учетом возрастных, индивидуальных особенностей детей и 

темой занятий. Знакомясь с произведениями искусства, дети, испытывают положительные 

эмоции, на основе которых формируются образные представления, мышление, воображение. Это 

пробуждает у детей стремление передать воспринятую красоту в создании своих изделий. Для 

развития творческих способностей используются нетрадиционные техники рисования, 

экспериментирование различных художественных материалов, дидактические игры, силуэтное 

моделирование, упражнения для прорисовки элементов росписей. 

В работе используются различные методы: одномоментности, обследования, наглядности; 

словесный, практический, эвристический, частично-поисковый, проблемно-мотивационный, 

метод «подмастерья» (взаимодействие педагога и ребёнка в едином творческом процессе), 

сотворчество, мотивационный, жест руки (ребенок показывает элементы узора, дотрагиваясь до 

него пальцем, находит такой же или одинаковой формы по цвету, элементу). 

Приемы: рассматривание подлинных изделий, иллюстраций, альбомов, открыток, таблиц, 

видеофильмов и других наглядных пособий; беседа, использование художественного слова, 

указания, пояснения; самостоятельное выполнение детьми декоративных изделий, использование 

различных инструментов и материалов для изображения; убеждение, поощрение. 

Работа с педагогами предусматривает: беседы, консультации по развитию творческих 

способностей и использованию нетрадиционных техник рисования в работе детей, проведение 

мастер - классов, семинаров-практикумов, изготовление самодельных инструментов для 

рисования. 

Работа с родителями предполагает: индивидуальные консультации, беседы и 

рекомендации, папки-раскладки, информационные стенды, показ открытых занятий, выпуск 

газеты «Сделай сам», семинары-практикумы, выставки детского творчества и анкетирование по 

вопросам художественного развития детей. 

В программе широко используются технические средства обучения: телевизор, 

музыкальный центр, фотоаппарат, видеокамера, DVD и др. 

Ожидаемый результат: 

Старшая группа: 

Узнавать и называть знакомые виды народного декоративно-прикладного искусства; 

Составлять узоры, с включением знакомых элементов народной росписи и создавать 

декоративные композиции по мотивам народных изделий; 

Умеют сравнивать предметы знакомых видов искусств, находят их сходство и различие; 

Лепят из глины декоративные изделия используя способы: конструктивный, кругового 

налепа; 

Используют в работе некоторые виды нетрадиционного рисования. 

Самостоятельно и творчески применяют умения и навыки, полученные на занятиях. 
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Подготовительная группа: 

Различают и называют виды народного декоративно-прикладного искусства; 

Умеют самостоятельно проводить анализ изделия и рисунка; 

Выделяют характерные средства выразительности: элементы узора, колорит, сочетание 

цветов, композицию цветовых пятен, симметричный и ассиметричный узор композиции и т.п. 

Расписывают изделие в соответствии с народной росписью; 

Лепят из глины изделия, используют разнообразные способы: конструктивный, 

скульптурный, пластический, комбинированный, кругового налепа, выбирания глины стекой; 

Применяют в работе полученные знания, умения и навыки; 

Используют в процессе создания изделий разнообразные нетрадиционные техники 

рисования. 

Формой подведения итогов реализации данной программы являются: участие детей в КВН, 

развлечениях, праздниках, досугах, посвященных русскому народному творчеству, в детских 

выставках в детском саду и за его пределами, в создании Больших книг «Ярмарка народных 

промыслов», «Рукотворная сказка». 

 Предложенная программа является вариативной, то есть при возникновении 

необходимости допускается корректировка содержаний и форм занятий, времени прохождения 

материала. 

 Диагностические критерии оценки знаний и детских работ по декоративно-

прикладному искусству: 

Имеет представление о народных промыслах; называет их, узнает материал, изкоторого 

сделано изделие; 

Владеет пониманием символов в рисунке, знаками-оберегами в росписи; 

Умеет самостоятельно провести анализ изделия; 

Выделяет характерные средства выразительности (элементы узора, колорит, сочетание 

цветов); 

Выделяет элементы узора и составляет из них композицию; 

Самостоятельно определяет последовательность выполнения росписи; 

Использует декоративные элементы в работе. Использует декоративные элементы в 

работе; 

Использует несколько нетрадиционных техник; 

• Эмоциональность, содержательность, яркость, красочность, декоративность; 

• Оригинальность. 

Диагностические критерии технических навыков и умений оценки детских работ по 

декоративно-прикладному искусству: 

Способность рисования по замыслу; 

Умение подчинять изобразительные материалы, средства, способы изображения 

собственному замыслу, поставленной изобразительной задаче: выбор изобразительного 

материала, умение смешивать краски на палитре для получения разных цветов и оттенков; 

Отсутствие изобразительных штампов; 

Уровень воображения, фантазии; 

Использование в работе разных способов лепки. 

 

Парциальная программа физкультурно-оздоровительной работы «Использование 

средств адаптивной физической культуры при реализации адаптированных 

образовательных программ дошкольного образования» : метод. рекомендации / сост.: А. П. 

Щербак, Е. Ю. Васильева. — Ярославль : ГАУ ДПО ЯО ИРО, 2018. —118 с. — (Физическая 

культура и спорт). 

Цель: формирование физически и психологически здоровой личности дошкольника с ЗПР 

Задачи:  

Формировать навыки и умения в использовании средств физической культуры для 

сохранения здоровья, формирование внутренней картины здоровья;  
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Воспитывать двигательные способности на основе спортивно – игровой деятельности с 

учётом индивидуальных особенностей ребёнка;  

Развивать индивидуальный творческий потенциала;  

Прививать культурно-гигиенические навыки, навыки здоровья;  

Оздоравливать организм посредством приобретения навыка правильного дыхания;  

Формировать навыки саморегуляции организма  

 

Принципы и подходы к реализации физического развития дошкольников:  

Индивидуально-личностная ориентация воспитания предполагает, что главной целью 

образования становиться ребёнок, а не окружающий мир. Педагог, опираясь на индивидуальные 

особенности ребёнка, планирует его развитие, намечает пути совершенствования умений и 

навыков, построение двигательного режима.  

Развитие способностей и творческого воображения является одним из условий построения и 

проведения оздоровительной работы с дошкольниками.  

Основная линия в развитии ребёнка – способности и творчество, позволяющие ему 

самостоятельно анализировать, находить новые варианты решений проблемных ситуаций.  

Формирование  осмысленной  моторики.  Движение  может  стать 

 произвольным, управляемым только в том случае, если оно будет ощущаемым и 

осмысленным.  

«Адаптивная физическая культура является частью физической культуры, использующей 

комплекс эффективных средств физической реабилитации инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья».  

Настоящие рекомендации структурированы по шести разделам в соответствии с вариантами 

ограничений возможностей здоровья (далее — ОВЗ):  

нарушения слуха;  

нарушения зрения (амблиопия и косоглазие, слабовидение, слепота);  

тяжелые нарушения речи;  

нарушения опорно-двигательного аппарата;  

нарушения психического развития (задержка психического развития); 6) умственная 

отсталость (интеллектуальные нарушения).  

Каждый раздел методических рекомендаций структурирован по следующему алгоритму:  

особенности развития детей с ОВЗ;  

перечень задач физического развития;  

содержание физического воспитания детей согласно примерным адаптированным основным 

образовательным программам (далее — ПАООП);  

 особенности методики адаптивного физического воспитания.  

Контрольно - диагностические материалы 

 Группы формируются по этапам обучения: I этап, II этап, III этап. Диагностика проводится 

два раза в год: в начале учебного года (сентябрь) и в конце (май). По результатам обследования 

составляется мониторинг. 

Программа физического обследования дошкольников, которая состоит из двух частей, 

характеризующих:  

Тесты для детей I этапа обучения (по В.И. Усакову)  

Тест 1: определить координационные способности. 

Тест 2: определить выносливость детей, умение бежать без остановки, частоту 

координационных способностей. 

Тест 3: определить точность движений. 

Тест 4: оценить гибкость при наклонах туловища вперед из положения стоя. 

Тест 5: определить скоростно-силовые качества в прыжке в длину с места. 

Тест 6: определить скоростную реакцию в броске теннисного мяча 

Тест 7: определить выносливость по результату непрерывного бега в равномерном темпе. 

Тесты для детей II этапа обучения (по В.И. Усакову) 
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Тест 1: выявить и тренировать координационные возможности детей при удержании 

равновесия. 

Тест 2: оценить скоростные качества в беге на 30 м с высокого старта. 

Тест 3: определить ловкость при подбрасывании и ловле мяча. 

Тест 4: оценить гибкость при наклонах туловища вперед из положения стоя. 

Тест 5: определить скоростно-силовые качества в прыжке в длину с места. 

Тест 6: определить скоростную реакцию в броске теннисного мяча. 

Тест 7: определить выносливость по результату непрерывного бега в равномерном темпе. 

Тест 8: определить уровень физического развития детей, их ориентировочные реакции и 

координационные способности в броске набивного мяча массой 1 кг из-за головы двумя руками 

стоя. 

Тесты для детей III этапа обучения (по В.И. Усакову) 

Тест 1: выявить и тренировать координационные возможности детей при удержании 

равновесия. 

Тест 2: оценить скоростные качества в беге на 30 м с высокого старта. 

Тест 3: определить ловкость при подбрасывании и ловле мяча. 

Тест 4: оценить гибкость при наклонах туловища вперед из положения стоя. 

Тест 5: определить скоростно-силовые качества в прыжке в длину с места. 

Тест 6: определить скоростную реакцию в броске теннисного мяча. 

Тест 7: определить выносливость по результату непрерывного бега в равномерном темпе. 

Тест 8: определить уровень физического развития детей, их ориентировочные реакции и 

координационные способности в броске набивного мяча массой 1 кг из-за головы двумя руками 

стоя. 

Тест 9: оценить ловкость, скорость реакции, устойчивость позы при отбивании мяча от пола. 

Тест 10: оценить ловкость в прыжках через скакалку. 

Тест 11: определить силовую выносливость при подъеме из положения лежа на спине. 

 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке образовательных 

программ дошкольного образования могут использоваться образовательные модули по 

образовательным областям (направлениям развития обучающихся дошкольного возраста) на 

основании единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, методов и 

средств образовательной деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе 

развивающей предметно пространственной, представленные в комплексных и парциальных 

программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся с ОВЗ, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную 

деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ОВЗ. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения 

Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать 
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общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности 

принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии 

с этими принципами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, 

особенности речевого развития обучающихся с ОВЗ, значительные индивидуальные различия между 

детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

Социально-коммуникативное развитие: 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х до 6 месяцев 

основными задачами образовательной деятельности являются: 

формировать потребности в общении с матерью на основе удовлетворения физических 

потребностей ребенка, когда мать и ребенок настраиваются друг на друга; 

формировать у ребенка теплые отношения с родителями (законными представителями), 

чувства доверия и привязанности на основе личностно-ориентированного взаимодействия; 

создать условия для пробуждения у ребенка ответных реакций и инициативы на общение с 

ним окружающих; 

формировать эмоционально-личностные связи ребенка, положительное взаимодействие 

между ребенком и родителями (законными представителями): синхронность, взаимность, совместное 

изменение поведения, уравновешивание матери и младенца, настроенность друг на друга; 

формировать у родителей (законных представителей) умение проявлять чувствительность к 

изменению состояния ребенка, умению синхронно менять свое поведение в соответствии с 

периодами изменения чувствительности ребенка; умения родителей (законных 

представителей) понимать его сигналы, интерпретировать их смысл; 

формировать взаимодействие ребенка с родителями (законными представителями) в виде 

поддержания контакта глаза в глаза, улыбки и вербализации, развитие ритмического диалога, умение 

посылать сигналы, свидетельствующие о направленности и приглашении к взаимодействию 

(поворот головы лицом к родителям (законным представителям), взгляд в глаза, улыбка), а также, с 

другой стороны, сигнализирующие о нежелательности и избегании взаимодействия (отвод взгляда, 

отворачивание, наклон головы, плач); 

развивать эмоциональные и голосовые реакции, а также способы социального общения со 

педагогическим работником с помощью голосовых проявлений со стороны ребенка; 

развивать адекватные реакции на смену режимных моментов: питание, сон, бодрствование. 

В области социального развития и коммуникации обучающихся с 6-ти месяцев до 1 года 

основными задачами образовательной деятельности являются: 

формировать аффективно-личностные связи как основу возникновения представлений образа 

"Я"; 

формировать умения прослеживать взглядом за матерью и ее указательным жестом как 

основного вида проявления внимания к совместно разделенному действию; 

формировать умения пользоваться указательным жестом, следить за направлением 

указывающего жеста матери, умений смотреть на мать и искать ее реакции одобрения; 

совершенствовать визуальный контакт ребенка с родителями (законными представителями) в 

процессе телесных игр: тормошит, поглаживать, покачивать; 

вызывать интерес к другим детям, привлекая внимания через использования игрушки в руках 

другого ребенка; 

создавать ситуации для взаимодействия с другими детьми; 

формировать умения непродолжительное время играть рядом с детьми, протягивать им игрушку; 
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формировать эмоционально-деловое сотрудничество со педагогическим работником в 

процессе игрового и речевого общения, вызывать интерес к песенкам, потешкам, считалкам, 

поддерживая и сохраняя внимание ребенка к общению; 

совершенствовать эмоциональные и голосовые реакции, а также способы социального 

общения со педагогическим работником с помощью голосовых проявлений со стороны ребенка. 

Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могут научиться: 

визуально контактировать с близким педагогическим работником в процессе телесных игр; 

прослеживать взглядом за матерью и ее указательным жестом; 

поддерживать контакт глаза в глаза, проявлять "комплекс оживления" (улыбку и 

вербализацию) в процессе взаимодействия с близким педагогическим работником; 

уметь посылать матери сигналы, ориентирующие на приглашение к взаимодействию (поворот 

головы лицом к матери, взгляд в глаза, улыбка); 

ориентирование поведение на режимные моменты: процесс питания, бодрствования и сна. 

При формировании предметно-игровых действий у обучающихся от 2 месяцев до 1 года: 

стимулировать раскрытие руки из позы свернутости путем использования теплых салфеток, 

легкого поглаживания руки ребенка; 

создавать условия для развития хватания (отрабатывая различные виды захвата) и удержания 

игрушки в руке; 

вызывать двигательную активность на интересный, новый, яркий предмет (игрушку), учить 

тянуться рукой к этому предмету. 

формировать противопоставление большого пальца другим пальцам руки при захвате 

погремушки; 

учить рассматривать игрушку в своей руке, перекладывая ее из одной руки в другую, 

выполнять с ней специфические манипулятивные действия. 

Ориентиры развития к концу первого года обучения. Обучающиеся могут научиться: 

захватывать и удерживать игрушку, противопоставляя большой палец руки остальным; 

перекладывать игрушку из одной руки в другую, производить с ней специфические 

манипулятивные действия. 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти 

месяцев основными задачами образовательной деятельности являются: 

создать условия для возникновения у ребенка ощущения психологического комфорта, 

уверенности и раскрепощенности в новом пространстве (использовать тихую музыку как основу для 

проведения с детьми совместных действий); 

формировать аффективно-личностные связи у ребенка с близкими, педагогическим работниками как 

основу возникновения представлений образа себя; 

формировать интерес к совместным действиям с новым педагогическим работником 

(педагогом) в процессе обыгрывания разнообразных игрушек, игр и игрушек-забав; 

формировать умения (проявлять действия) откликаться на свое имя; 

формировать понимание жестовой инструкции педагогического работника с речевым 

сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии с педагогом; 

формировать умения откликаться на свое имя (показывать рукой на себя); 

создавать ситуации для взаимодействия с другими детьми, совершенствовать умения играть 

рядом с детьми, использовать невербальные средства общения (жесты, предметно-игровой 

взаимодействие); 

совершенствовать эмоционально-деловое сотрудничество со педагогическим работником в 

процессе игрового и речевого общения, вызывать интерес к песенкам, потешкам, считалкам, 

развивая внимание ребенка к общению; 

формировать навыки социального поведения: умения выполнять элементарные действия в 

процессе выполнения режимных моментов; 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 1-го года 6-ти месяцев до 

2-х лет основными задачами образовательной деятельности являются: 

совершенствовать интерес ребенка к взаимодействию с новым педагогическим работником 

(педагогом) в процессе эмоционального общения и совместных предметно-игровых действиях; 
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вызывать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации, организованным 

педагогическим работником (внимание, направленное на другого ребенка, положительное 

эмоциональное отношение к нему, инициативные действия положительного характера, 

направленные на другого ребенка; 

совершенствовать умения откликаться на свое имя, называть свое имя; 

обучать умениям выделять (показывать) по речевой инструкции педагогического работника 

свои основные частим тела и лица (покажи, где глазки, ручки, ножки); 

формировать адекватное поведение на выполнение режимных моментов: переключаться от 

одного вида действий к другому, от одного места проведения занятия к другому (от занятия в 

игровой зоне к занятиям в учебной зоне и музыкальном зале); 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х лет 

до 2-х лет 6-ти месяцев основными задачами образовательной деятельности являются: 

совершенствовать умения действовать совместно с другими детьми, действовать по 

подражанию педагогическому работнику и другим детям; 

совершенствовать понимание жестовой инструкции педагогического работника с речевым 

сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии с педагогом, умение называть 

имя педагогического работника; 

учить называть по имени педагогических работников и обучающихся, называть себя по 

имени, откликаться и называть себя в уменьшительно-ласкательной форме свое имя; 

обучать умениям выделять (показывать) по речевой инструкции педагогического работника 

свои основные части тела и лица (покажи, где голова, нос, уши, живот); 

обучать использовать коммуникативные средства общения с педагогическим работником 

(жесты, слова: "привет, пока, на, дай"); 

формировать умения использовать жесты и слова при взаимодействии с педагогическим 

работником и с другими детьми в различных ситуациях; 

обучать ориентироваться на оценку педагогического работника своих действий, регулировать свое 

поведение с учетом этой оценки; 

совершенствовать элементарные навыки социального поведения (слушать педагогического 

работника, выполнять действия по показу, подражанию и элементарную речевую инструкцию), 

адекватно вести себя на подгрупповых занятиях (не мешать другому ребенку, обращаться с 

просьбой, не отнимать игрушки и предметы, обмениваться и действовать по очереди), подчиняться 

режимным моментам, проявлять самостоятельность в быту; 

В области социального развития и коммуникации обучающихся от 2-х лет 6-ти месяцев до 3-

х лет: 

совершенствовать у обучающихся умения откликаться на свое имя и называть себя по имени; 

формировать понимания жестовой инструкции педагогического работника с речевым 

сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии с педагогом, умение называть 

имя педагогического работника; 

обучать положительному восприятию других детей (инициативные действия положительного 

характера), выполнять совместные действия с ними; 

развивать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации, организованной 

педагогическим работником (активным движениям, музыкальным играм, предметно-игровым, 

продуктивным видам деятельности); 

обучать пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя согласованные, направленные 

на другого человека, движения рукой, телом и глазами; 

формировать умения использовать коммуникативные средства общения, направленные на 

обучающихся; 

формировать умения пользоваться невербальными и вербальными средствами общения, 

направленные на педагогического работника и других детей в различных ситуациях; воспитывать 

потребность в речевых высказываниях с целью общения с педагогическим работником и другими 

детьми, давая им возможность тактильно почувствовать голосовые реакции педагогических 

работников; 

адекватное поведение в быту, на занятиях, подчинение режимным моментам в группе. 
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Обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней; 

вставлять плоские фигурки в прорези на доске (при выборе из двух); 

пользоваться ложкой как основным и вспомогательным орудием, 

откликаться на свое имя, называть его; 

показывать по речевой инструкции педагогического работника свои основные части тела и 

лица (глаза, нос, ноги, руки, уши); 

использовать коммуникативные средства общения со педагогическим работником (жесты, 

слова: "привет, пока, на, дай"); 

понимать и использовать жесты и слова с педагогическим работником. 

При формировании игры основными задачами являются: 

совершенствовать умения ставить игрушку (предмет) на определенное место; 

закрепить умение удерживать предметы (игрушки) двумя руками и выпускать их из рук, отдавая 

педагогическому работнику (позже другому ребенку); 

учить обучающихся брать предметы (игрушки) щепотью (тремя пальцами) одной руки ("посадим 

зверей в тележку", "посадим елочки", "расставим матрешек", "опустим фасоль в бутылочку"); 

продолжать учить снимать и нанизывать шарики и (или) колечки на стержень без учета 

размера; 

учить вставлять в прорези коробки соответствующие плоскостные фигурки (доски Сегена, 

"зоопарк"); 

вызывать интерес к объемным формам, учить опускать объемные геометрические фигуры в 

разнообразные прорези коробки (выбор из 2 - 3 форм); 

учить использовать музыкальную игрушку, нажимая на разные кнопки указательным пальцем и 

прослушивая разные мелодии; 

учить доставать предметы и игрушки (рыбок, шарики, уточек) сачком из воды и 

перекладывать их в тарелочки, формируя взаимодействие обеих рук; 

с пособствовать формированию умения действовать ложкой как орудием, пересыпая ею 

сыпучие вещества; 

создавать ситуации для овладения детьми различными предметно-игровыми действиями с 

сюжетными игрушками ("Зайка прыгает по кочкам", "Мишка топает по лесенке", "Перевезем 

игрушки", "Покормим кукол", "Покатай матрешку в тележке"). 

Обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней; 

вставлять плоские фигурки в прорези на доске (при выборе из двух); 

пользоваться ложкой как основным и вспомогательным орудием. 

Основополагающим содержанием раздела "Социально-коммуникативное развитие" является 

формирование сотрудничества ребенка со педагогическим работником и научение ребенка способам 

усвоения и присвоения общественного опыта. Основными задачами образовательной деятельности с 

детьми младшего дошкольного возраста области социального развития и коммуникации являются: 

совершенствовать потребность в эмоционально-личностном контакте с педагогическим 

работником; 

формировать интерес к ситуативно-деловому контакту со педагогическим работником; 

обучать обучающихся первичным способам усвоения общественного опыта (совместные 

действия ребенка со педагогическим работником в предметной и предметно-игровой ситуации, 

подражание действиям педагогического работника); 

совершенствовать понимание и воспроизведение указательного жеста рукой и указательным 

пальцем в процессе общения с педагогическим работником; 

совершенствовать умения выполнять элементарную речевую инструкцию, 

регламентирующую какое-либо действие ребенка в определенной ситуации; 

формировать у обучающихся умения адекватно реагировать на выполнение режимных 

моментов: переход от бодрствования ко сну, от игры к занятиям, пространственные перемещения; 

учить обучающихся наблюдать за предметно-игровыми действиями педагогического 

работника и воспроизводить их при поддержке педагогического работника, подражая его действиям; 
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учить обыгрывать сюжетные и дидактические игрушки; 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению предметно-игровых действий по подражанию и 

показу действий педагогическим работником; 

воспитывать у обучающихся эмоциональное отношение к обыгрываемому предмету или 

игрушке; 

воспитывать у обучающихся интерес к подвижным играм; 

учить обучающихся играть рядом, не мешая друг другу; 

формировать представления о себе как о субъекте деятельности, о собственных 

эмоциональных состояниях, потребностях, желаниях, интересах; 

формировать уверенность, чувство раскрепощенности и защищенности в условиях 

психологического комфорта, предупреждая детские страхи; 

формировать представления о своем "Я", о своей семье и о взаимоотношениях в семье; 

воспитывать самостоятельность в быту: учить обучающихся обращаться к педагогическим 

работникам за помощью, формировать навык опрятности; учить пользоваться туалетом, выходя из 

туалета чистыми, одетыми, учить мыть руки после пользования туалетом и перед едой, формировать 

навык аккуратной еды - пользоваться чашкой, тарелкой, ложкой, салфеткой, правильно вести себя за 

столом, учить пользоваться носовым платком, формировать навык раздевания и одевания, уходу за 

снятой одеждой, учить оценивать свой внешний вид с использованием зеркала и зрительного 

контроля; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся способы адекватного реагирования на свои имя и фамилию 

(эмоционально, словесно, действиями); 

продолжать формировать у обучающихся представления о себе и о своей семье; 

продолжать формировать у обучающихся представления о себе как о субъекте деятельности, о 

собственных эмоциональных состояниях, о своих потребностях, желаниях, интересах; 

учить обучающихся узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповой фотографиях; 

закрепить у обучающихся умения выделять и называть основные части тела (голова, шея, 

туловище, живот, спина, руки, ноги, пальцы); 

учить обучающихся показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы, нос, уши; на 

голове - волосы; 

учить обучающихся определять простейшие функции организма: ноги ходят; руки берут, 

делают; глаза смотрят; уши слушают; 

формировать у обучающихся адекватное поведение в конкретной ситуации: садиться на 

стульчик, сидеть на занятии, ложиться в свою постель, класть и брать вещи из своего шкафчика при 

одевании на прогулку; 

учить обучающихся наблюдать за действиями другого ребенка и игрой нескольких детей; 

учить обучающихся эмоционально положительно реагировать на других детей и включаться в 

совместные действия с ним; 

воспитывать у обучающихся потребность в любви, доброжелательном внимании значимых 

педагогических работников и обучающихся; 

формировать умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния окружающих 

(радость, печаль, гнев), умение выражать сочувствие (пожалеть, помочь); 

закрепить умение называть свое имя и фамилию, имена родителей (законных 

представителей), педагогических работников и других детей; 

учить обучающихся называть свой возраст, день рождения, место жительства (город, поселок); 

формировать интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, игр, игрушек, предметов 

быта; 

учить обучающихся обращаться к другим детям с элементарными предложениями, 

просьбами, пожеланиями ("Давай будем вместе играть", "Дай мне игрушку (машинку)"; 

продолжать формировать у обучающихся коммуникативные умения - приветливо здороваться 

и прощаться, вежливо обращаться по имени друг к другу - доброжелательно взаимодействовать; 
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учить обучающихся осуществлять элементарную оценку результатов своей деятельности и 

деятельности других детей; 

формировать у обучающихся потребность, способы и умения участвовать в коллективной 

деятельности других детей (игровой, изобразительной, музыкальной, театральной); 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся выражать свои чувства (радость, грусть, удивление, страх, печаль, гнев, 

жалость, сочувствие); 

формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей; 

продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевые игры, 

осуществляя несколько связанных между собой действий в причинно-следственных зависимостей; 

учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в процессе игры 

(радость, печаль, тревога, страх, удивление); 

учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры; 

продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить в игру 

увиденные ими в процессе экскурсий и наблюдений, закрепить умение оборудовать игровое 

пространство с помощью различных подручных средств и предметов-заменителей; 

учить обучающихся использовать знаковую символику для активизации их самостоятельной 

деятельности и создания условных ориентиров для развертывания игры; 

продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощью специфических 

движений характер персонажа, его повадки, особенности поведения; 

закрепить умение драматизировать понравившиеся детям сказки и истории; 

учить обучающихся распознавать связь между выраженным эмоциональным состоянием и 

причиной, вызвавшей это состояние; 

формировать у обучающихся элементарную самооценку своих поступков и действий; 

учить обучающихся осознавать и адекватно реагировать на доброжелательное и 

недоброжелательное отношение к ребенку со стороны окружающих; 

учить обучающихся замечать изменения настроения, эмоционального состояния 

педагогического работника, родителей (законных представителей), других детей; 

формировать у обучающихся переживания эмпатийного характера (сострадание, сочувствие, 

отзывчивость, взаимопомощь, выражение радости); 

формировать у обучающихся отношение к своим чувствам и переживаниям как к регуляторам 

общения и поведения; 

формировать у обучающихся умения начинать и поддерживать диалог с педагогическим 

работником, детьми; 

формировать у обучающихся простейшие способы разрешения возникших конфликтных 

ситуаций; 

обучать обучающихся навыкам партнерства в игре и совместной деятельности, учить 

обращаться к другому ребенку с просьбами и предложениями о совместной игре и участии в других 

видах деятельности; 

продолжать формировать у обучающихся желание участвовать в совместной деятельности 

(уборка игрушек; кормление и уход за животными и растениями в живом уголке; сервировка стола, 

уборка посуды; уход за территорией; влажная уборка помещения в Организации и дома; посадка 

лука и цветов в Организации, на приусадебном участке). 

Обучающиеся могут научиться: 

передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление); 

здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при 

расставании; 

благодарить за услугу, за подарок, угощение; 

адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации; 

проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям; 

выражать свои чувства - радость, удивление, страх, гнев, жалость, сочувствие, в соответствии 

с жизненной ситуацией в социально приемлемых границах; 
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проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий; 

адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со стороны 

окружающих; 

замечать изменения настроения родителей (законных представителей), педагогического 

работника или других детей; 

начинать и поддерживать диалог с другими детьми, родителями (законными 

представителями), педагогическим работником; 

владеть одним-двумя приемами разрешения возникших конфликтных ситуаций (пригласить 

педагогического работника, уступить другому ребенку). 

В области воспитания самостоятельности в быту (формирования культурно-гигиенических 

навыков) основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся обращаться к педагогическим работникам за помощью; 

формировать навык опрятности; 

учить пользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми; 

учить мыть руки после пользования туалетом и перед едой; 

формировать навык аккуратной еды - пользоваться чашкой, тарелкой, ложкой, салфеткой, 

правильно вести себя за столом; 

учить пользоваться носовым платком; 

формировать навык раздевания и одевания, уходу за снятой одеждой; 

учить оценивать свой внешний вид с использованием зеркала и зрительного контроля. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать работу с детьми по привитию культурно-гигиенических навыков; 

воспитывать у обучающихся навыки опрятности и умение правильно пользоваться туалетом, 

самостоятельно использовать унитаз и туалетную бумагу; 

продолжать закреплять у обучающихся навык умывания; 

учить обучающихся мыть ноги перед сном; 

закреплять у обучающихся навыки правильного поведения за столом, учить самостоятельно 

есть, правильно пользоваться чашкой, ложкой, вилкой салфеткой; 

учить обучающихся красиво и не спеша есть, откусывать пишу маленькими кусочками, тщательно 

прожевывать пишу, глотать не торопясь, не разговаривать во время еды; 

приучать обучающихся в процессе одевания и раздевания соблюдать определенную 

последовательность - часть одежды надевать самостоятельно, в случае затруднений обращаться за 

помощью к педагогическим работником; 

познакомить обучающихся с выполнением различных способов застегивания и расстегивания 

одежды - пользование "молнией", кнопками, застежками, "липучками", ремешками, пуговицами, 

крючками, шнурками; 

учить обучающихся пользоваться расческой; 

формировать у обучающихся навык ухода за полостью рта - полоскание рта после еды, чистка 

зубов утром и вечером; 

закрепить у обучающихся умение обращаться за помощью к педагогическому работнику, 

учить помогать друг другу в процессе одевания - раздевания; 

учить обучающихся вежливому общению друг с другом в процессе выполнения режимных 

моментов - предложить друг другу стул, поблагодарить за помощь, завязать платок, застегнуть 

пуговицу; 

воспитывать у обучающихся навыки самоконтроля и ухода за своим внешним видом. 

Обучающиеся могут научиться: 

пользоваться унитазом; 

самостоятельно надевать штаны и колготы после пользования туалетом, выходить из туалета 

одетыми; 

засучивать рукава без закатывания; 
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мыть руки мылом, правильно пользоваться мылом, намыливать руки круговыми движениями, 

самостоятельно смывать мыло; 

вытирать руки насухо, развертывая полотенце; 

есть ложкой, правильно держать ее в правой руке (в левой для левшей) между пальцами, а не 

в кулаке; 

набирать в ложку умеренное количество пищи; 

подносить ложку ко рту плавным движением; 

есть не торопясь, хорошо пережевывая пищу; 

помогать хлебом накладывать пищу в ложку; 

пользоваться салфеткой; 

благодарить после еды. 

самостоятельно снимать и надевать штаны, рейтузы, шапку, обувь, рубашку, кофту, платье; 

самостоятельно снимать верхнюю одежду; 

аккуратно вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик; 

правильно надевать обувь, различать правый и левый ботинок; 

регулярно причесываться; 

чистить зубы и полоскать рот после еды. 

При обучении хозяйственному труду обучающихся среднего дошкольного возраста являются 

основными задачами являются: 

воспитывать у обучающихся желание трудиться, получать удовлетворение от результатов 

своего труда; 

учить обучающихся замечать непорядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой 

территории и устранять его; 

формировать у обучающихся практические действия, которые необходимы им для наведения 

порядка в своих вещах, помещении, игровом уголке, на огороде (цветнике), а также в уходе за 

растениями и животными; 

создать условия для овладения детьми практическими действиями с предметами-орудиями и 

вспомогательными средствами в целях наведения порядка в знакомом помещении и на знакомой 

территории; 

учить обучающихся планировать свои практические действия при выполнении трудовых 

поручений, распределять свое время в соответствие с необходимыми трудовыми затратами; 

учить обучающихся взаимодействовать с другими детьми в процессе выполнения 

хозяйственно-бытовых поручений; 

воспитывать чувство гордости за результаты своего труда; 

При обучении хозяйственному труду обучающихся у обучающихся старшего дошкольного 

возраста: 

закреплять у обучающихся желание трудиться, умение получать удовлетворение от 

результатов своего труда; 

продолжать формировать умения наводить порядок в своей одежде, в знакомом помещении, 

на знакомой территории; 

формировать у обучающихся практические действия, которые необходимы для ухода за 

растениями на участке и животными из живого уголка; 

продолжать учить обучающихся практическим действиям с предметами-орудиями и 

вспомогательными средствами в целях правильного их использования при наведении порядка в 

знакомом помещении и на знакомой территории; 

учить обучающихся выполнять свои практические действия в соответствии с планом занятий 

и с учетом режимных моментов; 

расширять способы сотрудничества обучающихся в процессе выполненной работе; 

учить обучающихся бережному отношению к орудиям труда; 

воспитывать самостоятельность и активность обучающихся в процессе трудовой деятельности. 

Обучающиеся могут научиться: 

получать удовлетворение от результатов своего труда; 

наводить порядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории; 
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пользоваться знакомым рабочим инвентарем; 

ухаживать за растениями дома и на участке; выполнять элементарные действия по уходу за 

домашними животными; 

сотрудничать с другими детьми при выполнении определенных поручений; 

выполнять обязанности дежурного по группе; 

передавать друг другу поручения педагогического работника; 

давать словесный отчет о выполненной работе; 

бережно относиться к орудиям труда, к результатам своего труда и труда педагогических 

работников; 

оказывать помощь нуждающимся в ней педагогических работников и детям. 

При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся наблюдать за предметно-игровыми действиями педагогического 

работника и воспроизводить их при поддержке педагогического работника, подражая его действиям; 

учить обыгрывать игрушки; 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению предметно-игровых действий по 

подражанию и показу действий педагогическим работником; 

воспитывать у обучающихся эмоциональное отношение к обыгрываемому предмету или 

игрушке; 

воспитывать у обучающихся интерес к подвижным играм; 

учить обучающихся играть рядом, не мешая друг другу; 

При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста являются: 

учить обучающихся воспроизводить цепочку игровых действий; 

учить вводить в игру элементы сюжетной игры; 

учить обучающихся играть вместе, небольшими группами, согласовывая действия между 

собой, подчиняясь требованиям игры; учить принимать на себя роль (матери, отца, бабушки, 

шофера, воспитателя, музыкального работника, доктора, продавца); 

учить обучающихся наблюдать за деятельностью педагогических работников, фиксировать 

результаты своих наблюдений в речевых высказываниях; 

познакомить обучающихся с нормами поведения в ходе новых для обучающихся форм работы 

- экскурсии, походы в магазин, в медицинский кабинет; 

формировать у обучающихся адекватные формы поведения в воображаемой ситуации ("Это 

магазин, а Маша - продавец", "Коля ведет машину. Коля - шофер. А все мы - пассажиры, едем в 

"детский сад""). 

учить обучающихся участвовать в драматизации сказок с простым сюжетом; 

При формировании игры. Основными задачами образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста являются: 

формировать у обучающихся умение играть не только рядом, но и вместе, небольшими 

группами, объединяясь для решения игровой задачи; 

обогащать представления обучающихся о взаимоотношениях между людьми; 

формировать в игре представления о содержании деятельности педагогических работников на 

основе наблюдений за их трудом; 

учить обучающихся решать в игре новые задачи: использовать предмет - заменитель, 

фиксирующую речь, носящую экспрессивный характер, в процессе игры; 

учить обучающихся осуществлять перенос усвоенных игровых способов действий из 

ситуации обучения в свободную игровую деятельность; 

активизировать самостоятельную деятельность обучающихся, насыщая сюжет игровыми 

ситуациями; 

учить обучающихся самостоятельно принимать решения о выборе будущей игры, закладывая 

основы планирования собственной деятельности; 

закрепить умение обучающихся драматизировать понравившиеся им сказки и истории; 

формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей; 
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продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевые игры, осуществляя 

несколько связанных между собой действий в причинно-следственных зависимостей; 

учить обучающихся передавать эмоциональное состояние персонажей в процессе игры 

(радость, печаль, тревога, страх, удивление); 

учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры; 

продолжать учить обучающихся отражать события реальной жизни, переносить в игру 

увиденные ими в процессе экскурсий и наблюдений, закрепить умение оборудовать игровое 

пространство с помощью различных подручных средств и предметов-заменителей; 

учить обучающихся использовать знаковую символику для активизации их самостоятельной 

деятельности и создания условных ориентиров для развертывания игры; 

продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощью специфических 

движений характер персонажа, его повадки, особенности поведения; 

закрепить умение драматизировать понравившиеся детям сказки и истории. 

Обучающиеся могут научиться: 

играть с желанием в коллективе детей; 

передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление); 

отражать в игре события реальной жизни, переносить в игру увиденное детьми в процессе 

экскурсий и наблюдений; 

участвовать в знакомых сюжетно-ролевые играх ("Семья", "Магазин", "Больница", 

"Парикмахерская", "Почта", "Аптека", "Цирк", "Школа", "Театр"); 

передавать в игре с помощью специфических движений характер персонажа, повадки 

животного, особенности его поведения; 

использовать в игре знаки и символы, ориентироваться по ним в процессе игры; 

самостоятельно выбирать настольно-печатную игру и партнера для совместной деятельности; 

участвовать в коллективной драматизации знакомых сказок или рассказов; 

проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе детей. 

Познавательное развитие: 

В области сенсорного развития обучающихся от 2-х до 6-ти месяцев основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создавать условия для развития зрительных реакций, стимулировать прослеживающую 

функцию глаз при использовании ярких звучащих игрушек; 

создавать условия для накопления опыта реагирования на яркие зрительные стимулы; 

развивать фиксирующую функцию глаз, умения прослеживать взором за двигающейся 

игрушкой в условиях ее перемещения в пространстве (постепенно приближая и отдаляя ее от 

ребенка в разных направлениях); 

стимулировать пространственное восприятие, развивая согласованные движения обоих глаз 

при использовании движущейся игрушки (или предмета); 

стимулировать рассматривание игрушки, захватывание ее рукой на доступном расстоянии для 

захвата (размер игрушки должен соответствовать возможностям ребенка); 

развивать манипулятивные действия с игрушками; 

развивать слуховые ориентировочные реакции на звучащие стимулы (погремушки, колокольчики, 

шарманки); 

стимулировать проявления эмоциональных и двигательных реакций на звучание знакомых 

игрушек; 

побуждать прислушиваться к звукам, издаваемым различными предметами и игрушками, 

улыбаться, смеяться в ответ на звучание, тянуться к звучащим предметам, манипулировать ими; 

создавать условия для накопления опыта реагирования на тактильные стимулы; 

активизировать реакции на тактильные стимулы, активизировать реакции ребенка улыбкой, 

ласковыми словами; 

Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 2-х до 6-ти 

месяцев от 6-ти до 12-ти месяцев: 
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развивать зрительное сосредоточение ребенка на игрушках (предметах), находящихся рядом с 

ребенком, а также на небольшом удалении, учить проявлять двигательную активность на зрительный 

стимул; 

создавать условия для развития у ребенка зрительного восприятия с опорой на другие виды 

ощущений и восприятия; 

стимулировать развитие координации движений рук при обеспечении зрительного 

прослеживания в процессе действий с предметами различной формы (неваляшки, мячи, шары, 

кубики, пирамидки), побуждать к действиям хватания, ощупывания, потряхивания, постукивания; 

побуждать ребенка прислушиваться к звукам, издаваемым различными предметами и 

игрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание, тянуться к звучащим предметам, 

манипулировать ими; 

замечать исчезновение из поля зрения звучащей игрушки, реагировать на звук или голос, 

подкрепляя демонстрацией игрушки, возможностью погреметь, сжать игрушку самостоятельно или 

совместно с педагогическим работником; 

способствовать выработке системы зрительно-слухо-двигательных связей; 

побуждать ребенка определять расположение звучащей игрушки, говорящего человека, 

находящегося сначала справа и слева, затем - спереди и сзади при постоянно увеличивающемся 

расстоянии; 

совершенствовать слуховые реакции на знакомые звучащие игрушки, знакомить их с новыми 

звуками (дудочки, бубен, металлофон); 

активизировать возможность прислушиваться к звучанию невидимой игрушки, ожидать ее 

появления сначала в одном месте (за ширмой, из-под салфетки), а затем в разных местах; 

привлекать внимание к быстрым и медленным звучаниям игрушек (погремушки, детского 

аккордеона, металлофона) и музыки, двигаться вместе с ребенком в темпе звучания: хлопают 

ладошками ребенка, покачивают на руках или на коленях, демонстрируют ему низкое и высокое 

звучание голоса, соотнося их с конкретными игрушками и игровой ситуацией; 

создавать условия для накопления опыта восприятия различных звуков окружающего мира, 

фиксировать внимание на различных звуках в быту (стуке в дверь, телефонном звонке, шуме 

льющейся воды, звуке падающего предмета), называя соответствующие предметы и действия; 

создавать условия для восприятия детьми музыки и пения (педагогические работники поют 

детям), побуждать их в ответ улыбаться, издавать звуки, двигать ручками, ножками в такт мелодии, 

реагировать на них голосом, различными движениям; 

развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразных ощущений 

и восприятий путем обследования различной предметной среды, предлагать ребенку для 

захватывания, сжимания, "ротового" обследования предметов разной формы, цвета, фактуры; 

совершенствовать прослеживание и возникновение связи "глаз-рука" (предпосылки 

зрительно-моторной координации); 

стимулировать развитие познавательных функций руки и манипулятивных действий с 

предметами: учить схватывать и удерживать предмет, приближать и обследовать, следить за 

противопоставлением большого пальца руки (вкладывают в руку ребенка предметы, расправляют 

пальчики для захватывания и удержания), действуют вместе с ребенком, "заражая" последнего 

эмоциональным отношением к игрушке; 

создавать условия для возникновения взаимосвязи между движением и словесным 

обозначением предмета или игрушки (поворотом головы реагировать на речевую инструкцию 

педагогического работника "Где часики?", "Где водичка?"). 

Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могут научиться: 

проявлять ориентировочные реакции на зрительные, слуховые, ориентировочные стимулы; 

фиксировать взгляд на яркой игрушке, прослеживать за двигающимся стимулом; 

выполнять специфические манипуляции с игрушками; 

осуществлять поворот головы на указанный педагогическим работником знакомый предмет 

или игрушку. 

При ознакомлении с окружающим обучающихся от 2-х до 6-ти месяцев: 
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создавать условия для узнавания родителей (законных представителей) (петь ему песенки, 

разговаривать с ним, лежа рядом на кровати, менять его положения: держать на руках, лежать с ним 

на кровати или на ковре рядом, класть к себе на живот, прижимать, целовать); 

создавать условия для накопления опыта положительного реагирования на яркие игрушки, 

брать их в руки, рассматривать их (погремушки, неваляшки, мячики) и манипулировать; 

При ознакомлении с окружающим обучающихся от 6-ти месяцев до 1-го года: 

развивать интерес к игрушкам и действиям с ними; 

создавать условия для накопления опыта действия с предметами быта: учить держать 

бутылочку (чашку), из которой пьет; 

учить ребенка держать в руках и подносить ко рту предметы еды: кусочек банана, яблока, 

баранку; 

развивать интерес ребенка к изучению своей квартиры: подносить его к окну, проговаривая: 

"Это окно. Там двор. Во дворе деревья, кусты"; входить с ребенком в другие комнаты, сопровождая 

речевыми комментариями то, что он видит; 

создавать условия для ознакомления ребенка с окружающей действительностью: на улице 

держать ребенка на руках, комментировать, то, что попадает ребенку в поле зрения: "вот качели, 

детки на них качаются. Там бежит собачка. Она умеет лаять "гав-гав". 

Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могут научиться: 

положительно реагировать на родителей (законных представителей), педагогических 

работников; 

проявлять положительные реакции на знакомые игрушки, тянуться к ним рукой. 

Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 1-го года до 1-

го года 6-ти месяцев основными задачами образовательной деятельности являются: 

создавать условия для стимуляции познавательной активности ребенка через выделение 

предметов из фона, пробуждая ориентировку "Что это?", "Что там?" (берут ребенка на руки, 

поднимают для лучшего обозрения окружающего, указывают на различные предметы (игрушки), 

приближают их к ребенку, дают действовать с ним); 

активизировать целенаправленные действия (хватания, бросания, нанизывания, закрывания) 

при использовании совместных или подражательных действий; 

способствовать освоению указательного жеста, применяя совместные действия или 

непосредственное подражание; 

совершенствовать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением 

(комментируя действия ребенка и собственный образец речью, включая движения и задания 

"покажи", "дай"); 

активизировать на прогулке внимание ребенка на окружающей действительности: наблюдать 

за людьми - "дядя идет", "тетя идет"; "обучающиеся играют"; рассматривать живой мир - птицы 

летают, поют; животные бегают - собачка бегает, лает; наблюдать вместе с ребенком за различными 

техническими объектами, называть их звучание ("Машина проехала: би-би". "Самолет гудит: у-у-у"; 

Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 1-го года 6-ти 

месяцев до 2-х лет основными задачами образовательной деятельности являются: 

создавать условия для развития познавательной активности ребенка через выделение 

предметов из окружающей среды, стремиться концентрировать внимание на функциональном 

назначении этих предметов (или игрушек), пробуждая ориентировку "Что это?", "Что с ним можно 

делать?" (указывают ребенку на определенные игрушки или предметы, обучают действовать с 

ними); 

формировать зрительное восприятие разных предметов, учить дифференцировать игрушки 

(предметы), имеющие разные функциональное назначение (машинки, матрешки; мячики, кубики; 

грибочки, шарики); 

учить действовать целенаправленно с дидактическими игрушками (предметами) по показу и 

подражанию в процессе предметно-игровых действий с педагогическим работником (вставить 

фигурки в пазы; расставить матрешки в свои домики; расставить елочки в свои ямки); 

учить действовать целенаправленно с игрушками - двигателями (катать каталку, катать 

коляску с игрушкой); 
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формировать умения дифференцировать игрушки (предметы) на основе тактильного 

восприятия их разных свойств (раскладывать мячики в две миски - колючие и мягкие, опираясь на их 

тактильные свойства); 

создавать условия для накопления опыта восприятия новых звуков музыкальных игрушек 

(барабан, бубен, свирель, рояль); 

расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шум воды), голосов животных и 

птиц, подражать им; 

формировать понимание обращенной речи, стимулировать элементарные речевые реакции; 

Познавательное развитие. В области сенсорного развития обучающихся от 2-х до 3-х лет 

основными задачами образовательной деятельности являются: 

совершенствовать зрительную ориентировку на функциональное назначение предметов путем 

действий по показу и подражанию педагогического работника ("Выбери все мячики", "Принеси все 

машинки", "Бросай в воду только рыбок", "Выловим только уточек"); 

развивать зрительную ориентировку на разные свойства и качества предметов, формировать 

способы сравнения разных свойств предметов, учить дифференцировать эти свойства (сравнивать 

внешние свойства предметы ("Такой - не такой", "Дай такой") путем наложения и прикладывания (по 

форме, величине); 

совершенствовать слуховое восприятие через игры с музыкальными игрушками, учить 

дифференцировать их звучание (рояль, барабан; металлофон, шарманка; бубен, свирель), выполняя 

при этом определенные условные действия; 

учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, голоса животных при 

использовании дидактических игр ("Кто там?", "Кто пришел вначале?", "Кто спрятался?"); 

создавать условия для пространственной ориентировки на звук, используя звучания игрушек в 

качестве сигнала к началу или прекращению действий в подвижных играх и упражнениях, побуждая 

обучающихся определять расположение звучащего предмета, бежать к нему, показывать и называть 

его; 

формировать ориентировку на свойства и качества предметов с использованием тактильно-

двигательного восприятия, учить дифференцировать внешние свойства предметов (по 

функциональному назначению, форме, величине); 

учить действовать целенаправленно с предметами-орудиями, учитывая их функциональное 

назначение и способы действия (деревянной ложкой, лейкой, молоточком, чашкой, сачком, тележкой 

с веревочкой); 

совершенствовать познавательные возможности при ознакомлении обучающихся с 

окружающей действительностью: различными объектами неживой и живой природой на прогулках 

(организация наблюдений за действиями людей, за повадками животных и птиц; проводить игры с 

водой и песком); 

создать условия для активизации потребности в речевом общении обучающихся, поощрять и 

стимулировать речевые проявления и инициативу обучающихся: обращения, просьбы, требования; 

педагогические работники сопровождают действия обучающихся речью, побуждая обучающихся к 

повторению названий предметов и действий; 

формировать умения обучающихся дополнять речь другими способами общения (мимика 

лица, его модели, пантомимика, использование зеркала), используя зрительно-тактильное 

обследование; 

активизировать речевое развитие: учить выполнять простейшие словесные инструкции: 

"Покажи, где Ля-ля?", "Покажи, где Зайка?", "Принеси машину", "Возьми мяч", "Поиграй в 

"ладушки""; - "Поймай шарик", "Лови мяч", "Кати мяч", "Брось мяч в корзину", "Я скажу, а ты 

сделай"; 

учить обучающихся понимать слова "Дай", "На", "Возьми", "Иди", "Сядь", "Сиди", отраженно 

произносить фразу из 1-2-х слов по действиям с игрушками: "Мишка топает", "Ля-ля идет", 

"Машина едет", "Зайка прыгает", а в дальнейшем составлять фразу самостоятельно; 

формировать интерес обучающихся к чтению педагогическим работником потешек, 

прибауток, рифмовок, считалок, стихов, вызывая у них стремление к совместному и отраженному 

декламированию, поощрять инициативную речь обучающихся. 
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Обучающиеся могут научиться: 

различать свойства и качества предметов, используя способы сравнения свойств предметов, 

дифференцировать эти свойства (сравнивать внешние свойства предметы (выбор из 2-х) путем 

наложения и прикладывания (по форме, величине); 

дифференцировать звучание знакомых музыкальных игрушек (выбор из 2-х), выполняя при 

этом определенные условные действия; 

различать свойства и качества предметов с использованием тактильно-двигательного 

восприятия, дифференцировать внешние свойства предметов (по функциональному назначению, 

форме, величине - выбор из двух); 

проявлять интерес к играм с водой и песком, действовать по показу педагогического 

работника; 

понимать слова "Дай", "На", "Возьми", "Иди", "Сядь". 

При ознакомлении с окружающим: 

создавать условия для стимуляции познавательной активности ребенка через выделение предметов 

из фона, пробуждая ориентировку "Что это?", "Что там?" (берут ребенка на руки, поднимают для 

лучшего обозрения окружающего, указывают на различные предметы, приближают один из 

предметов к ребенку и дают действовать с ним); 

учить использовать указательный жест для ознакомления с предметами и объектами 

окружающей действительности, применяя совместные действия или непосредственное подражание, 

для выделения определенных предметов или объектов окружающей действительности; 

активизировать на прогулке внимание ребенка на предметах окружающей действительности: 

фиксировать внимание и наблюдать за людьми - дядя идет, тетя идет; обучающиеся играют; живой 

мир - птицы летают, поют; животные бегают - собачка бегает, лает; наблюдать вместе с ребенком за 

различными техническими объектами, называть их звучания ("Машина проехала: би-би". "Самолет 

гудит: у-у-у"). 

Обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к знакомым дидактическим и сюжетным игрушкам, действовать с ними; 

выделять их по речевой инструкции: "Покажи, где кукла?" (выбор из двух: неваляшка, мячик; 

кукла, машина); 

показывать на картинках по речевой инструкции: "Покажи собачку?" (выбор из двух: собака, 

птичка; кошка, птичка). 

Познавательное развитие. В данной области Программы выделены направления 

коррекционно-педагогической работы, которые способствуют поэтапному формированию способов 

ориентировочно-исследовательской деятельности и способов усвоения ребенком общественного 

опыта в следующих направлениях: 

сенсорное воспитание и развитие внимания, 

формирование мышления, 

формирование элементарных количественных представлений, 

ознакомление с окружающим. 

В области "Сенсорное воспитание и развитие внимания" работа ведется по нескольким 

направлениям: 

развитие зрительного восприятия и внимания 

развитие слухового внимания 

развитие слухового восприятия и фонематического слуха 

развитие тактильно-двигательного восприятия 

развитие вкусовой чувствительности 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста являются: 

совершенствовать у обучающихся умение воспринимать отдельные предметы, выделяя их из 

общего фона; 

развивать тонкие дифференцировки при восприятии легко вычленяемых свойства предметов, 

различающихся зрительно, тактильно-двигательно, на слух и на вкус; 
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закрепить умение различать свойства и качества предметов: мягкий - твердый, мокрый - 

сухой, большой т- маленький, громкий - тихий, сладкий - горький; 

учить обучающихся определять выделенное свойство словесно (сначала в пассивной форме, а 

затем в отраженной речи); 

формировать у обучающихся поисковые способы ориентировки - пробы при решении игровых и 

практических задач; 

создавать условия для восприятия свойств и качеств предметов в разнообразной деятельности 

- в игре с дидактическими и сюжетными игрушками, в строительных играх, в продуктивной 

деятельности (конструирование, лепка, рисование). 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся дифференцировать внешние, чувственно воспринимаемые свойства, 

качества и отношения предметов; 

учить обучающихся выделять основной признак в предметах, отвлекаясь от второстепенных 

признаков; 

формировать у обучающихся образы восприятия, учить запоминать и называть предметы и их 

свойства; 

продолжать формировать поисковые способы ориентировки - пробы, примеривание при 

решении практических или игровых задач; 

формировать целостные образы предметов, образы-представления о знакомых предметах, их 

свойствах и качествах; 

создавать условия для практического использования знакомых свойств и качеств предметов в 

разнообразных видах детской деятельности (игровой, изобразительной, конструктивной, трудовой); 

учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в игре с сюжетными 

игрушками, строительных играх, продуктивной деятельности (конструирование, лепка, рисование, 

аппликация). 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся соотносить действия, изображенные на картинке, с реальными 

действиями; изображать действия по картинкам; 

формировать у обучающихся целостный образ предметов: учить их самостоятельно 

складывать разрезные картинки из четырех частей с разной конфигурацией разреза; 

учить обучающихся соотносить плоскостную и объемную формы: выбирать объемные формы 

по плоскостному образцу, плоскостные формы по объемному образцу; 

развивать у обучающихся восприятие и память: вести отсроченный выбор предметов, 

различных по форме, цвету и величине, с использованием образца (отсрочка по времени 10 с.); 

учить обучающихся производить сравнение предметов по форме и величине, проверяя 

правильность выбора практическим примериванием; 

учить обучающихся вычленять цвет (форму, величину) как признак, отвлекаясь от назначения 

предмета и других признаков; 

познакомить обучающихся с пространственными отношениями между предметами: высокий - 

низкий, выше - ниже; близко - далеко, ближе - дальше; 

учить обучающихся воспроизводить пространственные отношения по словесной инструкции. 

учить обучающихся опознавать предметы по описанию, с опорой на определяющий признак 

(цвет, форма, величина); 

учить обучающихся изображать целый предмет с опорой на разрезные картинки (составление 

целого из частей в представлении); 

развивать у обучающихся координацию руки и глаза в процессе обучения способам 

обследования предметов: зрительно-тактильно - ощупывать, зрительно-двигательно - обводить по 

контуру; 

учить обучающихся передавать форму и величину предметов в лепке после зрительно-

тактильного обследования; 
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учить обучающихся воспринимать, различать бытовые шумы, шумы явлений природы (сигнал 

машины, звонок телефона, дверной звонок; шум пылесоса, шум двигателя, шум стиральной машины; 

шум ветра, журчание воды, шуршание опавших листьев; шум воды, капающей из крана, шум 

водопада, шум дождя); 

формировать представления у обучающихся о звуках окружающей действительности; 

продолжать развивать у обучающихся вкусовую чувствительность и формировать представления о 

разнообразных вкусовых качествах. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

соотносить действия, изображенные на картине, с реальными действиями (выбор из 3-4-х); 

дорисовывать недостающие части рисунка; 

воссоздавать целостное изображение предмета по его частям; 

соотносить форму предметов с геометрической формой - эталоном; 

ориентироваться в пространстве, опираясь на схему собственного тела; 

дифференцировать цвета и их оттенки и использовать представления о цвете в продуктивной 

и игровой деятельности; 

использовать разнообразную цветовую гамму в деятельности; 

описывать различные свойства предметов: цвет, форму, величину, качества поверхности, 

вкус; 

воспроизводить по памяти наборы предложенных слов и словосочетаний (2-3); 

дифференцировать звуки окружающей действительности на бытовые шумы и звуки явлений 

природы; 

группировать предметы по образцу и по речевой инструкции, выделяя существенный признак, 

отвлекаясь от других признаков; 

использовать обобщенные представления о некоторых свойствах и качествах предметов в 

деятельности; 

ориентироваться по стрелке в знакомом помещении; 

пользоваться простой схемой-планом. 

При формировании мышления основными задачами образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста являются: 

создавать предпосылки к развитию у обучающихся наглядно-действенного мышления: 

формировать целенаправленные предметно-орудийные действия в процессе выполнения 

практического и игрового задания; 

формировать у обучающихся обобщенные представления о вспомогательных средствах и 

предметах-орудиях фиксированного назначения; 

познакомить обучающихся с проблемно-практическими ситуациями и проблемно-практическими 

задачами; 

учить обучающихся анализировать проблемно-практические задачи и обучать использованию 

предметов-заместителей при решении практических задач; 

формировать у обучающихся способы ориентировки в условиях проблемно-практической 

задачи и способы ее решения; 

учить обучающихся пользоваться методом проб как основным методом решения проблемно-

практических задач, обобщать свой опыт в словесных высказываниях; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать учить обучающихся анализировать условия проблемно-практической задачи и 

находить способы ее практического решения; 

формировать у обучающихся навык использования предметов-заместителей в игровых и 

бытовых ситуациях; 

продолжать учить обучающихся пользоваться методом проб, как основным методом решения 

проблемно-практических задач; 

продолжать учить обучающихся обобщать практический опыт в словесных высказываниях; 

создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: формировать 

фиксирующую и сопровождающую функции речи в процессе решения наглядно-действенных задач. 
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Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

создавать предпосылки для развития у обучающихся наглядно-образного мышления: 

формировать обобщенные представления о предметах-орудиях, их свойствах и качествах, а также об 

их роли в деятельности людей; 

продолжать формировать у обучающихся умение анализировать проблемно-практическую 

задачу; 

продолжать формировать у обучающихся зрительную ориентировку и основные функции 

речи: фиксирующую, сопровождающую, планирующую в процессе решения проблемно-

практических задач; 

учить обучающихся решать задачи наглядно-образного плана: предлагать детям сюжетные 

картинки с изображением ситуаций, знакомых им из собственного практического опыта, 

стимулировать их высказывания, обобщения, раскрывающие смысл ситуаций; 

формировать у обучающихся восприятие целостной сюжетной ситуации, изображенной на 

картинках; 

учить обучающихся устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между 

объектами и явлениями, изображенными на сюжетных картинках; 

формировать у обучающихся умения выполнять операции сравнения, обобщения, элементы 

суждения, умозаключения; 

учить обучающихся определять предполагаемую причину нарушенного хода явления, 

изображенного на сюжетной картинке, учить подбирать соответствующую предметную картинку 

(при выборе из 2-3-х); 

учить обучающихся определять последовательность событий, изображенных на картинках: 

раскладывать их по порядку, употреблять слова "сначала", "потом" в своих словесных рассказах; 

формировать у обучающихся тесную взаимосвязь между их практическим, жизненным 

опытом и наглядно-чувственными представлениями, отражать эту связь в речи, фиксируя этот опыт 

и обобщая его результаты; 

учить обучающихся выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными на 

сюжетных картинках, формируя умения рассуждать, делать вывод и обосновывать суждение; 

учить обучающихся анализировать сюжеты со скрытым смыслом; 

учить обучающихся соотносить текст с соответствующей иллюстрацией; 

учить обучающихся выполнять задания на классификацию картинок, выполнять упражнения 

на исключение "четвертой лишней" картинки. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

производить анализ проблемно-практической задачи; 

выполнять анализ наглядно-образных задач; 

устанавливать связи между персонажами и объектами, изображенными на картинках; 

сопоставлять и соотносить текст с соответствующей иллюстрацией; 

выполнять задания на классификацию картинок; 

выполнять упражнения на исключение "четвертой лишней" картинки. 

Формирование элементарных количественных представлений. Основными задачами 

образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

создавать условия для накопления детьми опыта практических действий с дискретными 

(предметами, игрушками) и непрерывными (песок, вода, крупа) множествами; 

развивать у обучающихся на основе их активных действий с предметами и непрерывными 

множествами восприятие (зрительное, слуховое, тактильно-двигательное); 

учить выделять, различать множества по качественным признакам и по количеству; 

формировать способы усвоения общественного опыта (действия по подражанию, образцу и 

речевой инструкции); 

формировать практические способы ориентировки (пробы, примеривание); 

развивать речь обучающихся, начиная с понимания речевой инструкции, связанной с 

математическими представлениями (один - много - мало, сколько?, столько.... сколько...); 

педагогическому работнику важно комментировать каждое действие, выполненное им самим и 
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ребенком, давать образец вербальной (словесной) и невербальной (жестовой) форм ответа, 

добиваться ответов на поставленные вопросы от обучающихся; 

учить обучающихся выделять и группировать предметы по заданному признаку; 

учить выделять 1, 2 и много предметов из группы; 

учить различать множества по количеству: 1, 2, много, мало, пустой, полный; 

учить составлять равные по количеству множества предметов: "столько..., сколько..."; 

учить сопоставлять численности множеств, воспринимаемых различными анализаторами в 

пределах двух без пересчета; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать организовывать практические действия обучающихся с различными предметами 

и непрерывными множествами (песок, вода, крупа); 

совершенствовать, расширять познавательные и речевые возможности обучающихся: 

формировать умственные действия, осуществляемые в развернутом наглядно-практическом плане; 

продолжать обучать практическим способам ориентировки (пробы, примеривание); развивать 

мыслительные операции (анализ, сравнение, обобщение); сопровождающую и фиксирующую 

функции речи; 

учить сравнивать множества по количеству, устанавливая равенство или неравенство; 

учить осуществлять преобразования множеств, изменяющих и сохраняющих количество; 

для сравнения и преобразования множеств учить обучающихся использовать практические 

способы проверки - приложение и наложение; 

учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с множествами (сравнение, 

объединение и разъединение) в пределах трех; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

формировать количественные представления с учетом ведущей и типичных видов 

деятельности обучающихся старшего дошкольного возраста (игровой и изобразительной), на 

занятиях по математике использовать элементы рисования и сюжетно-дидактических игр с 

математическим содержанием; 

проводить с детьми в свободное от занятий время сюжетно-дидактические игры с 

математическим содержанием "Магазин", "Автобус"; 

продолжать формировать мыслительную деятельность. Учить анализировать, 

классифицировать, обобщать, рассуждать, устанавливать причинно-следственные связи и 

отношения. Развивать наглядно-образное мышление; 

расширять активный словарь обучающихся, связанный с математическими представлениями; 

переходить на новый этап выполнения умственных действий: проговаривание действия в речи 

до его выполнения (практические действия служат способом проверки); 

формировать планирующую функцию речи; 

учить обучающихся осуществлять счет и различные операции с множествами (пересчет, 

сравнение, преобразование) в пределах четырех и пяти; решать арифметические задачи на наглядном 

материале в пределах пяти, по представлению и отвлеченно в пределах четырех. 

формировать простейшие измерительные навыки: учить измерять, отмерять и сравнивать 

протяженные, сыпучие и жидкие тела с помощью условной мерки; 

формировать математические представления во взаимодействии с другими видами деятельности 

(изобразительной, конструктивной и игровой); 

создавать условия для использования детьми полученных на занятиях математических знаний 

и умений в самостоятельной игровой и практической деятельности; 

продолжать развивать познавательные способности обучающихся: умение анализировать, 

классифицировать, обобщать, сравнивать, устанавливать закономерности, связи и отношения, 

планировать предстоящие действия; 

расширять и углублять математические представления обучающихся, учить пользоваться 

условными символами (цифрами) при решении арифметических задач, выполнении арифметических 

действий; 
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учить самостоятельно составлять арифметические задачи; 

знакомить с цифрами в пределах пяти; 

учить устному счету до десяти в прямом порядке и от семи в обратном порядке. 

способствовать осмыслению обучающихся последовательности чисел и места каждого из них в 

числовом ряду; 

учить счету от заданного до заданного числа в пределах десяти; 

продолжать формировать измерительные навыки, знакомить обучающихся с использованием 

составных мерок. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

осуществлять количественный счет в прямом и обратном порядке, счет от средних членов ряда, 

порядковый счет в пределах шести; 

пересчитывать предметы и изображения предметов на картинках, расположенных в ряд, при 

разном их расположении; предметы и изображения предметов, имеющих различную величину, цвет, 

форму; 

осуществлять преобразования множеств, предварительно проговаривая действие; 

определять место числа в числовом ряду и отношения между смежными числами; решать 

задачи по представлению и отвлеченно в пределах пяти; 

измерять, отмеривать непрерывные множества, используя условную мерку; уметь 

использовать составные мерки. 

При ознакомлении с окружающим основными задачами образовательной деятельности с 

детьми младшего дошкольного возраста являются: 

формировать у обучающихся интерес к изучению объектов живого и неживого мира; 

знакомить обучающихся с предметами окружающего мира, близкими детям по ежедневному 

опыту; 

знакомить обучающихся с некоторыми свойствами объектов живой и неживой природы в 

процессе практической деятельности; 

обогащать чувственный опыт обучающихся: учить наблюдать, рассматривать, узнавать на 

ощупь, на слух объекты живой и неживой природы и природные явления; 

воспитывать у обучающихся умение правильно вести себя в быту с объектами живой и 

неживой природы; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать расширять ориентировку обучающихся в окружающей действительности; 

начать формирование у обучающихся представлений о целостности человеческого организма; 

учить обучающихся наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневной 

жизни и в труде; 

знакомить обучающихся предметами окружающей действительности - игрушки, посуда, 

одежда, мебель; 

учить обучающихся последовательному изучению объектов живой и неживой природы, 

наблюдению за ними и их описанию; 

формировать у обучающихся временные представления: лето, осень, зима; 

развивать умение обучающихся действовать с объектами природы на основе выделенных признаков 

и представлений о них; 

формировать у обучающихся представления о живой и неживой природе; 

учить выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы; 

учить обучающихся наблюдениям в природе и за изменениями в природе и погоде; 

воспитывать у обучающихся основы экологической культуры: эмоциональное, бережное 

отношение к природе; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся обобщенное представление о человеке (тело, включая 

внутренние органы, чувства, мысли); 

учить обучающихся дифференцировать предметы и явления живой и неживой природы; 
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учить обучающихся соотносить явления окружающей действительности и деятельность 

человека; 

формировать у обучающихся обобщенные представления о характерных признаках групп и 

категорий предметов; 

формировать у обучающихся обобщенные представления у обучающихся о явлениях природы 

на основе сочетания частных разносторонних характеристик групп, категорий и свойств; 

учить обучающихся пользоваться в активной речи словесными характеристиками и 

определениями, обозначающими качественное своеобразие изученных групп предметов; 

формировать у обучающихся временные представления (времена года: лето, осень, зима, 

весна; время суток - ночь, день); 

учить обучающихся расширять и дополнять выделяемые группы предметов однородными 

предметами на основе наблюдений, практического опыта действия с предметами, применяя 

имеющиеся знания и представления; 

продолжать расширять у обучающихся представления о свойствах и качествах предметов и 

явлений, объектах живой и неживой природы; 

пополнять представления обучающихся вновь изучаемыми категориями свойств и признаков; 

формировать у обучающихся представления о вариативности выделяемых признаков и 

различных основаниях для осуществления классификации; 

формировать у обучающихся представления о видах транспорта; 

формировать у обучающихся временные представления (о временах года, об их последовательности, 

о времени суток, днях недели); 

закрепить у обучающихся представления о времени и расширять умение соотносить свою 

деятельность с категорией времени; 

продолжать формировать у обучающихся представления о труде людей и значимости той или 

иной профессии в жизни; 

развивать у обучающихся элементы самосознания на основе понимания изменчивости 

возраста и времени. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

называть свое имя, фамилию, возраст; 

называть город (населенный пункт), в котором ребенок проживает; 

называть страну; 

узнавать сигналы светофора, уметь переходить дорогу на зеленый сигнал светофора; 

узнавать и показывать на картинках людей следующих профессий: врач, 

учитель, повар, парикмахер, продавец, почтальон, шофер; 

выделять на картинках изображения предметов транспорта, мебели, продуктов, 

инструментов, школьных принадлежностей и называть их; 

различать деревья, траву, цветы, ягоды и называть некоторые из них; 

называть отдельных представителей диких и домашних животных, диких и домашних птиц и 

их детенышей; 

определять признаки четырех времен года; 

различать части суток: день и ночь. 

В области речевого развития обучающихся от 2-х до 6-ти месяцев основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создавать условия для речевого развития обучающихся, обеспечивая полноценную речевую 

среду (педагогические работники пользуются речью, соответствующей нормам русского языка, 

говорят голосом нормальной громкости, в нормальном темпе, используют естественную 

артикуляцию, соблюдают нормы орфоэпии); 

стимулировать внимание ребенка к звучащей речи педагогического работника, интонации, 

голосу, зрительному восприятию ребенком говорящего, дополняя речь естественными жестами, 

мимикой лица, указаниями на предметы. 

В области речевого развития обучающихся от 6-ти месяцев до 1-го года основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
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создавать условия для восприятия различных интонаций речевых высказываний 

(побуждающих, одобрительных, строгих, запрещающих), подкрепляя интонацию соответствующей 

мимикой лица и естественными жестами; 

активизировать слуховое восприятие речи - отраженно повторяют или называют новые звуки, 

слоги, слова, связанные с предметом, игрушкой, которая привлекает ребенка, на которую он 

направляет свой взгляд (звучащие предметы, музыкальные игрушки), предлагают ребенку показать 

их, выполнить простые действия с ними ("где зайка?" "покажи зайку"); 

создавать условия для развития активного лепета как важного компонента речевого развития. 

Ориентир развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могут научиться: 

гулить в ситуации общения с родителями (законными представителями), педагогическим 

работником; 

произносить отдельные звуки при эмоциональном общении с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником. 

Речевое развитие обучающихся от 1-го года до 1-го года 6-ти месяцев, основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

формировать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением (комментируя 

действия ребенка и собственный образец речью, включая движения и задания "Покажи", "Дай"); 

продолжать создавать условия для развития активного лепета как важного компонента 

речевого развития; 

формировать взаимосвязь между движением и словесным обозначением предмета или 

игрушки (поворотом головы реагировать на речевую инструкцию педагогического работника "где 

часики?", "где водичка?"); 

активизировать речевые реакции обучающихся, рассматривая предметы, игрушки, картинки, 

имитировать действия, голос, способ общения, "речь" персонажей, животных, поддерживать и 

развивать имитационные отраженные слоговые цепи в период развития лепета; 

учить брать, удерживать и бросать предметы (игрушки) одной рукой; 

учить брать и удерживать предметы двумя руками ("Собери мячи в корзину", "Держи шарик", 

"Переложи обруч"); 

Речевое развитие обучающихся от 1-го года 6-ти месяцев до 2-х лет: 

активизировать речевые реакции обучающихся, предлагая рассматривать предметы, игрушки, 

картинки, имитировать действия, голос, способ общения, "речь" персонажей, животных, 

поддерживать и развивать имитационные отраженные слоговые цепи в период развития лепета. 

формировать умения обучающихся дополнять речь другими способами общения (мимика 

лица, его модели, пантомимика, использование зеркала), используя зрительно-тактильное 

обследование. 

создавать условия для развития слухового восприятия при использовании различных игр с 

музыкальными игрушками. 

совершенствовать умения пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкцию "дай", 

"на", "возьми". 

побуждать обучающихся к речевым высказываниям в результате действий с игрушками 

("ляля топ-топ", "машина би-би", "дудочка ду-ду"), 

выполнять элементарные действия по инструкции педагогического работника: "поиграй, 

ладушки", "покажи, ручки"; 

Речевое развитие обучающихся от 2-х до 3-х лет: 

проявлять речевые реакции в процессе речевого общения с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником; 

создавать условия для активизации потребности в речевом общении обучающихся, поощрять 

и стимулировать речевые проявления и инициативу обучающихся: обращения, просьбы, требования; 

педагогические работники сопровождают действия обучающихся речью, побуждая обучающихся к 

повторению названий предметов и действий; 

создавать условия для формирования невербальных средств коммуникации умение 

фиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в глаза партнера по общению; 
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учить обучающихся пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя 

согласованные, направленные на другого человека движения рукой, телом и глазами; 

учить обучающихся слушать песенки (про самого ребенка, нежное отношение к нему), стихи, 

фиксировать взгляд на артикуляции педагогического работника; 

продолжать учить обучающихся выполнять словесную инструкцию педагогического 

работника, выполняя простые действия: "покажи, как мишка пляшет", "Покажи, как кошка спит". 

"Покажи, как птичка летает"; 

расширять возможности в понимании детьми обращенной к ним речи педагогического 

работника, показывать некоторые действия и знакомые предметы по словесной инструкции 

("Покажи, где машина? Покажи, как мишка спит? Покажи, как ты играешь на барабане"); 

учить обучающихся слушать и выполнять какое-либо действие по ходу чтения потешки или 

стихотворения; 

продолжать учить обучающихся слушать песенки, стихи, потешки, обращая внимание на 

артикуляцию педагогических работников; 

учить обучающихся подражать действиям губ педагогического работника (па-па-па, ба-ба-ба, 

да- да - да, ля-ля-ля) делать трубочку (повторить по подражанию), прятать язычок, щелкать язычком, 

дуть на шарик; 

побуждать к произношению звукоподражания и прознесениюлепетных слов (ам-ам, ку-ку, ту-

ту, ква-ква, мяу- мяу, кар-кар); 

создавать условия для активизации обучающихся к речевым высказываниям в результате 

действий с игрушками ("паровоз - ту-ту", "самолет - ууу"); 

учить обучающихся отвечать на вопросы: "Хочешь пить?" - "Да! Нет!", выражать свои 

потребности словом: "Дай пить", "Хочу сок", "Хочу спать"; 

учить обучающихся задавать вопросы в игровой ситуации: "Тук, тук. Кто там?", "Где кошка?" 

"Кто пришел?" 

Обучающиеся могут научиться: 

выполнять знакомую инструкцию педагогического работника: "Покажи, как птичка летает", 

"Покажи, как мишка спит"; 

проявлять желание слушать; 

выражать свои потребности, жестом или словом. 

Речевое развитие направлено на овладение детьми устной коммуникацией как средством 

общения и культуры, обогащение активного словаря, развитие слухового внимания и слухового 

восприятия, фонематического слуха, развитие связной, грамматически правильной диалогической 

речи, развитие и коррекция звуковой и интонационной культуры речи, знакомство с художественной 

детской литературой. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста являются: 

совершенствовать у обучающихся невербальные формы коммуникации: умение фиксировать 

взгляд на лице партнера по общению, смотреть ему в глаза, выполнять предметно-игровые действия 

с другими детьми, пользоваться жестом, понимать и выполнять инструкции "Дай", "На", "Возьми", 

понимать и использовать указательные жесты; 

продолжать учить обучающихся пользоваться рукой как средством коммуникации, выполняя 

согласованные, направленные на другого человека движения рукой, телом и глазами; 

воспитывать у обучающихся потребность в речевом высказывании с целью общения с 

педагогическим работником и другими детьми; 

воспитывать у обучающихся интерес к окружающим людям, их именам, действиям с 

игрушками и предметами и к называнию этих действий; 

формировать активную позицию ребенка по отношению к предметам и явлениям 

окружающего мира (рассматривать предмет с разных сторон, действовать, спрашивать, что с ним 

можно делать?); 

формировать у обучающихся представление о том, что все увиденное, интересное, новое 

можно отразить в собственном речевом высказывании; 

создавать у обучающихся предпосылки к развитию речи и формировать языковые способности 

обучающихся. 
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учить обучающихся отвечать на простейшие вопросы о себе и ближайшем окружении; 

формировать потребность у обучающихся высказывать свои просьбы и желания словами; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся умения высказывать свои потребности в активной фразовой 

речи; 

учить обучающихся узнавать и описывать действия персонажей по картинкам; 

учить обучающихся пользоваться фразовой речью, состоящей из двух-трех слов; 

воспитывать у обучающихся интерес к собственным высказываниям и высказываниям других 

детей о наблюдаемых явлениях природы и социальных явлениях; 

разучивать с детьми потешки, стихи, поговорки, считалки; 

учить обучающихся составлять небольшие рассказы в форме диалога с использованием игрушек; 

учить обучающихся употреблять глаголы 1-го и 3-го лица ед. числа и 3-го лица 

множественного числа ("Я рисую", "Катя танцует", "Обучающиеся гуляют"); 

формировать у обучающихся грамматический строй речи (согласование глаголов с 

существительными, родительный падеж имен существительных); 

учить обучающихся употреблять в активной речи предлоги на, под, в; 

развивать у обучающихся речевые формы общения с педагогическим работником и другими детьми; 

учить обучающихся составлять описательные рассказы по предъявляемым игрушкам; 

развивать у обучающихся познавательную функцию речи: задавать вопросы и отвечать на 

вопросы; 

стимулировать активную позицию ребенка в реализации имеющихся у него языковых 

способностей. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

воспитывать у обучающихся потребность выражать свои мысли, наблюдения и 

эмоциональные переживания в речевых высказываниях; 

продолжать уточнять и обогащать словарный запас дошкольников; 

начать формировать у обучающихся процессы словообразования; 

формировать у обучающихся грамматический строй речи, стимулируя использование детьми 

знакомых и новых речевых конструкций (употребление в речевых высказываниях предлогов за, 

перед, согласование существительных и глаголов, согласование существительных и прилагательных, 

местоимений и глаголов, употребление существительных в дательном и творительном падежах); 

учить обучающихся образовывать множественное число имен существительных; 

учить обучающихся строить фразы из трех-четырех слов сначала по действиям с игрушками, 

затем по картинке, употребляя знакомые глаголы; 

учить обучающихся понимать и передавать характер, особенности и повадки знакомых 

персонажей сказок, рассказов и мультфильмов; 

учить обучающихся понимать прочитанный текст, устанавливая причинно-следственные 

отношения, явные и скрытые (с помощью педагогического работника); 

учить обучающихся понимать прочитанный текст, уметь передавать его содержание по 

уточняющим вопросам и самостоятельно; 

учить обучающихся разучивать наизусть стихи, считалки, потешки, скороговорки; 

учить обучающихся понимать и отгадывать загадки; 

учить обучающихся придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме; 

поощрять речевые высказывания обучающихся в различных видах деятельности; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

развивать у обучающихся вербальные формы общения с педагогическим работником и 

другими детьми; 

продолжать учить обучающихся выражать свои впечатления, чувства и мысли в речи; 

закрепить умение обучающихся пользоваться в речи монологическими и диалогическими 

формами; 
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продолжать формировать у обучающихся грамматический строй речи; 

формировать понимание у обучающихся значения глаголов и словосочетаний с ними в 

настоящем, прошедшем и будущем времени; 

уточнить понимание детьми значения изученных предлогов, учить пониманию и выполнению 

инструкции с предлогами на, под, в, за, около, у, из, между; 

учить обучающихся употреблять в речи существительные в родительном падеже с 

предлогами у, из; 

расширять понимание обучающихся значения слов (различение глаголов с разными 

приставками, употребление однокоренных существительных); 

учить обучающихся выполнению действий с разными глаголами и составлять фразы по 

картинке; 

продолжать учить обучающихся рассказыванию по картинке и составлению рассказов по 

серии сюжетных картинок; 

закрепить у обучающихся интерес к сказкам, воспитывая у них воображение и умение 

продолжить сказку по ее началу, восстановить утраченный элемент сюжета сказки; 

учить обучающихся составлять предложения и небольшой рассказ по сюжетной картинке; 

продолжать учить обучающихся рассказыванию об увиденном; 

учить обучающихся придумывать различные рассказы по наглядной модели-схеме; 

продолжать разучивать с детьми стихи, загадки, считалки, пословицы и поговорки; поощрять 

их использование детьми в процессе игры и общения; 

формировать у обучающихся умение регулировать свою деятельность и поведение 

посредством речи; 

закрепить у обучающихся в речевых высказываниях элементы планирования своей 

деятельности; 

продолжать воспитывать культуру речи обучающихся в повседневном общении обучающихся 

и на специально организованных занятиях. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе обучающихся; 

выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в речевых высказываниях; 

пользоваться в повседневном общении фразовой речью, состоящей из трех-четырех словных 

фраз; 

употреблять в речи названия предметов и детенышей животных с использованием 

уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

понимать и использовать в активной речи предлоги "в", "на", "под", "за", "перед", "около", "у", 

"из", "между"; 

использовать в речи имена существительные и глаголы в единственном и множественном 

числе; 

использовать в речи глаголы настоящего и прошедшего времени; 

строить фразы и рассказы, состоящие из трех-четырех предложений, по картинке; 

прочитать наизусть 2-3 разученные стихотворения; 

ответить на вопросы по содержанию знакомой сказки, перечислить ее основных персонажей, 

ответить, чем закончилась сказка; 

знать 1-2 считалку, уметь завершить потешку или поговорку; 

планировать в речи свои ближайшие действия. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Основными направлениями образовательной деятельности являются: 

музыкальное воспитание и театрализованная деятельность; 

ознакомление с художественной литературой; 

продуктивная деятельность (изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование); 

ручной труд); 

эстетическое воспитание средствами эстетического искусства. 

При освоении раздела "Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность" 

основными задачами образовательной деятельности являются: 
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учить обучающихся проявлять реакции на звучание музыки (поворачивать голову в сторону 

звучания, улыбаться); 

учить слушать музыку, показывать рукой на источник музыки (где музыка?); 

развивать интерес к звучанию музыкальных произведений; 

развивать потребность к прослушиванию музыкальных произведений совместно с 

педагогическим работником; 

учить действовать с музыкальными игрушками: стучать в барабан, трясти бубен, играть с 

погремушкой, нажимать на звучащие резиновые игрушки. 

Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. Обучающиеся могут научиться: 

проявлять эмоциональные или двигательные реакции на звучание разных музыкальных 

произведений; 

действовать с музыкальными игрушками. 

Художественно-эстетическое развитие обучающихся в возрасте от 1-го года до 2-х лет. 

При освоении раздела "Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность" основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

создать условия для развития у обучающихся интереса к звучанию музыки; 

развивать интерес у обучающихся к прослушиванию музыкальных произведений; 

учить обучающихся показывать источник музыки; 

расширять возможности действовать с музыкальными игрушками: колокольчиком, детским 

роялем; 

учить обучающихся проявлять дифференцированные реакции на разные музыкальные 

произведения: спокойно слушать классическую музыку, хлопать в ладоши на звучание веселой 

музыки; 

учить обучающихся дифференцировано реагировать на разный характер музыки: слушать 

внимательно классическую музыку, подпевать отдельными звуками или слогами ("ля-ля-ля"), 

выполнять движения - хлопать в ладоши, махать погремушкой, топать ногой на звучание веселой 

музыки. 

Художественно-эстетическое развитие обучающихся в возрасте от 2-х до 3-х лет. При 

освоении раздела "Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность" основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

продолжать развивать интерес к прослушиванию музыкальных произведений; 

продолжать знакомить с музыкальными игрушками (металлофоном, бубном, дудочкой), учить 

действовать с ними, извлекая звуки; 

учить обучающихся указывать источник звука; 

учить обучающихся делать предпочтения в выборе музыкальных игрушек или произведений; 

продолжать учить обучающихся дифференцировано реагировать на разный характер музыки: 

слушать внимательно классическую музыку, подпевать отдельными звуками или слогами ("ля-ля-

ля", "а-а-а"), выполнять движения - хлопать в ладоши, махать погремушкой, топать ногами на 

звучание веселой музыки; 

учить обучающихся продолжать проявлять дифференцированные реакции на звучание 

веселой и грустной музыки; 

развивать интерес к выполнению под музыку плясовые движения в паре с педагогическим 

работником или другими детьми; 

учить внимательно слушать музыку и выполнять простые игровые и имитационные действия 

(убаюкивать куклу; летать, как птички; топать, как мишки). 

Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста являются: 

формирование у обучающихся интереса к музыкальной культуре, театрализованным 

постановкам и театрализованной деятельности; 

приобщение обучающихся к художественно-эстетической культуре средствами музыки и 

кукольного театра; 
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развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и различать знакомые музыкальные 

произведения; 

приучение обучающихся прислушиваться к мелодии и словам песен, подпевать отдельным 

словам и слогам песен, использовать пение как стимул для развития речевой деятельности; 

развитие ритмичности движений, умение ходить, бегать, плясать, выполнять простейшие 

игровые танцевальные движения под музыку; 

формирование интереса и практических навыков участия в музыкально-дидактических играх, 

что способствует возникновению у обучающихся умений к сотрудничеству с другими детьми в 

процессе совместных художественно-эстетических видов деятельности; 

развитие умения обучающихся участвовать в коллективной досуговой деятельности; 

формирование индивидуальных художественно-творческих способностей дошкольников; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать учить обучающихся внимательно слушать музыкальные произведения и игру на 

различных музыкальных инструментах; 

развивать слуховой опыт обучающихся с целью формирования произвольного слухового 

внимания к звукам с их последующей дифференциацией и запоминанием; 

учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей сказок и 

представителей животного мира; 

учить обучающихся петь индивидуально, подпевая педагогическому работнику слоги и слова 

в знакомых песнях; 

учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять движения с 

изменением музыки; 

учить выполнять элементарные движения с предметами (платочками, погремушками, 

султанчиками) и танцевальные движения, выполняемым под веселую музыку; 

учить обучающихся проявлять эмоциональное отношение к проведению праздничных 

утренников, занятий - развлечений и досуговой деятельности; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

1) формировать эмоционально-ассоциативное и предметно-образное восприятие музыкальных 

произведений детьми; 

2) формировать у обучающихся навык пластического воспроизведения ритмического рисунка 

фрагмента музыкальных произведений; 

3) учить обучающихся различать голоса других детей и узнавать, кто из них поет; 

4) учить обучающихся петь хором несложные песенки в примарном (удобном) диапазоне, 

соблюдая одновременность звучания; 

5) учить обучающихся выполнять плясовые движения под музыку (стучать каблучком, 

поочередно выставлять вперед то левую, то правую ногу, делать шаг вперед, шаг назад на носочках, 

кружиться на носочках, выполнять "маленькую пружинку" с небольшим поворотом корпуса вправо-

влево); 

6) учить обучающихся участвовать в коллективной игре на различных элементарных 

музыкальных инструментах (металлофон, губная гармошка, барабан, бубен, ложки, трещотки, 

маракасы, бубенчики, колокольчики, треугольник); 

7) учить обучающихся внимательно следить за развитием событий в кукольном спектакле, 

эмоционально реагировать на его события, рассказывать по наводящим вопросам о наиболее ярком 

эпизоде или герое; 

8) формировать элементарные представления о разных видах искусства и художественно-

практической деятельности; 

9) стимулировать у обучающихся желание слушать музыку, эмоционально откликаться на 

нее, рассказывать о ней, обогащать запас музыкальных впечатлений; 

10) совершенствовать умения запоминать, узнавать знакомые простейшие мелодии; 

11) стимулировать желание обучающихся передавать настроение музыкального произведения 

в рисунке, поделке, аппликации; 
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12) формировать ясную дикцию в процессе пения, учить пониманию и выполнению основных 

дирижерских жестов: внимание, вдох, вступление, снятие; 

13) развивать у обучающихся интерес к игре на деревозвучных, металлозвучных и других 

элементарных музыкальных инструментах; 

14) учить называть музыкальные инструменты и подбирать (с помощью педагогического 

работника) тот или иной инструмент для передачи характера соответствующего сказочного 

персонажа; 

15) поощрять стремление обучающихся импровизировать на музыкальных инструментах; 

16) формировать групповой детский оркестр, в котором каждый ребенок играет на своем 

музыкальном инструменте и, который может выступать как перед родителям (законным 

представителям), так и перед другими детскими коллективами; 

17) закреплять интерес к театрализованному действию, происходящему на "сцене" - столе, 

ширме, фланелеграфе, учить сопереживать героям, следить за развитием сюжета, сохраняя интерес 

до конца спектакля; 

18) учить (с помощью педагогического работника) овладевать простейшими вербальными и 

невербальными способами передачи образов героев (жестами, интонацией, имитационными 

движениями); 

19) формировать начальные представления о театре, его доступных видах: кукольном (на 

ширме), плоскостном (на столе, на фланелеграфе), создавая у обучающихся радостное настроение от 

общения с кукольными персонажами. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

эмоционально откликаться на содержание знакомых музыкальных произведений; 

различать музыку различных жанров (марш, колыбельная песня, танец, русская плясовая); 

называть музыкальные инструменты и подбирать с помощью педагогического работника тот 

или иной инструмент для передачи характера соответствующего сказочного персонажа; 

называть выученные музыкальные произведения; 

выполнять отдельные плясовые движения в паре с партнером - ребенком и педагогическим 

работником; 

иметь элементарные представления о театре, где артисты или куклы (которых оживляют тоже 

артисты) могут показать любимую сказку; 

участвовать в коллективных театрализованных представлениях. 

Ознакомление с художественной литературой. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста являются: 

формировать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения и интерес к ним; 

развивать умение слушать художественный текст и реагировать на его содержание; 

вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся; 

учить обучающихся выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых 

потешек, сказок; 

вызывать у обучающихся эмоциональный отклик на ритм, музыкальность народных 

произведений, стихов и песенок; 

учить обучающихся узнавать при многократном чтении и рассказывании литературные 

произведения и их героев; 

стимулировать ребенка повторять отдельные слова и выражения из стихов и сказок; 

учить рассматривать иллюстрации, узнавать в них героев и отвечать на элементарные 

вопросы по содержанию иллюстрации; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

закреплять эмоциональную отзывчивость обучающихся на литературные произведения 

разного жанра и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора; 

продолжать развивать умение слушать художественный текст и следить за развитием его 

содержания; 
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привлекать обучающихся к участию в совместном с педагогическим работником 

рассказывании знакомых произведений, к их полной и частичной драматизации; 

вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся; 

продолжать учить обучающихся выполнять игровые действия, соответствующие тексту 

знакомых потешек, сказок, стихов; 

учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказов по 

результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями из их повседневной жизни; 

обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность обучающихся и 

конструирование; 

формировать у обучающихся бережное отношение к книге, стремление самостоятельно и 

повторно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушать любимую книгу; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

1) продолжать учить обучающихся воспринимать произведения разного жанра и тематики - 

сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора, загадки, считалки; 

2) формировать у обучающихся запас литературных художественных впечатлений; 

3) знакомить обучающихся с отдельными произведениями и их циклами, объединенными 

одними и теми же героями; 

4) учить обучающихся передавать содержание небольших прозаических текстов и читать 

наизусть небольшие стихотворения, участвовать в драматизации знакомых литературных 

произведений; 

5) учить обучающихся рассказывать знакомые литературные произведения по вопросам 

педагогического работника, родителей (законных представителей); 

6) привлекать обучающихся к самостоятельному рассказыванию знакомых произведений, к их 

обыгрыванию и драматизации; 

7) продолжать вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе со всей группой 

обучающихся; 

8) продолжать учить обучающихся слушать и участвовать в составлении коротких историй и 

рассказов по результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями из их повседневной 

жизни; 

9) учить обучающихся прослушивать фрагменты знакомых сказок в аудиозаписи, уметь 

рассказать продолжение сказки или рассказа; 

10) воспитывать у обучающихся индивидуальные предпочтения к выбору литературных 

произведений; 

11) продолжать обогащать литературными образами игровую, театрализованную, 

изобразительную деятельность обучающихся и конструирование; 

12) формировать у обучающихся бережное отношение к книге, стремление самостоятельно и 

повторно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушать любимую книгу; 

13) создавать условия для расширения и активизации представлений о литературных 

художественных произведениях у обучающихся; 

14) познакомить обучающихся с различием произведений разных жанров: учить различать 

сказку и стихотворение; 

15) познакомить обучающихся с новым художественным жанром - пословицами, готовить 

обучающихся к восприятию переносного значения слов в некоторых пословицах и в отдельных 

выражениях; 

16) продолжать учить обучающихся самостоятельно рассказывать содержание небольших 

рассказов и читать наизусть небольшие стихотворения, участвовать в коллективной драматизации 

известных литературных произведений; 

17) закрепить интерес обучающихся к слушанию рассказываемых и читаемых педагогическим 

работником художественных произведений вместе со всей группой детей; 

18) учить обучающихся узнавать и называть несколько авторских произведений 

художественной литературы и их авторов; 
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19) продолжать воспитывать у обучающихся индивидуальные предпочтения к выбору 

литературных произведений; 

20) формировать у обучающихся динамичные представления о многогранности 

художественного образа. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

различать разные жанры - сказку и стихотворение; 

уметь ответить на вопросы по содержанию знакомых произведений; 

рассказывать наизусть небольшие стихотворения (3-4); 

участвовать в коллективной драматизации известных литературных произведений; 

узнавать и называть несколько авторских произведений художественной литературы и их 

авторов; 

подбирать иллюстрации к знакомым художественным произведениям (выбор из 4-5-ти); 

внимательно слушать фрагменты аудиозаписи художественных произведений, уметь 

продолжать рассказывать его, отвечать на вопросы ("Какое произведение слушал?", "Чем 

закончилось событие?"); 

называть свое любимое художественное произведение. 

Продуктивная деятельность и изобразительная деятельность. Лепка. Основными задачами 

образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к процессу лепки; 

учить обучающихся проявлять эмоции при работе с пластичными материалами (глина, тесто, 

пластилин); 

формировать у обучающихся представление о поделках как об изображениях реальных 

предметов; 

знакомить обучающихся со свойствами различных пластичных материалов (глина, тесто, 

пластилин мягкие, их можно рвать на куски, мять, придавать им различные формы); 

учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и других детей, 

совершать целенаправленные действия по подражанию и по показу; 

учить раскатывать тесто (глину, пластилин) между ладонями прямыми и круговыми 

движениями, соединять части, плотно прижимая их друг к другу; 

приучать обучающихся лепить на доске, засучивать рукава перед лепкой и не разбрасывать глину 

(тесто, пластилин); 

учить обучающихся правильно сидеть за столом; 

воспитывать у обучающихся умения аккуратного выполнения работы; 

учить обучающихся называть предмет и его изображение словом; 

закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и ее результатам; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к лепке; 

развивать умение создавать самостоятельные лепные поделки; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

учить обучающихся сравнивать готовую лепную поделку с образцом; 

учить выполнять лепные поделки по речевой инструкции; 

формировать умение обучающихся рассказывать о последовательности выполнения лепных 

поделок; 

формировать умение обучающихся раскатывать пластилин (глину) круговыми и прямыми 

движениями между ладоней, передавать круглую и овальную формы предметов; 

формировать у обучающихся способы обследования предметов перед лепкой (ощупывание); 

учить обучающихся использовать при лепке различные приемы: вдавливание, сплющивание, 

прищипывание; 

учить обучающихся лепить предметы из двух частей, соединяя части между собой (по 

подражанию, образцу, слову). 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 
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развивать умение обучающихся создавать лепные поделки, постепенно переходя к созданию 

сюжетов; 

учить обучающихся при лепке передавать основные свойства и отношения предметов (форма 

- круглый, овальный; цвет - красный, желтый, зеленый, черный, коричневый; размер - большой, 

средний, маленький; пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа); 

учить обучающихся лепить предметы посуды (чашка, кастрюля, ваза) способом вдавливания 

и ленточным способом; 

учить обучающихся подбирать яркие тона для раскрашивания поделок из глины и теста; 

учить обучающихся в лепке пользоваться приемами вдавливания, сплющивания, 

защипывания, оттягивания; 

учить обучающихся лепить предметы по образцу, слову и замыслу; 

воспитывать у обучающихся оценочное отношение к своим работам и работам других детей; 

развивать у обучающихся умение создавать лепные поделки отдельных предметов и сюжетов, 

обыгрывая их; 

продолжать учить обучающихся в лепке передавать основные свойства и отношения 

предметов (форму - круглую, овальную; цвета - белый, серый, красный, желтый, зеленый, 

оранжевый, черный, коричневый; размер - большой, средний и маленький; длинный - короткий; 

пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа); 

учить лепить предметы по предварительному замыслу; 

учить обучающихся передавать при лепке человека передавать его в движения, используя 

прием раскатывания, вдавливания, сплющивания, защипывания, оттягивания, соединение частей в 

целое; 

учить лепить предметы по образцу, слову и замыслу; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

обследовать предмет перед лепкой - ощупывать форму предмета; 

создавать лепные поделки отдельных предметов по образцу и играть с ними; 

передавать в лепных поделках основные свойства и отношения предметов (форма - круглый, 

овальный; цвет - белый, серый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, черный, коричневый; размер 

- большой, средний и маленький; длинный - короткий; пространственные отношения - вверху, внизу, 

слева, справа); 

лепить предметы по образцу, словесной инструкции; давать элементарную оценку своей работы и 

работам других детей; 

участвовать в создании коллективных лепных поделок. 

Аппликация. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению аппликаций, 

формировать у обучающихся представление об аппликации как об изображении реальных 

предметов. 

учить обучающихся правильно сидеть за столом, выполнять задание по подражанию и показу. 

учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и других детей, 

совершать действия по подражанию и по показу. 

учить обучающихся располагать и наклеивать изображения предметов из бумаги. 

знакомить обучающихся с основными правилами работы с материалами и инструментами, 

необходимыми для выполнения аппликации. 

учить обучающихся называть предмет и его изображение словом. 

закреплять у обучающихся положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и ее 

результатам. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к выполнению 

аппликаций; 
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учить обучающихся выполнять аппликацию по образцу, наклеивая предметы разной формы, 

величины и цвета, уточнить название свойств и качеств предметов; 

учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу; 

подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных аппликаций через дорисовывание 

недостающих в сюжете элементов; 

учить выполнять сюжетную аппликацию по показу и образцу; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей; 

закрепить умение называть аппликацию, формировать умение рассказывать о 

последовательности выполнения работы. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по 

аппликации; 

развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая 

о последовательности их наклеивания; 

учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно 

переходя к созданию сюжетных изображений; 

учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа 

бумаги (вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления в речевых 

высказываниях; 

учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая о 

последовательности выполнения задания; 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам 

других детей; 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по 

аппликации; 

развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая 

о последовательности их наклеивания; 

учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно 

переходя к созданию сюжетных изображений; 

учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа 

бумаги (вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления в речевых 

высказываниях; 

учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая о 

последовательности выполнения задания; 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам 

других детей; 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по 

аппликации; 

развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая 

о последовательности их наклеивания; 

учить обучающихся самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно 

переходя к созданию сюжетных изображений; 

учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа 

бумаги (вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления в речевых 

высказываниях; 

учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и, рассказывая о 

последовательности выполнения задания. 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам 

других детей. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

ориентироваться в пространстве листа бумаги, по образцу: вверху, внизу, посередине, слева, справа: 
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правильно располагать рисунок на листе бумаги, ориентируясь на словесную инструкцию 

педагогического работника; 

выполнять аппликации по образцу-конструкции, по представлению и речевой инструкции 

педагогического работника; 

рассказывать о последовательности действий при выполнении работы; 

давать оценку своим работам и работам других детей, сравнивая ее с образцом, с наблюдаемым 

предметом или явлением. 

Рисование. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению изображений различными средствами - 

фломастерами, красками, карандашами, мелками; 

учить обучающихся правильно сидеть за столом при рисовании; 

формировать у обучающихся представление о том, что можно изображать реальные предметы 

и явления природы; 

учить обучающихся наблюдать за действиями педагогического работника и другого ребенка 

при рисовании различными средствами, соотносить графические изображения с реальными 

предметами явлениями природы; 

учить обучающихся правильно действовать при работе с изобразительными средствами - 

рисовать карандашами, фломастерами, красками, правильно держать кисточку, надевать фартук при 

рисовании красками, пользоваться нарукавниками; 

учить обучающихся способам обследования предмета перед рисованием (обведение по контуру); 

учить обучающихся проводить прямые, закругленные и прерывистые линии фломастером, 

мелками, карандашом и красками; 

учить обучающихся называть предмет и его изображение словом; 

закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и ее результатам; 

учить обучающихся правильно держать карандаш, фломастер и пользоваться кисточкой. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся интерес к рисуночной деятельности, использовать при 

рисовании различные средства. 

учить обучающихся передавать в рисунках свойства и качества предметов (форма - круглый, 

овальный); величина - большой, маленький; цвет - красный, синий, зеленый, желтый). 

учить обучающихся ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу. 

подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных рисунков. 

учить обучающихся участвовать в коллективном рисовании. 

воспитывать оценочное отношение обучающихся своим работам и работам других детей. 

закреплять умение называть свои рисунки. 

формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы, 

создавать условия для формирования способов обследования предметов при рисовании 

(обведение по контуру); 

учить сравнивать рисунок с натурой. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к занятиям по 

рисованию; 

создавать условия для развития самостоятельной рисуночной деятельности; 

учить располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь на пространстве листа 

бумаги: верху, внизу, середина, фиксируя эти пространственные представления в речевых 

высказываниях; 

учить создавать декоративные рисунки по образцу с элементами народной росписи; 

учить обучающихся анализировать образец, создавая рисунку по образцу-конструкции; 

учить обучающихся закрашивать определенный контур предметов; 
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учить обучающихся создавать сюжетные рисунки на основе результатов собственных 

наблюдений или действий, фиксируя впечатления и опыт в речевых высказываниях, планируя свою 

деятельность; 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других 

детей; 

создавать условия для развития и закрепления у обучающихся интереса к процессу и 

результатам рисования; 

учить обучающихся обобщать в изображениях результаты своих наблюдений за изменениями 

в природе и социальной жизнью; 

закреплять у обучающихся умений передавать в рисунках предметы различной формы, 

знакомить с изображением предметов и их элементов треугольной формы; 

учить обучающихся использовать разнообразные цвета и цветовые оттенки в изображениях 

предметов и явлений окружающей природы; 

закреплять у обучающихся умение отображать предметы и явления окружающей 

действительности в совокупности их визуальных признаков и характеристик (по представлению); 

продолжать учить обучающихся дорисовывать целостные, законченные изображения на 

основе заданных геометрических форм и незаконченных элементов; 

учить создавать сюжетные изображения по собственному замыслу; 

закреплять умение ориентироваться в пространстве листа бумаги: вверху, внизу посередине, слева, 

справа; 

учить обучающихся создавать изображения, сочетающие элементы рисования и аппликации; 

создавать условия для дальнейшего формирования умений выполнять коллективные рисунки; 

учить обучающихся создавать декоративные рисунки по образцу и по памяти, рассказывать о 

последовательности выполнения этих работ; 

знакомить обучающихся с элементами народного промысла (хохломская роспись по образцу); 

продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам 

других детей; 

формировать умения сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки; 

развивать у обучающихся планирующую функцию речи. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

готовить рабочие места к выполнению задания в соответствии с определенным видом 

изобразительной деятельности; 

пользоваться изобразительными средствами и приспособлениями - карандашами, красками, 

фломастерами, мелом, губкой для доски, подставками для кисточки, тряпочкой для кисточки; 

создавать по просьбе педагогического работника предметные и сюжетные изображения 

знакомого содержания; 

выполнять рисунки по предварительному замыслу; 

участвовать в выполнении коллективных изображений; 

эмоционально реагировать на красивые сочетания цветов, подбор предметов в композициях, 

оригинальных изображениях; 

рассказывать о последовательности выполнения работ; 

давать оценку своим работам и работам других детей. 

Конструирование. Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста являются: 

формировать положительное отношение и интерес к процессу конструирования, играм со 

строительным материалом; 

познакомить обучающихся с различным материалом для конструирования, учить приемам 

использования его для выполнения простейших построек; 

учить обучающихся совместно с педагогическим работником, а затем и самостоятельно 

выполнять простейшие постройки, называть, обыгрывать их по подражанию действиям 

педагогического работника; 

учить обучающихся узнавать, называть и соотносить детские постройки с реально 

существующими объектами; 
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формировать способы усвоения общественного опыта: умения действовать по подражанию, 

указательному жесту, показу и слову; 

развивать у обучающихся общие интеллектуальные умения - принимать задачу, удерживать 

ее до конца выполнения задания, усваивать способы выполнения постройки, доводить работу до 

конца; 

воспитывать у обучающихся интерес к выполнению коллективных построек и их 

совместному обыгрыванию; 

воспитывать оценочное отношение к постройкам. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности и потребность в ней; 

учить обучающихся узнавать, называть и соотносить постройки с реально существующими 

объектами и их изображениями на картинках; 

учить обучающихся перед конструированием анализировать (с помощью педагогического 

работника) объемные и плоскостные образцы построек; 

учить строить простейшие конструкции по подражанию, показу, по образцу и речевой 

инструкции, используя различный строительный материал для одной и той же конструкции; 

учить сопоставлять готовую постройку с образцом, соотносить с реальными предметами, 

называть ее и отдельные ее части; 

формировать умение создавать постройки из разных материалов, разнообразной внешней 

формы, с вариативным пространственным расположением частей; 

учить рассказывать о последовательности выполнения действий; 

формировать умение доводить начатую постройку до конца; 

знакомить обучающихся с названием элементов строительных наборов; 

учить обучающихся воспринимать и передавать простейшие пространственные отношения между 

двумя объемными объектами; 

формировать умения анализировать и передавать в постройках взаимное расположение частей 

предмета, учить сравнивать элементы детских строительных наборов и предметы по величине, 

форме, пространственные отношения (такой - не такой; большой - маленький; длинный - короткий; 

наверху, внизу, на, под); 

воспитывать у обучающихся умение строить в коллективе детей; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности, поощрять 

самостоятельную индивидуальную инициативу ребенка на занятиях в свободное время; 

учить обучающихся выполнять постройки и конструкции по образцу, по памяти и замыслу; 

создавать условия для включения постройки и конструкции в замысел сюжетной игры; 

учить обучающихся выполнять конструкции из сборно-разборных игрушек, собирать их по 

образцу и по представлению, формировать целостный образ предмета; 

учить обучающихся выполнять постройки и конструкции по плоскостному образцу; 

формировать у обучающихся целостный образ предмета, используя приемы накладывания 

элементов конструктора на плоскостной образец и при выкладывании их рядом с образцом; 

способствовать формированию умений у обучающихся включать постройку в игровую 

деятельность: в инсценировку сказок, драматизацию сказок, сюжетно-ролевую игру; 

расширять словарный запас обучающихся, связанный с овладением конструктивной 

деятельностью, названием элементов строительного материла, конструкторов; 

учить обучающихся выражать в словесных высказываниях элементы планирования своих 

предстоящих действий при конструировании; 

учить обучающихся сравнивать свои постройки с образцом, воспитывать оценочное отношение 

обучающихся к своим постройкам и постройкам других детей; 

продолжать формировать у обучающихся положительное отношение к конструктивной 

деятельности; 
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развивать умение создавать самостоятельные предметные постройки, постепенно переходя к 

созданию сюжетных композиций; 

учить обучающихся правильно передавать основные свойства и отношения предметов в 

различных видах конструктивной деятельности; 

продолжать учить обучающихся анализировать образец, используя для построек конструкции-

образцы и рисунки-образцы; 

учить обучающихся выполнять предметные постройки по рисунку-образцу и по аппликации-

образцу, по памяти; 

учить создавать сюжетные композиции и постройки по образцу, по замыслу; 

формировать умения для создания коллективных построек с использованием знакомых образов и 

сюжетов; 

воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

готовить рабочее место к выполнению того или иного задания в соответствии с определенными 

условиями деятельности - на столе или на ковре; 

различать конструкторы разного вида и назначения; 

создавать по просьбе педагогического работника предметные и беспредметные конструкции, 

выполняемые детьми в течение года; 

создавать постройки по образцу, по представлению, по памяти, по речевой инструкции (из 6-7 

элементов); 

выполнять постройки по предварительному замыслу; 

участвовать в выполнении коллективных построек; 

рассказывать о последовательности выполнения работы; 

давать оценку своим работам и работам других детей. 

Ручной труд. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста являются: 

развивать у обучающихся интерес к трудовой деятельности в целом, к собственным изделиям 

и поделкам; 

познакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как бумага, картон, 

природные материалы; 

учить обучающихся работать по подражанию, по образцу, по словесной инструкции; 

учить использовать ножницы, клей, салфетки, тряпочку, клеевую кисточку, клеенку, 

пластилин как средство для соединения частей и деталей из природного материала; 

формировать умение работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками, убирать 

рабочее место после завершения работы; 

знакомить обучающихся с приемами работы с бумагой - складывание пополам, по прямой 

линии, по диагонали, резание бумаги, накладывание, примеривание, сгибание, отгибание, 

намазывание, наклеивание, склеивание частей; 

на занятиях закрепить у обучающихся умение классифицировать материалы для поделок 

(сюда - листья, туда - желуди; в эту коробочку - семена, в другую коробочку - каштаны); 

учить обучающихся доводить начатую работу до конца; 

формировать у обучающихся элементы самооценки; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

закреплять у обучающихся интерес к трудовой деятельности; 

знакомить обучающихся с такими материалами и их свойствами, как ткань, кожа, нитки, соломка; 

закреплять у обучающихся навык работы с бумагой, картоном, природными материалами и 

бросовыми материалами (катушки, яичная скорлупа, скорлупа орехов, пластмассовые оболочки из-

под киндер-сюрпризов, пластиковых крышек и других материалов - в зависимости от местных 

условий); 

продолжать учить обучающихся работать по образцу и словесной инструкции; 
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закреплять умение пользоваться ножницами, клеем, салфетками, тряпочкой, клеевой 

кисточкой, клеенкой, пластилином как средством для соединения частей и деталей из природного 

материала; 

знакомить обучающихся с иголкой и нитками; учить сшивать бумажные предметы; 

знакомить с прямым швом "вперед в иголку", учить пришивать пуговицы с двумя дырочками; 

знакомить обучающихся с приемами работы с тканью и нитками - примеривание, резание, 

шитье прямым швом; 

учить обучающихся подбирать красивые сочетания цвета материалов, подбирать цвет ниток к 

цвету ткани или кожи; 

знакомить обучающихся с приемами плетения коврика из соломки и бумаги; 

продолжать учить обучающихся работать аккуратно, пользоваться фартуком и 

нарукавниками, готовить и убирать рабочее место после завершения работы; 

учить обучающихся выполнять коллективные работы из природного и бросового материалов; 

учить обучающихся доводить начатую работу до конца; 

формировать у обучающихся элементы самооценки. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

проявлять интерес к трудовой деятельности и ее результатам; 

выполнять элементарные, знакомые поделки из бумаги, природного материала, ткани, ниток и 

соломки; 

сравнить собственную поделку с образцом, отмечая признаки сходства и различия; 

пользоваться ножницами, клеем, нитками, другими материалами, используемыми в местных 

условиях, для изготовления поделок; 

выполнять знакомые поделки по образцу и словесной инструкции; 

отвечать на вопросы по результатам изготовления поделки; 

дать элементарную оценку выполненной поделке - "хорошо", "плохо", "аккуратно", 

"неаккуратно"; 

пользоваться фартуком и нарукавниками, готовить и убирать рабочее место после завершения 

работы; 

выполнять коллективные работы из природного и бросового материала; 

доводить начатую работу до конца. 

В процессе эстетического воспитания средствами изобразительного искусства основными 

задачами обучения и воспитания обучающихся от 6-ти до 7-ми лет являются: 

воспитывать у обучающихся интерес к различным видам изобразительной и художественно-

графической деятельности; 

побуждать обучающихся к созданию ассоциативных образов, развивать сюжетно-игровой 

замысел; 

поддерживать экспериментирование с красками, изобразительными материалами, 

аппликативными формами, комками глины и пластилина для создания простых, выразительных 

композиций; 

развивать у обучающихся способность всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, 

силуэтов, находить их сходство с предметами и явлениями; 

учить обучающихся в сотворчестве с педагогическим работником и другими детьми выполнять 

коллективные работы в рисовании, лепке, аппликации; 

воспитывать эмоциональный отклик, эстетическое отношение к природному окружению и 

дизайну своего быта; 

учить обучающихся создавать аранжировки из природных и искусственных материалов, 

использовать их для украшения одежды и комнаты; 

развивать художественную культуру ребенка в условиях социокультурной среды музеев, 

выставок, театров. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

получать удовольствие от рассматривания картин, иллюстраций, предметов декоративно-

прикладного искусства, скульптур и архитектурных памятников; 

узнавать 2-3 знакомые картины известных художников; 
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воспринимать выразительность и праздничность предметов народных промыслов (дымковская 

игрушка, каргопольская игрушка, хохломская и городецкая роспись) и узнавать их в предметах быта; 

уметь дорисовывать различные декоративные линии, украшая ими знакомые предметы или 

сюжеты; 

создавать изображения по собственному замыслу, используя знакомые техники и 

изобразительные средства; 

адекватно вести себя при посещении музеев, выставочных залов, театров и выставок. 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

создавать условия для удержания ребенком игрушек в одной руке, затем удержание игрушек 

двумя руками; 

развивать у ребенка действия для захватывания разнообразных игрушек рукой и удерживать их 

в руке, рассматривая их; 

создавать условия для перекладывания игрушек из одной руки в другую, рассматривать их; 

развивать у ребенка манипулятивные действия с разнообразными игрушками; 

создать условия для развития действия с игрушками: бросания, закрывания, нажимания; 

создавать условия для развития прямостояния: удерживания головки, используя специальные 

упражнения и приемы активизации; 

создавать условия для овладения переворотами с живота на спинку и со спинки на живот, 

используя специальные упражнений и приемы активизации; 

создавать условия для овладения ползанием: формирование координированного 

взаимодействия в движениях рук и ног; 

создавать условия для овладения навыком сидения, совершенствовать этот навык после 9-и 

месяцев; 

создавать условия для укрепления ног: учить опираться на ножки, пружинить на ножках, 

используя игровые приемы (катание на большом мяче); 

создавать условия для положительного отношения к воде, учить удерживаться в воде на руках 

педагогического работника. 

Ориентиры развития к концу первого года жизни ребенка. 

Обучающиеся могут научиться: 

уметь удерживать игрушку в руке, перекладывать игрушку из одной руки в другую; 

уметь передвигаться в пространстве путем ползания; 

уметь самостоятельно сидеть. 

Физическое развитие обучающихся от 1-го года до 2-х лет. Основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

продолжать совершенствовать навык ползания и перелазания: учить проползать через ворота, 

обруч; 

продолжать укреплять умения у обучающихся опираться на ножки в процессе игровых 

приемов; 

создавать условия для овладения детьми прямохождением: учить ходить по прямой дорожке 

вместе с педагогическим работником; 

создавать условия для совершенствования у обучающихся навыка самостоятельной ходьбы; 

учить ходить по прямой дорожке, перешагивая через незначительное препятствие (ручеек, 

канавку, палку); 

совершенствовать умения обучающихся удерживать предмет (игрушку) одной рукой 

непродолжительное время и бросать его в цель (мячик); 

формировать умения удерживать предметы (игрушки) двумя руками, производить с ними 

некоторые действия (мячи, рули, обручи); 

продолжать формировать положительное отношение к пребыванию ребенка в воде, создавать 

условия для выполнения действий бросания и хватания игрушек в воде, удерживаться в воде при 

использовании вспомогательных средств (круга, пояса) при поддержке педагогического работника; 

Физическое развитие обучающихся от 2-х лет до 3-х лет. Основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
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совершенствовать самостоятельную ходьбу, перешагивая через незначительное препятствие; 

учить перелазить через бревно, проползать через обруч; 

совершенствовать навыки бросания; 

создавать условия для овладения умениями бегать; 

учить ходить по лесенке вверх с педагогическим работником, а затем и самостоятельно; 

формировать интерес к подвижным играм с детьми (малая группа 3-4 ребенка); 

совершенствовать положительное отношение к пребыванию ребенка в воде, создавать условия 

для выполнения действий бросания и хватания игрушек в воде, удерживаться в воде при 

использовании вспомогательных средств (круга, пояса) при поддержке педагогического работника. 

Обучающиеся могут научиться: 

самостоятельно ходить, перешагивая через незначительное препятствие; 

уметь проползти через обруч; 

проявлять положительное отношение к пребыванию в воде вместе с педагогическим 

работником; 

проявлять интерес к подвижным играм. 

В области физического развития Программы рассматриваются условия, необходимые для 

защиты, сохранения и укрепления здоровья ребенка, определяются задачи формирования 

предпосылок и конкретных способов здорового образа жизни ребенка и членов его семьи. 

Основные направления работы по физическому воспитанию: 

1. Метание основывается на развитии хватательных движений и действий ребенка. 

Общеизвестно, что в онтогенезе развития движений хватание развивается раньше прямостояния. 

Развитие руки стимулирует формирование остальных двигательных функций организма, 

активизируя всю психическую деятельность ребенка. Даже глубоко умственно отсталый ребенок 

может схватывать предметы, удерживать их непродолжительное время и бросать, выполняя 

движение "от плеча", поэтому в программе данный вид занятий стоит на первом месте. В процессе 

метания движение выполняется как одной рукой, так и двумя руками. При этом стимулируется 

выделение ведущей руки и формируется согласованность совместных действий обеих рук. Все это 

имеет особое значение для коррекции отклонений в познавательной сфере обучающихся с 

умственной отсталостью. 

2. Построение направлено на организацию деятельности обучающихся в процессе физического 

воспитания. В ходе построения обучающиеся учатся слышать педагогического работника и 

подчинять свое поведение требованиям его инструкции. Наряду с этим умственно отсталый ребенок 

учится адекватно вести себя, ориентироваться в ситуации и участвовать в совместных действиях с 

другими детьми. 

3. Ходьба направлена на развитие основных движений ребенка, формирование умения 

правильно держать корпус, соблюдать ритм ходьбы, на совершенствование согласованных движений 

рук и ног, формирование слухо-двигательной и зрительно-двигательной координации. В процессе 

ходьбы развивается целенаправленность в деятельности ребенка. 

4. Бег способствует совершенствованию основных движений ребенка, позволяет ему овладеть 

навыком согласованного управления всеми действиями корпуса, формирует легкость и изящество 

при быстром перемещении ребенка. 

Совместный бег в группе обучающихся закрепляет навыки совместных действий, 

эмоционального отклика на них и предпосылок коммуникативной деятельности. 

Правильная организация бега обучающихся позволяет формировать у них адекватные формы 

поведения в коллективе обучающихся и желание участвовать в совместной деятельности. 

5. Прыжки направлены на развитие основных движений ребенка, тренировку внутренних 

органов и систем детского организма. Прыжки создают большую нагрузку на неокрепший организм 

ребенка. Физиологами доказано, что для безопасного выполнения прыжков необходимо наличие у 

ребенка развитого брюшного пресса и S-образного изгиба позвоночника. Поэтому прыжки нужно 

вводить постепенно и очень осторожно. Обучающихся начинают учить прыжкам со спрыгивания, с 

поддержкой педагогического работника. Прыжки подготавливают тело ребенка к выполнению 

заданий на равновесие, которые очень сложны для умственно отсталого дошкольника. Для 

совершенствования навыков в прыжках ребенок должен проявить волевые качества своей личности, 
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сосредоточиться и собраться с силами. Кроме того, в процессе выполнения прыжков у обучающихся 

начинают закладываться основы саморегуляции и самоорганизации своей деятельности. 

6. Ползание, лазание, перелазание направлены на развитие и совершенствование двигательных 

навыков, укрепление мышц спины, брюшного пресса, позвоночника. Эти движения, в свою очередь, 

оказывает положительное влияние на формирование координированного взаимодействия в 

движениях рук и ног; на укрепление внутренних органов и систем. При этом являются одним из 

важнейших направлений работы, имеющей высокую коррекционную значимость как для 

физического, так и психического развития ребенка. Общеизвестно, что многие умственно отсталые 

обучающиеся в своем развитии минуют этап ползания. Поэтому одна из задач физического 

воспитания - восполнить этот пробел в их развитии. 

7. Общеразвивающие упражнения способствуют развитию интереса к движениям, 

совершенствованию физических качеств и двигательных способностей; развивают гибкость и 

подвижность в суставах; укрепляют функционирование вестибулярного аппарата. Физические 

упражнения обеспечивают активную деятельность внутренних органов и систем, укрепляют 

мышечную систему в целом. В общеразвивающих упражнениях выделяются следующие группы 

движений: 

упражнения без предметов; 

упражнения с предметами; 

упражнения, направленные на формирование правильной осанки; 

упражнения для развития равновесия. 

8. Подвижные игры закрепляют сформированные умения и навыки, стимулируют подвижность, 

активность обучающихся, развивают способность к сотрудничеству с педагогическим работником и 

другими детьми. Подвижные игры создают условия для формирования у обучающихся 

ориентировки в пространстве, умения согласовывать свои движения с движениями других играющих 

обучающихся. Обучающиеся учатся находить свое место в колонне, в кругу, действовать по сигналу, 

быстро перемещаться по залу или на игровой площадке. Совместные действия обучающихся 

создают условия для общих радостных переживаний, общей активной деятельности. 

Наиболее эффективно проведение подвижных игр на свежем воздухе. При активной 

двигательной деятельности обучающихся на свежем воздухе усиливается работа сердца и легких, а, 

следовательно, увеличивается поступление кислорода в кровь, что благотворно влияет на общее 

состояние здоровья. Также в процессе подвижных игр создаются условия для развития психических 

процессов и личностных качеств обучающихся, у них формируются умения адекватно действовать в 

коллективе детей. 

В данный раздел включено обучение плаванию, поскольку оно оказывает колоссальное 

стимулирующее воздействие на растущий организм ребенка. Физические свойства водной среды, в 

частности, плотность воды, оказывают специфическое влияние на функции кровообращения, 

дыхания, кожные рецепторы. Плавание закаливает, тренирует вестибулярный аппарат. Занятия в 

воде необходимо сочетать с общеразвивающими упражнениями и подвижными играми на суше. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста являются: 

формировать у обучающихся интерес к физической культуре и совместным физическим 

занятиям с другими детьми; 

укреплять состояние здоровья обучающихся; 

формировать правильную осанку у каждого ребенка; 

формировать у обучающихся потребность в разных видах двигательной деятельности; 

развивать у обучающихся движения, двигательные качества, физической и умственной 

работоспособности; 

тренировать у обучающихся сердечно-сосудистую и дыхательную системы, закаливать 

организм; 

создавать условия в группе для эффективной профилактики простудных и инфекционных 

заболеваний; 
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осуществлять систему коррекционно-восстановительных мероприятий, направленных на 

развитие психических процессов и личностных качеств обучающихся, предупреждать 

возникновения вторичных отклонений в психофизическом развитии ребенка; 

учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию действиям 

педагогического работника; 

учить обучающихся выполнять действия по образцу и речевой инструкции; 

учить обучающихся внимательно смотреть на педагогического работника, поворачиваться к 

нему лицом, когда он говорит; 

учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию педагогическому 

работнику; 

учить обучающихся тихо входить в спортивный зал и строится в шеренгу по опорному знаку - 

стена, веревка, лента, палка; 

учить обучающихся ходить стайкой за воспитателем; 

учить обучающихся ходить друг за другом, держась за веревку рукой; 

учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам"; 

учить переворачиваться из одного положения в другое: лежа на спине, в положение, лежа на 

животе и обратно; 

воспитывать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх; 

учить обучающихся спрыгивать с высоты (с гимнастической доски - высота 10-15 см); 

учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, по наклонной доске, залезать на 

горку с поддержкой педагогического работника и самостоятельно спускать с нее; 

учить обучающихся подползать под веревку, под скамейку; 

учить обучающихся удерживаться на перекладине с поддержкой педагогического работника; 

формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, учить не бояться воды и спокойно 

входить в бассейн, окунаться спокойно в воду. 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся выполнять инструкцию педагогического работника, поворачиваться к нему 

лицом, когда он говорит; 

учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию, показу и речевой 

инструкции педагогического работника; 

формировать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх, знать правила некоторых 

подвижных игр; 

учить обучающихся бросать мяч в цель двумя руками; 

учить обучающихся ловить мяч среднего размера; 

учить обучающихся строиться и ходить в шеренге по опорному знаку - веревка, лента, палки; 

учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам"; 

учить обучающихся бегать вслед за воспитателем; 

учить обучающихся прыгать на двух ногах на месте, передвигаться прыжками; 

учить обучающихся ползать по гимнастической скамейке; 

формировать у обучающихся умение подползать под скамейку; 

учить обучающихся переворачиваться из положения лежа на спине в положение лежа на 

животе; 

учить обучающихся подтягиваться на перекладине. 

продолжать формировать у обучающихся интерес к движениям в воде, окунаться в воду, 

выполнять некоторые упражнения и действия в воде по показу, плавать, используя пенопластовую 

доску; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста являются: 

учить обучающихся выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельные задания по 

речевой инструкции (руки вверх, вперед, в стороны, руки за голову, на плечи); 

учить обучающихся ловить и бросать мячи большого и среднего размера; 

учить обучающихся передавать друг другу один большой мяч, стоя в кругу; 
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учить обучающихся метать в цель мешочек с песком; 

учить обучающихся ползать по гимнастической скамейке на четвереньках; 

учить обучающихся подлезать и подползать через скамейки, ворота, различные конструкции; 

формировать у обучающихся умение удерживаться и лазить вверх и вниз по гимнастической 

стенке; 

учить обучающихся ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные стороны либо вперед; 

учить обучающихся ходить на носках с перешагиванием через палки; 

учить обучающихся ходить, наступая на кубы, "кирпичики", ходить, высоко поднимая колени 

"как цапля"; 

формировать у обучающихся желание участвовать в коллективных подвижных играх, 

самостоятельно принимать участие в них, проявлять инициативу при выборе игры; 

учить обучающихся бегать змейкой, прыгать "лягушкой"; 

учить обучающихся передвигаться прыжками вперед; 

учить обучающихся выполнять скрестные движения руками; 

учить обучающихся держаться самостоятельно на воде, демонстрируя некоторые действия 

(прыгать, передвигаться, бросать мяч); 

учить обучающихся выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без 

предметов и с предметами; 

учить обучающихся попадать в цель с расстояния 5 метров; 

продолжать учить обучающихся бросать и ловить мячи разного размера; 

учить обучающихся находить свое место в шеренге по сигналу; 

учить обучающихся ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп; 

учить обучающихся согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами; 

продолжать учить обучающихся перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со 

звуковыми сигналами; 

учить обучающихся ходить по наклонной гимнастической доске; 

учить обучающихся лазить вверх и вниз по шведской стенке, перелазить на соседний пролет 

стенки; 

продолжать обучающихся учить езде на велосипеде; 

учить обучающихся ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали; 

закрепить умение у обучающихся прыгать на двух ногах и на одной ноге; 

продолжать обучить выполнению комплекса упражнений утренней зарядки и разминки в 

течение дня; 

формировать у обучающихся желание участвовать в знакомой подвижной игре, предлагать 

другим детям участвовать в играх; 

продолжать учить обучающихся держаться на воде и плавать; 

разучить с детьми комплекс разминочных движений и подготовительных упражнений для 

плавания; 

продолжать учить обучающихся плавать: выполнять гребковые движения руками в сочетании с 

движениями ногами; 

уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности и 

основных отличительных чертах внешнего строения; 

воспитывать у обучающихся потребность в выполнении гигиенических навыков; 

обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос, тела, 

белья, одежды; 

закрепить представление обучающихся о режиме дня, необходимости и полезности его 

соблюдения. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и с 

предметами; 

попадать в цель с расстояния 5 метров; 

бросать и ловить мяч; 

находить свое место в шеренге по сигналу; 
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ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп; 

согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами; 

перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми сигналами; 

ходить по наклонной гимнастической доске; 

лазить вверх и вниз по гимнастической стенке, перелазить на соседний пролет стенки; 

ездить на велосипеде (трех или двухколесном); 

ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали; 

прыгать на двух ногах и на одной ноге; 

знать и выполнять комплекс упражнений утренней зарядки, для разминки в течение дня; 

самостоятельно участвовать в знакомой подвижной игре; 

выполнять комплекс разминочных и подготовительных движений; 

держаться на воде, выполнять гребковые движения руками в сочетании с движениями ногами; 

соблюдать правила гигиены в повседневной жизни. 

Формирование представлений о здоровом образе жизни. Основными задачами 

образовательной деятельности с детьми от 6-ти до 7 (8-ми) лет являются: 

формировать у обучающихся представление о человеке как о целостном разумном существе, у 

которого есть душа, тело, мысли, чувства; 

уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности и 

основных отличительных чертах внешнего строения; 

воспитывать у обучающихся потребность в выполнении гигиенических навыков; 

обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос, тела, 

белья, одежды; 

закрепить представление обучающихся о режиме дня, необходимости и полезности его 

соблюдения; 

обучать обучающихся приемам самомассажа и укрепления здоровья через воздействие на 

биологически активные точки своего организма; 

познакомить обучающихся с ролью подвижных игр и специальных упражнений для снятия 

усталости и напряжения; 

познакомить обучающихся со значением солнца, света, чистого воздуха и воды и их влиянием 

на жизнь и здоровье человека; 

познакомить обучающихся с месторасположением и основным назначением позвоночника в 

жизни человека, обучать правилам соблюдения правильной осанки и приемам расслабления 

позвоночника в позиции лежа и сидя; 

познакомить обучающихся с приемами правильного дыхания и с элементарными 

дыхательными упражнениями; 

познакомить обучающихся с правилами ухода за своими зубами, со связью здорового 

полноценного питания со здоровыми зубами и деснами, с основами рационального питания. 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

выполнять основные гигиенические навыки; 

владеть навыками повседневного ухода за своими зубами (чистить утром и вечером, полоскать 

после еды); 

выполнять комплекс утренней зарядки; 

показывать месторасположение позвоночника и сердца; 

выполнять элементарные дыхательные упражнения под контролем педагогического работника; 

перечислить по просьбе педагогического работника полезные продукты для здоровья человека; 

иметь элементарные представления о роли солнца, света, чистого воздуха и воды для жизни и 

здоровья человека; 

выполнять 3-4 упражнения для снятия напряжения с глаз; 

использовать приемы самомассажа пальцев рук, кистей и стоп; 

перечислить правила безопасного поведения дома и на улице; 

иметь представление о необходимости заботливого и внимательного отношения к своему 

здоровью. 
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2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. На начальном этапе весь обучающий процесс с умственно 

отсталыми детьми организуется взрослым: он ставит цель, анализирует условия и средства 

достижения этой цели, организует сами действия и осуществляет контроль их выполнения и 

оценку. Но это не значит, что ребенок остается при этом пассивным. Напротив, он обязательно 

должен быть активным участником обучающего процесса – он должен научиться принимать 

поставленную взрослым цель, вслед за проведенным взрослым анализом ориентироваться в 

условиях задачи, хотеть и уметь овладевать способами действий, действовать целенаправленно до 

получения результата, ориентироваться на оценку не только самого результата, но и способа 

действий. 

Способы поддержки детской инициативы детей, имеющих умственную отсталость 

(интеллектуальное нарушение): 

⎯ взрослые проявляют уважение к личности каждого ребенка, доброжелательное 

внимание к нему; 

⎯ обращаются с детьми ласково с улыбкой, осуществляя тактильный контакт (гладят, 

обнимают, сажают на колени и т. д.); 

⎯ обращаются к ребенку по имени, подчеркивая его достоинства; 

⎯ стремятся установить с детьми доверительные отношения, проявляют внимание к их 

настроению, желаниям, достижениям и неудачам; 

⎯ поощряют самостоятельность детей в выполнении режимных процедур, учитывая 

их индивидуальные особенности и состояния здоровья (предпочтение той или иной 

пищи, привычки и др.); 

⎯ педагоги чутко реагируют на инициативу детей в общении, учитывают их 

потребность в поддержке взрослых; 

⎯ выслушивают детей с вниманием и уважением: 

⎯ вежливо и доброжелательно отвечают на вопросы и просьбы детей, обсуждают их 

проблемы; 

⎯ педагоги общаются с детьми индивидуально, выбирая позицию «глаза в глаза»; 

⎯ привлекают внимание детей к эмоциональным состояниям друг друга, поощряют 

проявления сочувствия, сопереживания сверстникам; 

⎯ чутко относятся к жалобам детей, обучая их социально приемлемым формам 

взаимодействия; 

⎯ сотрудники не ограничивают естественный шум в группе (оживленную 

деятельность, игру, смех, свободный разговор и др.); 

⎯ голос взрослого не доминирует над голосами детей; 

⎯ взаимодействие с детьми в ходе режимных процедур должно стимулировать их 

самостоятельность; 

⎯ предоставляют детям возможность самим выбирать занятие по интересам; 

⎯ взрослые поддерживают положительное самоощущение детей; 

⎯ чаще пользуются поощрениями, чем наказаниями; 

⎯ обращают внимание ребенка на его достижения в разных видах деятельности, 

возможности и способности; 

⎯ намеренно создают ситуацию, в которой ребенок достигает успеха. 
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2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с УО: 

Важнейшим фактором развития психики ребенка является общение его с близкими 

взрослыми. Эмоциональное общение матери с ребенком создает оптимальные условия для более 

эффективного выхаживания детей с проблемами здоровья после рождения. 

Педагогическая работа с родителями в дошкольных образовательных организациях 

направлена на решение следующих задач: повышение педагогической компетентности у 

родителей; формирование потребности у родителей в содержательном общении со своим 

ребенком; обучение родителей педагогическим технологиям воспитания и обучения детей; 

создание в семье адекватных условий воспитания детей. 

Работа с родителями осуществляется в двух формах – индивидуальной и групповой. При 

использовании индивидуальной формы работы у родителей формируются навыки сотрудничества 

с ребенком и приемы коррекционно-воспитательной работы с ним. При групповой форме даются 

психолого-педагогические знания об условиях воспитания и обучения ребенка в семье. 

Индивидуальные формы помощи – первичное (повторное) психолого-педагогическое 

обследование ребенка, консультации родителей, обучение родителей педагогическим 

технологиям коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей. 

Групповые формы работы – консультативно-рекомендательная; лекционно-

просветительская; практические занятия для родителей; организация «круглых столов», 

родительских конференций, детских утренников и праздников и др.  

В ходе использования этих форм работы родители получают ответы на интересующие их 

вопросы, касающиеся оценки специалистами уровня психического развития детей, возможности 

их обучения, а также рекомендации по организации дальнейших условий воспитания ребенка в 

семье. 

На лекционных занятиях родители усваивают необходимые знания по различным вопросам 

воспитания детей; знакомятся с современной литературой в области психологи и специального 

обучения и воспитания детей. На практических занятиях родители знакомятся с приемами 

обучения ребенка в условиях семьи: формирование у него навыков самообслуживания и 

социального поведения. 

Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом следующих факторов: 

социального положения семьи; особенностей характера взаимодействия близких взрослых со 

своим ребенком; позиции родителей по отношению к его воспитанию; уровня педагогической 

компетентности родителей и др.    

Используются следующие формы взаимодействия с семьями воспитанников: 
№ 

п/п 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

1 Изучение семьи, запросов, уровня 

психолого-педагогической 

компетентности, семейных 

ценностей 

-беседы; 

-наблюдение за процессом общения членов семьи с 

ребенком; 

-анкетирование; 

-сочинения; 

-проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах; 

-социально-демографический паспорт семьи 

2 Информирование родителей -рекламные буклеты; 

-информационные стенды; 

-выставки детских работ; 

-личные беседы; 

-телефон доверия; 

-родительские собрания; 

-сайт организации; 

-объявления; 

-фотогазеты; 

-памятки 
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№ 

п/п 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

3 Консультирование родителей -индивидуальные и групповые консультации; 

-письменные консультации; 

-беседы 

4 Просвещение и обучение родителей -семинары-практикумы; 

-мастер-классы; 

-деловые игры; 

-игры-путешествия; 

-мастерские; 

-тренинги; 

-викторины; 

-дискуссии; 

-круглые столы; 

-беседы-диалоги; 

-марафоны; 

-сайт организации; 

-творческие задания; 

-семинары; 

-педагогические лаборатории; 

- родительские конференции; 

- вечера вопросов и ответов; 

-детско-родительские объединения; 

- семейные гостиные; 

-подготовка и организация музейных экспозиций  

5 Совместная деятельность 

дошкольной образовательной 

организации и семьи  

-родительский комитет; 

-детско-родительские объединения; 

-дни открытых дверей; 

- праздники, развлечения; 

-совместная проектная деятельность; 

-выставки совместного творчества, вернисажи, 

фотовыставки; 

-экскурсии; 

-акции; 

-мини-музей   

Время включения родителей в систему реабилитационных мероприятий, их поведение и 

степень адаптации к изменениям, связанным с болезнью ребенка, непосредственным образом 

влияет на ход и результаты всего педагогического сопровождения. Раннее включение родителей в 

коррекционную работу с ребенком в большинстве случаев позволяет нейтрализовать переживания 

родителей, изменить их позицию в отношении воспитания проблемного ребенка, а также 

сформировать адекватные способы взаимодействия со своим малышом. Основными 

направлениями сопровождения семей являются следующие:  

⎯ психолого-педагогическое изучение состояния членов семьи, в первую очередь 

матери и ребенка; 

⎯ психологическая помощь в адекватной оценке потенциальных возможностей 

развития ребенка; 

⎯ повышение информированности родителей о способах и методах развития и 

обучения ребенка; 

⎯ консультативная помощь родителям в решении вопросов о возможностях, формах и 

программах дошкольной подготовки детей и дальнейшем школьном обучении; 

⎯ обучение родителей элементарным методам педагогической коррекции 

(дидактическим играм, продуктивным видам деятельности); 
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⎯ психологическая поддержка родителей в решении личных проблем и негативного 

эмоционального состояния. 

Психолог проводит индивидуальное психологическое обследование характера 

взаимодействия матери со своим ребенком. Важно также психологу проводить работу со всеми 

членами каждой семьи для оказания эмоциональной поддержки каждому из них и формирования 

положительного взаимодействия со своим ребенком.       

Особенно важно тесное взаимодействие специалистов с родителями в адаптационный 

период ребенка, когда возможны проявления дезадаптационного стресса. Именно проблемы 

личностного развития и поведения, общения детей в коллективе, детско-родительских отношений  

могут быть решены совместно специалистами с родителями.  

Проводит обследование ребенка по основным линиям развития и разрабатывает 

адаптированную образовательную программу ребенка. При разработке программы учитываются 

как общие, так и специфические образовательные потребности ребенка, определяются 

педагогические условия, методы и приемы работы, направленные на коррекцию специфических 

отклонений у детей с эмоциональными двигательными, сенсорными, умственной отсталостью. 

Родителям дается информация об условиях, необходимых для развития познавательной 

активности ребенка и самостоятельности в семье. Специалисты периодически консультируют 

родителей по вопросам динамики развития ребенка и организации деятельности и поведения 

ребенка в условиях семьи.  

Важно также взаимодействие с родителями музыкального педагога и инструктора по 

физическому воспитанию. Учитывая во многих случаях наличие нарушения общения у 

воспитанников и трудности его формирования, можно говорить о том, что именно с помощью 

музыки родители могут установить эмоциональный контакт с ребенком, развивать его 

эмоциональную сферу. Музыкальные занятия способствуют развитию положительного 

взаимодействия между детьми и взрослыми. То же относится и к физкультурным занятиям. 

Инструктор по физической культуре помогает родителям в выборе эффективных приемов работы 

с ребенком в процессе проведения подвижных игр.  

Постепенно, в процессе взаимодействия у родителей формируется система практических и 

теоретических знаний о воспитательной деятельности, расширяется арсенал средств 

педагогического воздействия на ребенка и форм взаимодействия с ним в ходе семейного общения. 

Повышается общая родительская компетентность: чувствительность к изменению состояния 

ребенка; нормализуется система требований и ожиданий; повышается уверенность в себе как 

воспитателе, происходит гармонизация хода психического развития детей в семье. 

 

2.5. Рабочая программа воспитания. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания является компонентом федеральной образовательной 

программы дошкольного образования и призвана помочь всем участникам 

образовательныхотношенийреализоватьвоспитательныйпотенциалсовместнойдеятельности. 

Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования,нравственное(идеальное)представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на 

развитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностейи принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в 

интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма

,гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человекутруда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения ккультурному наследию и традициям многонационального народа 

РоссийскойФедерации,природеи окружающей среде». 

Основувоспитаниясоставляюттрадиционныеценностироссийскогообщества.Традиционныеце

нности-этонравственныеориентиры,формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 
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от поколения кпоколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 

иединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в 

духовном,историческомикультурномразвитиимногонациональногонародаРоссии. 

Всясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержаниивоспитательнойрабо

тыДОО,всоответствиисвозрастнымиособенностямидетей: 

ценностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания; 

ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственногонаправлениявоспитания; 

ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в

 основесоциального направления воспитания; 

ценность познание лежит в основе познавательного

 направлениявоспитания; 

ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического

 иоздоровительногонаправления воспитания; 

ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания; 

ценности культура и красота лежат в основе эстетического направлениявоспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как 

возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируютспортретомвыпуск

никаДООистрадиционнымиценностямироссийскогообщества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитываетсяребёнок,реализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствоДО

Осдругимиучреждениямиобразованияикультуры: 

дошкольнымиобразовательнымиорганизациями; 

общеобразовательнымиорганизациями; 

высшимиобразовательнымиорганизациями; 

организациямидополнительногообразования. 

КоллективДООвправеразрабатыватьивключатьвПрограммувоспитаниянаправления,которые

помогутвнаибольшейстепениреализоватьвоспитательныйпотенциалДООсучетомимеющихсясоциа

льных,кадровыхи материально-техническихресурсов. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных 

отношений,дополняетприоритетныенаправлениявоспитаниясучетомреализуемойосновнойобразова

тельнойпрограммы,региональнойимуниципальнойспецификиреализацииСтратегииразвитиявоспит

аниявРоссийскойФедерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласнофедеральномугосударственномуобразовательномустандартудошкольногообразования 

(далее – ФГОС ДО), реализуются в рамкахвсех образовательныхобластей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностноеразвитие 

воспитанниковиихприобщениекроссийскимтрадиционнымдуховным ценностям, правилам и 

нормам поведения в российском обществе.Рабочая программа обеспечивает взаимодействие 

воспитания в дошкольномобразовательной организации (далее - ДОО) и воспитания в семьях 

детей от 2летдо7лет. 

Целиизадачивоспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка 

сучётомегоиндивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетейнаосноветрадиц

ионныхценностейроссийскогообщества,чтопредполагает: 

формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийскогонарода,с

оциальноприемлемыхнормахиправилах поведения; 

формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоциокультурному),

другим людям,самомусебе; 

становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.Общиезадачи воспитания вДОО: 

содействоватьразвитиюличности,основанному напринятыхвобществепредставлениях о 

добреи зле,должноми недопустимом; 
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способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественныхтрадиция

х,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласно своей совести; 

создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,егоготовностиктв

орческомусамовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию; 

осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпроектированияиприн

ятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающих общностей. 

Направлениявоспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 
Цель патриотического направления  воспитания содействоватьформированию

 у ребёнка  личностной позиции наследника традиций

 икультуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабудущеесвоейстраны

. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направлениявоспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитанияу него нравственных качеств, 

интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России 

вцелом(гражданскийпатриотизм),ответственности,ощущенияпринадлежностиксвоемународу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизмакакнравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенно

стейобразажизнииеёуклада,народныхисемейныхтрадиций. 

Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование 

«патриотизманаследника»,испытывающегочувствогордостизанаследиесвоихпредков(предпо

лагаетприобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашегонарода:отношениектруду,семье,стра

неивере); 

«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонаследие(предполагаетразвитиеудетейг

отовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,малойродины);«патриотизмасозидателяитворца

»,устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,направленные,например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а вдальнейшем-

наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта,района,края,Отчизнывцелом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 
Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания-формированиеспособности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию,индивидуально-

ответственномуповедению. 

Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно­нравственногонаправления 

воспитания. 

Духовно-

нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно­смысловойсферыдошкольниковнаоснов

етворческоговзаимодействиявдетско­взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 
Цельсоциальногонаправлениявоспитания-формированиеценностногоотношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умениянаходитьобщий язык с другими людьми. 

Ценности-семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциального направления 

воспитания. 

Вдошкольномдетстверебёнокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща,подчиняться правилам, нести ответственность 

за свои поступки, действовать винтересахдругихлюдей.Формированиеценностно-

смысловогоотношенияребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенноговоспитательногопроцесса,вкоторомпроявляетсяличнаясоциальнаяинициативаребёнк

авдетско­ взрослыхи детских общностях. 

Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств 
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иидеалов,способностижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихвсвое

мповедении.Культураповедениявсвоейоснове имеет глубоко социальное нравственное

 чувство - уважение

 кчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретныепредставленияокультуреповедения

усваиваютсяребёнкомвместесопытомповедения,снакоплением нравственных

 представлений, формированием навыкакультурного поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 
Цель познавательного направления воспитания - формирование ценностипознания. 

Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

ВДООпроблемавоспитанияудетейпознавательнойактивностиохватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременнымусловием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности иинициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитаниедолжны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук 

инезнаниедобраограничиваетидеформируетличностноеразвитиеребёнка. 

Значимым является 

воспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлениецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрирова

ноценностное,эмоциональноокрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.Физическоеи оздоровительное направлениевоспитания. 

Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейкздоровомуобразужизни,овладениеэлементарнымигиг

иеническиминавыкамииправилами безопасности. 

Ценностижизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идееохраныиукрепленияздоровьядетей,становленияосознанногоотношенияк жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупностифизического,духовного и 

социальногоблагополучия человека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 
Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

ктруду,трудолюбиюиприобщениеребёнка ктруду. 

Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупривычкиктрудово

муусилию,кдоступномунапряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи;стремлениеприноситьпользулюдям.Повседневныйтрудпостепенноприводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельностьввыполнениитрудовыхпорученийспособствуетформированиюответственностиз

асвоидействия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 
Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлениюуребёнкаценностногоотношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направлениявоспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному вокружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие удетей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через 

обогащениечувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенрав

ственнойидуховнойсоставляющихвнутреннегомираребёнка.Искусстводелаетребёнкаотзывчивее,д

обрее,обогащаетегодуховный мир, способствуетвоспитаниювоображения,чувств.Красивая 

иудобнаяобстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуютвоспитаниюхуд

ожественноговкуса. 

Целевыеориентирывоспитания. 

Планируемыерезультатывоспитанияносятотсроченныйхарактер. 
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Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

иразвитияребёнка.Поэтомупланируемыерезультатыпредставленыввидецелевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего идошкольного возрастов. 

На уровне ДООне осуществляется оценка результатов 

воспитательнойработывсоответствиисФГОСДО,таккак«целевыеориентирыосновнойобразователь

ной программы дошкольного образования не

 подлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойдиагностики(мониторин

га),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей». 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста(ктремгодам) 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизким 

людям,бережноеотношениекживому. 

Духовно­ нравственное Жизнь,милосердие, добро Способныйпонятьипринять,чтотакое 

«хорошо»и«плохо». 

Проявляющийсочувствие,доброту. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сотрудничес

тво 

Испытывающийчувствоудовольствиявслучаеод

обренияичувствоогорчениявслучаенеодобрени

ясосторонывзрослых. 

Проявляющийинтерескдругимдетямиспособны

йбесконфликтноигратьрядомсними. 

Проявляющий позицию «Я сам!».Способный

 к самостоятельным(свободным) 

активнымдействиямвобщении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес кокружающемумиру и 

активность в поведении

 идеятельности. 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизнииздоровья,владею

щийосновнымиспособамиукрепленияздоровья-

физическаякультура,закаливание,утренняягим

настика,личнаягигиена,безопасноеповедениеид

ругое;стремящийсяксбережениюиукреплениюс

обственногоздоровьяиздоровьяокружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнения

миподвижнымиграм,стремлениекличнойикома

ндной 

победе,нравственныеиволевыекачества. 

 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизнииздоровья,владею

щийосновнымиспособамиукрепленияздоровья-

физическаякультура,закаливание,утренняягим

настика,личнаягигиена,безопасноеповедениеид

ругое;стремящийсяксбережениюиукреплениюс

обственногоздоровьяиздоровьяокружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнения

миподвижнымиграм,стремлениекличнойикома

ндной 

победе,нравственныеиволевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий

 элементарныйпорядоквокружающейобс

тановке. 

Стремящийсяпомогатьстаршимвдоступныхтру

довыхдействиях.Стремящийсякрезультативнос

ти,самостоятельности,ответственностивсамооб

служивании, в быту, в игровой идругих

 видах деятельности(конструирование,
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  лепка, 

художественныйтруд,детский дизайнидругое). 

Эстетическое Культураикрасота Проявляющий

 эмоциональнуюотзывчивостьнакрасоту

вокружающеммиреиискусстве.Способный к 

творческой деятельности(изобразительной, 

 декоративно- 

оформительской, музыкальной,словесно- 

речевой, театрализованной идругое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения .. освоенияПрограммы воспитания 
Направлениевоспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющий 

представление о своей стране -

России,испытывающийчувство 

привязанностикродномудому,семье,близкимлю

дям. 

Духовно­нравственное Жизнь, милосердие,добро Различающийосновныепроявлениядобра и зла, 

принимающий и уважающийтрадиционные 

ценности, ценности 

семьииобщества,правдивый,искренний,способ

ныйксочувствиюизаботе,кнравственномупосту

пку. 

Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужому

горю,проявлятьзаботу;Самостоятельно 

различающий 

основныеотрицательныеиположительныечелов

еческие качества,иногда прибегаякпомощи 

взрослого 

вситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сотрудничес

тво 

Проявляющийответственностьзасвоидействия 

и поведение; принимающий 

иуважающийразличиямеждулюдьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры.Дружелюбныйидоброжелательный,у

меющийслушатьислышатьсобеседника,

 способныйвзаимодействоватьсовзрослы

мии 

сверстникаминаосновеобщихинтересови дел. 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдательный,испытываю

щийпотребностьвсамовыражении,втомчислетв

орческом. 

Проявляющий

 активность,самостоятельность,инициат

ивувпознавательной, 

 игровой,коммуникативнойипродуктивн

ыхвидах деятельности  и

 всамообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

миранаосноветрадиционных ценностей 

стремлениекличнойикоманднойпобеде,нравств

енныеиволевыекачества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойд

еятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспор

таиактивногоотдыха. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

ивобщественаосновеуваженияклюдямтруда,рез

ультатамихдеятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипору

ченийивсамостоятельнойдеятельности. 

Эстетическое Культураикрасота Способный воспринимать

 ичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,

поступках,искусстве. 

Стремящийсякотображениюпрекрасноговпрод

уктивныхвидахдеятельности. 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизни,владеющийоснов

нымиспособамиукрепленияздоровья-

занятияфизическойкультурой,закаливание,утре

нняягимнастика,соблюдениеличной гигиены и 

безопасного поведенияи другое; стремящийся 

к сбережению 

иукреплениюсобственногоздоровьяиздоровьяо

кружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнения

миподвижнымиграм, 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Укладобразовательнойорганизации. 

УкладДОО-этоеёнеобходимыйфундамент,основаиинструментвоспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участниковобразовательныхотношений:руководителейДОО,воспитателейиспециалистов,вспомога

тельногоперсонала,обучающихся,родителей(законныхпредставителей),субъектовсоциокультурног

оокруженияДОО. 

Уклад,вкачествеустановившегосяпорядкажизниДОО,определяетмировосприятие,гармонизац

июинтересовивозможностейсовместнойдеятельностидетских,взрослыхидетско-

взрослыхобщностейвпространстведошкольногообразования. 

ЦельисмыслдеятельностиДОО,ее миссия. 

ЦельюдеятельностиДООявляетсявсестороннееформированиеличностиребенкасучетомособен

ностейегофизического,психическогоразвития,индивидуальныхвозможностейиспособностей,подго

товкакобучениювшколе,развитиеисовершенствованиеобразовательногопроцесса,осуществлениедо

полнительныхмерсоциальнойподдержкиобучающихсяи работниковДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для 

созданияусловий,раскрывающихиндивидуальностьребенкаиспособствующихформированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодняивбудущем. 

Стратегия: 

формирование социальных компетенций личности обучающихся

 вусловияхсетевоговзаимодействияДООсучреждениямисоциальнойсферы; 

развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-

методическогообеспеченияобразовательногопроцесса; 

созданиеэмоциональнокомфортногоклиматавучреждениидлявсехучастниковобразовательны

хотношений; 

повышение внутренней и внешней конкурентоспособности

 педагоговучреждениянаучрежденческом,муниципальномирегиональномуровне; 

развитиесистемыдополнительногообразованиявразныхформахивидахдеятельностидетей; 

реализациякомпетентностногоподходавобразовательномпроцессеДОО; 



80 

 

формирование информационно-ресурсного фонда 

ДОО;Выполнениеданнойстратегииобеспечиваетсязасчёт: 

созданияусловийдляповышенияквалификациипедагогическихкадров; 

создания системы морального и материального

 стимулированиякачественного профессиональноготруда; 

созданиясистемыдополнительныхобразовательныхуслуг,вт.ч.платных; 

развитияматериально-техническойбазыучреждения; 

формирования единого образовательного пространства ДОО, 

реализациюмеханизмасоциальногопартнерствадетскогосадасучреждениямисоциальнойсферы. 

К ценностям ДОО относятся: 

Информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений; 

Профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

Единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства; 

Возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехио бучающихся и 

педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различного уровня; 

Квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

Теплая и дружеская атмосфера. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свободличности,свободногоразвитияличности;воспитаниевзаимоуважения,трудолюбия,гражданст

венности,патриотизма,ответственности,правовойкультуры,бережногоотношениякприродеиокружа

ющейсреде,рационального природопользования; 

принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмысловвоспитания,раздел

яемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание ивзаимноеуважение; 

принципобщегокультурногообразования.ВоспитаниеосновываетсянакультуреитрадицияхРос

сии,включаякультурныеособенностирегиона; 

принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его коткрытому внутреннемудиалогу, 

пробудить в нем нравственную 

рефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисобственнойсистемыценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможностьследованияидеалувжизни; 

принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призмубезопасностии безопасногоповедения; 

принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьсовместнойдеятельностивзр

ослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымценностям и ихосвоения; 

принципинклюзивности.Организацияобразовательногопроцесса,прикоторомвседети,независ

имоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно-

этническихязыковыхииныхособенностей,включенывобщую системуобразования; 

принципсубъектности.Развитиеивоспитаниеличностиребенкакаксубъектасобственнойжизнед

еятельности;воспитаниесамоуважения,привычкикзаботеосебе,формированиеадекватнойсамооценк

иисамосознания; 

принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию 

иорганизацииобразовательногопроцесса.Восновесистематизациисодержанияработылежитидеяразв

итиябазисаличностнойкультуры,духовноеразвитиедетей во всех сферахивидахдеятельности; 
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принципучетавозрастныхособенностей.Содержаниеиметодывоспитательнойработыдолжныс

оответствоватьвозрастнымособенностямребенка; 

принципыиндивидуальногоидифференцированногоподходов.Индивидуальный подход к 

детям с учетом возможностей, 

индивидуальноготемпаразвития,интересов.Дифференцированныйподходреализуетсясучетомсемей

ных,национальныхтрадиций ит.п. 

ОбразДОО.Ееособенности,символикавнешнийвид. 

Имидж ДОО –эмоциональноокрашенный образ 

ДОО,обладающийцеленаправленнозаданнымихарактеристикамиипризванныйоказыватьпсихологи

ческоевлияниеопределённойнаправленностинаконкретныегруппысоциума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которомусудят о ДОО в 

целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональныйимидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младшийобслуживающийперсонал–

объединяетобщийимидж:внешнийвид,культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манерповедения,гордостьзасвоё учреждениеивоспитанников. 

 Руководитель    ДОО    обладает

 высокимпрофессионализмом,компетентностью,организаторскимикачествами,работоспособ

ностью,политическойкультурой,высокойнравственностью,личнымавторитетом,стремиться к 

демократическому стилю руководства, умеет найтиобщий 

языксмолодымиипожилыми,детьмииродителям,работникамиразныхпрофессий,людьмиразногообр

азования,семейногоположения,квалификации. 

С целью реализации дополнительного образования детей с 5 до 18 лет, 

вДООведетсяработапопрограммамдополнительногообразованияфизкультурно–

спортивной,социально-педагогическойиестественнонаучнойнаправленностей. 

Ведётсяактивнаяработасблизлежащимишколами,библиотеками,музеями,учреждениямиздрав

оохранения,центрамидетскоготворчестваидополнительного образования, центромразвивающих 

игр В.В.ВоскобовичаОООРИВ. 

С 2018года на базе ДОО работаетметодическая площадка «РеализацияФГОС ДО средствами 

Основной образовательной программы дошкольногообразования«Детский сад 2100». 

ДеятельностьвДООосуществляетсявдвухотдельностоящихдвухэтажныхзданиях.Одноздание

ДООнаходитсявнепосредственнойдоступности от автобусно - троллейбусной остановки, а другое 

здание 

ДООнаходитсявнепосредственнойдоступностиоттрамвайнойостановки,чтоявляетсяположительны

мфакторомпривзаимодействиисразличнымиструктурамивсфере образованияи культуры. 

ДООиспользуетсимволикуиатрибуты,отражающиеособенностидошкольногоучрежденияиего

традиции,воформлениипомещенийвповседневной жизни и в дни торжеств. При выборе символови 

атрибутикиДООруководствуетсяихдоступностью,безопасностьюиспользуемыхматериалов,привле

кательностью содержаниядляобучающихся. 

Символикаиатрибутикаотражает: 

чувствоуваженияктрадициямДОО; 

гордость за достижения образовательного учреждения и

 желаниепреумножатьегоуспехи; 

чувстваединенияидружескиечувствавкаждойгруппе,междугруппамиисотрудниками; 

стремлениекдисциплине; 

формированиеэстетическоговкуса. 

Эмблема ДОО представляет собой композицию: золотоесолнце с лучами 

издетскихладошек,внутрикоторогонаходитсяребёнок,создающийконструкциюизкубиковсцифрами

,где: 

солнце–символтеплаисвета 

человечеквнутрисолнца–символдетства 

кубикисцифрами–символразвитияирасширениядетскогосада№306 
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ФлагДООпредставляетсобойпрямоугольноеполотнищеперсиково–зелёного цвета с 

радужными полосами, с расположенным на нем эмблемойДОО. 

Полотнищеперсиково–

зелёногоцвета,каксимволслияниямудростипедагоговиродителей,июностивоспитанников. 

Полосы:красная-символуспехаиинициативы: 

оранжевая-символэнтузиазмаивеселья 

желтая–символсчастья 

зелёная–символуверенности 

голубая–символчистоты 

синяя-символуверенностиидоверия 

фиолетовая–символблагородства. 

Отношениякобучающимся,ихродителям(законнымпредставителям),сотрудникамипарт

нерамДОО. 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в

 ДООстроится наосновепринципов: 

добровольность; 

сотрудничество; 

уважениеинтересовдругдруга; 

соблюдениезаконовииныхнормативныхактов. 

Ведущейцельювзаимодействияявляетсяразвитиеличностейвзаимодействующихсторон,ихвза

имоотношений,развитиеколлективаиреализацияеговоспитательныхвозможностей. 

ВзаимодействиеДООисоциальныхпартнёровстроитсянаосновепринципов: 

добровольность; 

равноправиесторон; 

уважениеинтересовдругдруга; 

соблюдениезаконовииныхнормативныхактов; 

учетазапросовобщественности; 

сохраненияимиджаучреждениявобществе; 

установлениекоммуникациймеждуДООисоциумом; 

обязательностьисполнениядоговоренности; 

ответственностьзанарушениесоглашений. 

Взаимодействиессоциальнымипартнераминоситвариативныйхарактерпостроениявзаимоотно

шенийповременисотрудничестваипооформлениюдоговоренностей(планов)совместногосотрудниче

ства. 

КлючевыеправилаДОО. 

Структураобразовательногогода 
Содержаниедеятельности Временнойпериод 

Образовательнаядеятельность 01.09-31.05 

Педагогическаядиагностика(началогода) 01.09-15.09 

Зимниеканикулы 01.01-10.01 

Педагогическаядиагностика(конецгода) 15.05-31.05 

Летнийоздоровительныйпериод 01.06-31.08 

Структураобразовательногопроцессаврежимедня 
Утреннийблок7.00-9.00 Дневнойблок9.00-15.30 Вечернийблок15.30-19.00 
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-взаимодействиессемьёй 

-игроваядеятельность 

-физкультурно-

оздоровительнаяработа 

-завтрак 

-совместная 

деятельностьвоспитателя с 

детьми в ходережимных 

процессов 

индивидуальнаяработа 

самостоятельнаядеятельность 

детей поинтересам 

различные виды 

детскойдеятельности 

утреннийкруг 

-игроваядеятельность 

-образовательнаядеятельность 

-второйзавтрак 

-прогулка: физкультурно-

оздоровительная 

работа,совместная 

деятельностьвоспитателя с детьми 

пореализации 

проектов,экспериментальная 

иопытническаядеятельность, 

трудоваядеятельность в 

природеиндивидуальнаяработа 

-самостоятельнаядеятельность 

детей поинтересам 

взаимодействиессемьёй 

игроваядеятельность 

– физкультурно-

оздоровительнаяработа 

совместная 

деятельностьвоспитателясребенк

ом 

-индивидуальнаяработа 

вечернийкруг 

-прогулка 

свободнаясамостоятельнаядея

тельность детей поинтересам 

различныевидыдетскойдеятел

ьности 

Традициииритуалы,особые нормыэтикета вДОО. 

Ритуалыитрадицииспособствуютразвитиючувствасопричастностисообществулюдей,п

омогаютребенкуосвоитьценностиколлектива,прогнозироватьдальнейшиедействияисобытия.

Каждаятрадициярешаетопределенныевоспитательныезадачиисоответствуетвозрастнымособ

енностям детей. 

ВДООсталодобройтрадицией 

поздравлениепожилыхлюдей.Детисовместноспедагогамивыступаютсконцертныминомерам

иисамымитёплыми пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи 

оставляютсильныевпечатленияудетейиспособствуютвоспитаниюбережногоотношенияк 

людямстаршегопоколения. 

ВДООрегулярнопроводятсякалендарныеинародныепраздники.Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую,гармоничную личность, способную 

преодолевать жизненные препятствия исохранитьбодрым телоидухдо глубокой старости. 

Особойпопулярностьюпользуются детско-родительскиепроекты: 

командадобрыхдел 

трудовойдесант 

Крометого,вкаждойгруппепроводитсяработапосозданиюсвоихтрадиций,среди которыхможно 

выделить: 

«Утрорадостных встреч». 

Цель:обеспечитьпостепенноевхождениеребенкавритмжизнигруппы,создатьхорошеенастроен

ие,настроитьнадоброжелательноеобщениесосверстниками.Педагогивкаждойгруппесамостоятельн

овыбираютформу,в которой проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, 

когдаодно приветствие может сменитьсядругим. 

«Отмечаемденьрождения». 

Цель:развиватьудетейспособностьсопереживаниюрадостныхсобытий,вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка 

вгруппе.Детивместесвоспитателемпоздравляютименинника,поютему 

«Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах – каждый 

ребенокговоритименинникупожелание. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую 

системуопределённыхправилвежливости,которыерегламентируют 

особенности взаимоотношений между представителями различных

 слоёвнаселенияисоциальныхгруппвсоответствиисихобщественным 

статусом. 

ВидыэтикетавДОО:«Речевой», «Гостевой», «Столовый»; 
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III Организационный раздел 

3.1. Описание условий реализации программы: 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на нормативно-

правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования 

обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только 

образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям 

образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с 

ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, 

фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима разработка соответствующих локальных актов, 

обеспечивающих эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного центра 

по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, органов 

социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при недостаточном 

кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного условия позволяет 

обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его особенностях развития 

образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить 

обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных 

образовательных организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой 

доступности. 

 

3.1.1.  Формы организации психолого-педагогической помощи семье обучающегося с 

УО 

Коллективные формы взаимодействия 

1.1.Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОУ 2 раза в год, в начале и 

в конце учебного года. 

Задачи: 

информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно- 

образовательной работы;  

решение организационных вопросов;  

информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОУ с другими организациями, в 

том числе и социальными службами.  

1.2.Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями групп не 

реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; -сообщение о формах и 

содержании работы с детьми в семье; -решение текущих организационных вопросов.  

«День открытых дверей». Проводится администрацией ДОУ в апреле для родителей детей, 

поступающих в ДОО в следующем учебном году.  

Задача: знакомство с ДОУ, направлениями и условиями его работы.  

Тематические занятия «Круглый стол». Работа планируется на основании запросов и 

анкетирования родителей. Занятия проводятся специалистами ДОУ четыре раза в год.  

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги;  

Задачи:  

знакомство и обучение родителей формам оказания психолого-педагогической помощи со 

стороны семьи детям с проблемами в развитии;  

ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе.  

1.5.Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты ДОУ с привлечением родителей. 
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Задача:  поддержание благоприятного психологического микроклимата в группа и 

распространение его на семью. 

Индивидуальные формы работы 

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по   планам администрации, психолога, 

воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи: 

сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;  

определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей; -

определение оценки родителями работы ДОУ.  

2.2.Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по плану 

индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: 

оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания;  

оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий.  

«Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и психолог. Служба 

работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями родителей. 

Задача: оперативное реагирование администрации ДОУ на различные ситуации и 

предложения. 

«Консультационный пункт»  

Задачи: 

— оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) и повышение 

их психологической компетентности в вопросах воспитания, обучения и развития ребенка; 

— диагностика особенностей развития интеллектуальной, эмоциональной и волевой сфер 

детей; 

— оказание дошкольникам содействия в социализации; 

— обеспечение успешной адаптации детей при поступлении в ДОУ или школу;  

 информирование родителей (законных представителей) об учреждениях системы 

образования, которые могут оказать квалифицированную помощь ребенку в соответствии с его 

индивидуальньпии особенностями. Формы работы психолого-педагогического консультационного 

пункта: 

Формы работы:  

— очные консультации для родителей (законных представителей); коррекционно-

развивающие занятия с ребенком в присутствии родителей (законных представителей); 

— совместные занятия с родителями и их детьми с целью обучения способам 

взаимодействия с ребенком; 

— мастер-классы, тренинги, практические семинары для родителей (законных 

представителей) с привлечением специалистов ДОУ (согласно утвержденному графику 

ежемесячно). 

Консультационный пункт работает один раз в неделю согласно расписанию, утвержденному 

заведующим ДОУ. 

Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1.Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах (например, «Готовимся к 

школе»,«Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», 

«Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»). 

Задачи: 

информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в ДОУ; -

информация о графиках работы администрации и специалистов.  

3.2.Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.  

Задачи: 
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ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;  

привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего 

ребенка.  

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы 

подбираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год.Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей;наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными 

инструкциями. 

Новые (внедряемые в ОО) формы 

Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных детско-

родительских проектов (несколько проектов в год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родителей и 

детей. 

Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной 

почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и быстро 

получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить 

ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития детей в семье. 

 

3.1.2 Особенности организации предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды (ППРОС). 

Развивающая предметно-пространственная среда является эффективным средством 

поддержки индивидуальности и целостного развития ребенка, обеспечивающим такие 

направления как физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Пространство групповых помещений условно разделено на три зоны – спокойную, рабочую 

и активную. В каждой зоне организованы центры детской активности (центры игры, речевого, 

познавательного, художественно-эстетического, физического развития), оснащенные 

развивающими материалами (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 

оборудование и пр.).  Их количество и наполняемость зависят от возраста детей, их интересов.  

Все предметы доступны детям.  В каждом центре активности имеются правила работы в нем, 

разработанные совместно с детьми. 

 Развивающая предметно-пространственная среда в дошкольной образовательной 

организации содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, 

доступная, безопасная. 

Для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, реализации задач Программы при проектировании развивающей 

предметно пространственной среды в МБДОУ детский сад № 5 соблюдается ряд базовых 

требований.  

1) Для содержательного насыщения среды имеются: средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активности всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 
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2) Развивающая предметно-пространственная среда может трансформироваться в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) в развивающей предметно-пространственной среде заложена функция полифункциональности, 

которая обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих РППС 

(например, детской мебели, матов, мягких модулей в том числе природных материалов) в разных 

видах детской активности; 

4) обеспечивается функция доступности воспитанников к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) все элементы развивающей предметно-пространственной среды соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования, таким как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области в 

групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах, группах и др.), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Во 

время различных плановых мероприятий (досугов, взаимопосещений, прогулок и др.) дети имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые 

группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 

взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей. 

С целью обеспечения условий для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей соблюдается 

норматив наполняемости групп. В помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей. Выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности 

детей – бега, прыжков, лазания, метания и др.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития 

игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих 

территориях находится оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых 

и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

художественно-эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения, центры, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 

Для реализации Программы имеются: отдельные кабинеты для занятий с учителем-

логопедом, педагогом-психологом. 

       Оборудование кабинетов осуществляется на основе паспорта кабинета специалиста. 

 

3.1.3. Описание материально-технического обеспечения Программы. 

В дошкольной образовательной организации созданы материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные Программой цели, а также выполнение требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, пожарной безопасности и 

электробезопасности, охраны здоровья воспитанников и охраны труда работников. 

В МБДОУ детский сад № 5 создан специализированный кабинет логопеда-психолога 

основной задачей которого является обеспечение условий для оптимального развития воспитанников 

с интеллектуальными нарушениями; создание благоприятного психологического климата обучения и 

воспитания каждого ребенка, как в условиях семьи, так и в условиях нашего образовательного 

учреждения, создание рациональных условий, которые соответствуют ФГОС: развивающая 

предметно-пространственная среда содержательно насыщенна, трансформируема, 
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полифункциональная, вариативна, доступна и безопасна. Кабинет можно рассматривать как 

своеобразное поле взаимодействия педагога-психолога и учителя-логопеда с детьми разного 

возраста, их родителями и воспитателями, в центре которого сосредоточены интересы прежде 

всего ребенка. Позиция «ребенок прежде всего» определяет акценты в работе кабинета и его 

обеспечение. 

          Кабинет логопеда-психолога.  

Площадь кабинета зонирована на 2 функциональных помещения:  

№ 

п/п 

наименование Кол-

во 

Помещение для индивидуальных и подгрупповых логопедических занятий 

1 шкаф книжный (стенка) 1 

2 стол детский 4 

3 стул детский 7 

4 стул мягкий 1 

5 стол логопеда 1 

6 зеркало настенное 1 

7 зеркало индивидуальное 6 

8 набор логопедических зондов и шпателей 1 

9 компьютер 1 

10 песочные часы 1 

11 световой модуль для рисования на воде 1 

12 Интерактивная песочница 1 

13 Интерактивный стол 1 

14 установка для Ароматерапии 1 

15 набор масел для ароматерапии 1 

16 ширма с тактильными мешочками 1 

17 Колесо спецэффектов "жидкое" 1 

18 Соляная лампа 1 

19 ковер 1 

20 Диван 1 

21 Напольная плитка «Сенсорный пол» 6 

Помещение для индивидуальных и подгрупповых психологических занятий 

1 шкаф книжный (стенка) 2 

2 стол детский 2 

3 стул детский 3 

4 стул мягкий 1 

5 стол психолога 1 

6 компьютер 1 

7 принтер 1 

8 фибероптический островок    1 

9 «волшебный фонтан» 1 

10 проектор «Релакс» 1 

11 фотопроекционное колесо «Космос», «Океан» 2 

12 настенный модуль для развития запястья   1 

13 тактильная дорожка   1 

14 пуф «Груша» 2 

15 воздушно – пузырьковая панель 1 

16 воздушно – пузырьковая колонна  3 

17 Декоративно-развивающая панель «Дерево» 1 

18 Декоративно-развивающая панель «Busyboard» 1 
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19 Декоративно-развивающая панель «Веселый зоопарк» 1 

20 ковер 1 

21 шторы темные 1 

22 шторы (тюль) 1 

Дидактические пособия, игры 

1 дидактический материал: 

- упражнения на проверку и закрепление знаний при обучении дошкольников 

грамоте по методике Н.В. Дуровой 

- упражнения на проверку и закрепление знаний дошкольников при ознакомлении с 

окружающим миром (животные) 

- упражнения на проверку и закрепление знаний дошкольников при ознакомлении с 

окружающим миром (растения) 

 

1 

 

1 

 

1 

2 набор настольных игр 3 

3 шнуровки 4 

4 цветные вкладыши 2 

5 дидактический материал из фетра и ткани 14 

6 набор игрушек (геометрические фигуры)  2 

7 кубики Зайцева 1  

8 Декоративно-развивающая панель «Busyboard» 4 

 Декоративно-развивающая панель «Формы» 1 

Наглядный материал 

к психолого-педагогическому обследованиюдетей дошкольного возраста 

1 Коробка форм. 1 

2 Матрешка семисоставная 1 

3  Матрешка четырехсоставная 1 

4 Набор кубиков  1 

5 Пирамидка 2 

6 Грузовик 20см 1 

7 Касса счетных материалов 1 

8 Кукла большая 1 

 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Для осуществления образовательной деятельности в дошкольной образовательной 

организации имеется программно-методическое обеспечение.  

Все кабинеты и групповые помещения оснащены современным оборудованием, средствами 

обучения и воспитания.Разнообразие материалов, оборудования и инвентаря обеспечивает 

возможность самовыражения детей, игровую, познавательную, двигательную, исследовательскую 

и творческую активность воспитанников. 

Программно-методическое обеспечение 

Коррекционно-развивающая работа педагогов осуществляется на основе программно-

методического обеспечения, в котором отражается специфика процессов обучения и воспитания 

детей, имеющих задержку психического развития. 

 Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда о осуществляется на основе 

программно-методического обеспечения, в которых отражается специфика процессов обучения и 

воспитания детей, имеющих нарушения речи: 

• Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи [Текст] 

:програм.-метод. рекомендации / Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина. - 2-е изд., 

стер. - М. : Дрофа , 2010. 
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• Екжанова, Е.А. Коррекционно-педагогическая помощь детям раннего и дошкольного 

возраста с неярко выраженными отклонениями в развитии / Е.А. Екжанова, Е.А. 

Стребелева. – СПб. :Каро, 2008. 

• Баряева, Л.Б. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью / Л.Б.Баряева, О.П. Гаврилушкина, А.Зарин, Н.Д. Соколова. – СПб. : 

СОЮЗ. –2001. 

• Будённая Т.В. «Логопедическая гимнастика», СПб., Детство-Пресс, 2003. 

• 2.Каше Г.А., Филичева Т.Б. «Дидактический материал по формированию правильного 

произношения у детей дошкольного возраста», - М.: Просвещение, 1990. 

• 3.Краузе Е. «Логопедический массаж. Артикуляционная гимнастика». СПб. Корона  Принт, 

2004. 

 Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога осуществляется на основе 

программно-методического обеспечения, в котором отражается специфика процессов 

обучения и воспитания детей, имеющих различные отклонения в психическом и 

социальном развитии: 

Направленность 

программы 

Название программы Нормативн

ый срок 

освоения 

С какого 

года 

реализуетс

я 

программа 

Коррекционно-

развивающая 

программа для 

детей 

испытывающих 

трудности в 

эмоционально-

личностном 

развитии. 

 

Средняя группа – «Давай познакомимся» 

тренинговое развитие и коррекция 

эмоционального мира дошкольника 4-6 лет (автор-

составитель И.А.Пазухина) 

 

Старшая группа – «Давай познакомимся» 

тренинговое развитие и коррекция 

эмоционального мира дошкольника 4-6 лет (автор-

составитель И.А.Пазухина) 

 

Подготовительная группа - «Давай познакомимся» 

тренинговое развитие и коррекция 

эмоционального мира дошкольника 4-6 лет (автор-

составитель И.А.Пазухина) 

1 год 

 

 

 

 

1 год 

 

 

 

 

1 год 

 

 

 

2016 г. 

Развивающие 

мероприятия, 

проводимые в 

подготовительной 

группе 

 

 «На пороге школы» – Подготовительная группа 

(автор - составитель программы педагог-психолог 

МБДОУ) 

1 год 

 

2016 
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Коррекционно-

развивающая 

подгрупповая 

программа  

 

 

 

 

 «Как Муравьишка в школу спешил» психолого-

педагогическая развивающая программа для детей 

5-6 лет. Авторы: Воробьёва Н.Б., Казакова Е.О. 

 

«Коррекционно-развивающие занятия: 

Подготовительная группа (автор-составитель Л.И. 

Катаева) 

1 год 

 

 

1 год 

2021 

 

 

2016 

Коррекционно-

развивающая 

индивидуальная 

программы для 

детей с ОВЗ детей 

с ОВЗ 

 «Расту, играя». Коррекционные занятия для 

детей с задержкой психического развития с 3-5 

лет. Автор: Романова Н 

 

Коррекционно-развивающие занятия для детей 5-

6 лет. Программа «Нейропсихологическая 

коррекция» 

 

«Скоро в школу». Коррекционные занятия для 

детей подготовительного возраста с задержкой 

психического развития.  

 

«350 упражнений для подготовки к школе» 

О.В.Узорова, Е.А. Нефедова 

 

 

4 года 

 

 

 

1 год 

 

 

 

1 год 

 

 

 

2 года 

2017 г. 

 

 

 

2021 

 

 

 

2020 

 

 

 

2020 

Перечень методических средств кабинета 

 

 № Наименование методических средств Кол - во 

М
ет

о
д

и
ч
ес

к
и

е 
 с

р
ед

ст
в
а 

Диагностические методики:  

1 Комплекс диагностических материалов для изучения восприятия 

цвета, формы, величины, пространства, времени 

1 компл 

2 «10 картинок» 3 компл 

3 «10 слов» 4 компл 

4 Тест «Повторение цифр» 1 компл 

5 «Шифровка» 3 компл 

6 «Тест переплетенных линий» 1 компл 

7 Корректурная проба Модифицированные методики 2 компл 

8 «Лабиринт» 2 компл 

9 Методика «Срисовывание домика» (по Гуткиной) 1 компл 

10 Тест Тулуз-Пьерона 1 компл 

11 «Найди отличия» 2 компл 

12 «4 лишний» 4 компл 

13 Прогрессивныематрицы Равена серии A,B 2 компл 

14 «Разрезные фигуры» 2 компл 

15 «Учебная деятельность» 1 компл 

16 «Сюжетные картинки» 3 компл 

17 «Нелепицы» 2 компл 

18 Диагностические материалы для изучения фонематического 

восприятия 

1 компл 

19 Наглядный материал для изучения речи 1 компл 

20 «Штриховка» 2 компл 

21 Тест «Кубики Коса» 1 компл 

22 Методика Векслера 1 компл 
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23 Диагностический альбом (Семаго М.М., Семаго Н.Я.) 1 шт 

24 Цветовой тест Люшера  1 компл 

25 «Детский апперцептивный тест» 2 компл 

26 Методика «Рене – Жиля» 1 компл 

27 «Тест тревожности» 1 компл 

28 «Лесенка» 1 компл 

29 Диагностический материал для определения готовности к школе 2 компл 

30 Диагностический материал для определения готовности к школе 

по Ясюковой 

1 компл 

31 «Тест Бендера» 1 компл 

Наглядный материал к развивающим занятиям 

1 Лабиринты  20 шт 

2 Логические тропинки 15 шт 

3 Найди девятое 10 шт 

4 «Сложи картинку из  фигур» 22 шт 

5 «Запомни картинки» 5 компл 

6 Корректурные пробы 25 шт 

7 «Что сначала, что потом» 4 шт 

8 «Последовательные картинки» 12 шт 

9 «Заплатки» 3 шт 

10 «Найди одинаковые предметы» 7 шт 

11 «Танграм» 4 шт 

12 «Четвертый лишний» 20 шт 

13 «Расставь картинки» 6 шт 

14 Графические диктанты 40 шт 

15 Зашумленные картинки 5 шт 

16 «Найди по порядку цифры»  4 шт 

17 Разрезные картинки 10 компл 

18 «Выложи человека» 1 компл 

19 Лицо с эмоциями 1 компл 

20 Разрезные эмоции 1 компл 

21 Закономерности  4 шт 

22 «Найди отличия» 15 шт 

23 Мяч, шарф 1 шт 

М
ат

ер
и

ал
ы

 д
л
я
 

р
у
ч
н

о
й

 

р
аб

о
ты

 

 тв
о
р
ч

ес

тв
а 

1 Карандаши цветные 1 кор. 

2 Бумага для рисования  

3 Часы 1 шт 

И
гр

у
ш

к
и

 и
 и

гр
ы

 1 Составление рисунка из 9кубиков 1 компл 

2 Составление рисунка из  12 кубиков 1 компл 

3 «Яблонька» (вкладыши) 1 шт. 

4 Пазлы  

5 Мозаика  1 шт 

6 Конструктор  1 компл 

7 Вкладыши  1 шт 

 

3.1.4 Кадровые условия 

Детский сад укомплектован педагогами на 100 процентов согласно штатному расписанию. 

Всего работают 30 человек. Педагогический коллектив Детского сада насчитывает 

5 специалистов. Соотношение воспитанников, приходящихся на 1 взрослого: 

воспитанник/педагоги — 1/10,7 

http://www.imaton.com/index.php?option=com_content&task=view&id=25&Itemid=72
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За 2022 год педагогические работники прошли аттестацию и получили: 

высшую квалификационную категорию — 1 воспитатель; 

первую квалификационную категорию — 1 воспитатель. 

Курсы повышения квалификации в 2022 году прошли 30 педагогических работников.  

По итогам 2022 года Детский сад перешел на применение профессиональных стандартов. 

Из 30 педагогических работников Детского сада все соответствуют квалификационным 

требованиям профстандарта «Педагог», «педагог-психолог», «учитель -логопед», «музыкальный 

руководитель», «Инструктор по физической культуре». Их должностные инструкции 

соответствуют трудовым функциям, установленным профстандартом. 

Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, эффективно участвуют 

в работе методических объединений, знакомятся с опытом работы своих коллег и других 

дошкольных учреждений, а также саморазвиваются. Все это в комплексе дает хороший результат 

в организации педагогической деятельности и улучшении качества образования и воспитания 

дошкольников. 

Работа с кадрами               

     Коллектив укомплектован полностью, согласно штатного расписания. Кадровый состав 

стабилен, многие педагоги работают десять и более лет. В 2022 – 2023 курсы на базе ИНтехно 

прошли за год 12 человек. 

 

Общее количество 

педагогов 

Образование  Аттестационные категории 

Воспит

атели  

Специали

сты  

Выс

шее  

Ср

.спец 

В

ысшая 

Пе

рвая 

Соответств

ие   

23 Заведую

щий -1 

Зам.зав 

по ВМР -1 

Психолог 

– 1 

Муз. рук. 

– 2 

Логопед 

– 1 

Инструкт

ор по ФИЗО -1 

20 

68% 

9 

31

% 

10

ч  

33

% 

11

ч 

37

% 

8ч 

27% 

 Все педагоги своевременно аттестуются в соответствии с графиком аттестации. 

6 человек имеют звание «Почётный работник общего образования РФ», один воспитатель 

награждён Почётной грамотой Министерства образования и науки Российской Федерации. 

Возрастной состав педагогов: 

20 – 30 лет – 0 человек -0% 

30 – 40 лет –10 человек - 34 % 

41 – 55 лет – 13 человек - 44% 

55 и выше – 6 человек -  22% 

Стаж педагогической работы: 

До 3 лет –              0ч - 0 % 

От 3 до 5 лет –      2ч - 6% 

От 5-10 лет -          13ч-47%     

От 10 до 15 лет –   3ч- 9 % 

Более 15 лет –        11ч- 38 % 
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3.2. Календарный план воспитательной работы 

 

Знакомство с праздниками и датами, представленными в календарном плане воспитания может 

проходить в различных форматах в зависимости от возраста детей: беседы, презентации, 

тематические дни, тематические недели, проектная деятельность и т.д. на выбор педагога. 

Народные праздники «Масленица» и «Пасха» планируются по календарю 
 Младшие 

дошкольные 

группы 

Старшие дошкольные группы 

Сентябрь 1 сентября - День знаний 

 3 сентября - День окончания Второй мировой войны 

8 сентября - Международный день распространения грамотности 

27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 1 октября - Международный день пожилых людей 

4 октября - День защиты животных 

Третье воскресенье октября - День отца в России 

Ноябрь 4 ноября - День народного единства 

Последнее воскресенье ноября - День матери в России 

30 ноября - День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь  3 декабря - День неизвестного солдата 

 5 декабря - День добровольца (волонтёра) в России 

(торжественное принятие детей подготовительной группы 

в волонтёры) 

8 декабря - Международный день художника 

 9 декабря - День Героев Отечества 

 12 декабря - День Конституции Российской Федерации 

31 декабря - Новый год 
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