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I. Целевой раздел. 

1. Обязательная часть. 

1.1.Пояснительная записка. 

Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей     воспитанников и 

запросов родителей (законных  представителей). 
Программа разработана в соответствии с: 

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001


норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 

31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

• Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 

октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего 

времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 

2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и 

времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 

(ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых 

отпусках» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- 

педагогической комиссии» 
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции 

дошкольного образования: 

• обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/


средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- 

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

• создание единого образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от 2-х лет до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы. 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены 

на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Цели ФГОС ДО: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 
Задачи ФГОС ДО: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в 

возрасте от 2 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и 

программ начального общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 



формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей, с 

максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов 

социокультурного окружения и их ресурсов; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,. 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы  человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы. 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС 

ДО: 



1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста всех групп, функционирующих в ДОО в 

соответствии с Уставом. 

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента обучающихся 

определяет наличие групп: вторая группа,  младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе. Все группы в ДОО общеразвивающей направленности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в 

соответствии с направлениями развития ребенка. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие 

является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. 



К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов 

и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 

как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно- 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 



формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого 

ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус 

каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает 

роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения 

в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения 

своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают 

существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП. 
 К пяти годам: 



ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 



населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

 

1.2.1. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), с указанием методов и источников 

диагностики, ее авторов по каждому направлению развития детей в 

соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП. 

В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ 

России к ФГОС ДО в рамках реализации данной Программы педагоги обязаны 

анализировать индивидуальное развитие обучающихся в форме педагогической 

диагностики для: 

- индивидуализации образования, которая предполагает поддержку 

ребенка, построение его индивидуальной траектории, а также включающая при 

необходимости коррекцию развития обучающихся в условиях 

профессиональной компетенции педагогов; 
- оптимизация работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что 

предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и 

показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец учебного года. 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений по выбранному направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в 

физическом, социально – коммуникативном развитии обучающихся и 

предусматривает включение обучающихся в процесс ознакомления с 



региональными особенностями Приморского края, учитывает природно- 

географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу 

родителей (законных представителей). 

Региональный компонент: «Как прекрасен этот мир, посмотри!»  
Срок 

реализации 

Тема занятия Цель 

Сентябрь «Наше любимое 

поселок» 

Познакомить дошкольников с 

названием село «Кневичи». 

Развивать познавательный 

интерес к изучению села, в 

котором мы живем, к истории и 

культуре. 

Мой дом 

Воспитывать в детях гуманные 

чувства по отношению к своему 

дому, желание рассказывать о 

нем своим друзьям, закреплять 

понимание духовной ценности 

домашнего очага для каждого 

человека 

Октябрь  «Деревья рядом с нами»  

1. Рассматривание 

иллюстраций о деревьях 

и кустарниках. 

2. Беседа о значимости 

растений вокруг нас. 

3. Чтение стихов о 

деревьях. 

Познакомить с названиями и 

разновидностями деревьев 

парка; объяснить детям, почему 

важно, чтобы вокруг было много 

зеленых насаждений; вызвать 

интерес к деревьям нашего 

края; воспитывать бережное 

отношение к природе; дать детям 

сведения о той незаменимой 

роли, которую играют деревья; 

вызвать желание сажать и 

растить деревья. 

Осенние приметы Развивать у детей интерес и 

любовь к родной природе, ее 

красоте, пробуждать 

эстетические чувства, 

воспитывать умение наблюдать 

явления природы и 

устанавливать простейшие связи 

между ними, передавать в 

высказываниях свое отношение 

к природе. Уточнить первые 

представления об осени как 

времени года 

Ноябрь Осень на участке 

детского сада 

Сформировать у детей 

представление об осени как 

времени года, о приметах осени, 

сделать акцент на красоте и 

разнообразии родной природы, 

учить любоваться красотой 



осенней природы, формировать 

умение рассказывать об 

изменениях на участке детского 

сада 

Как дикие животные 

готовятся к зиме? 

Развивать у детей интерес к 

родной природе, закрепить 

названия жилищ диких 

животных, познакомить детей с 

тем, как дикие животные и 

птицы готовятся к зиме, 

воспитывать умение наблюдать 

явления природы и 

устанавливать простейшие связи 

между ними, передавать в 

высказываниях свое отношение 

к природе 

Декабрь «Я - Артемовец».  

1. Рассматривание 

открыток об Артеме. 

2. Раскрашивание флага 

города Артема 

Дать первоначальные знания о 

городе Артеме, как о малой 

Родине. Познакомить с 

основными памятниками (танк, 

самолет, вечный огонь). 

«В нашем городе много 

интересного».  

1. Беседа «Что такое 

кинотеатр». 

2. Беседа «Почему зимой 

не работают парки 

аттракционов» 

3. Просмотр фильма 

«Славный город Артем». 

Дать детям представление об 

инфраструктуре города Артема. 

Его значимых и интересных 

местах. 

Январь «Природа Приморского 

края».  

1. Презентация по теме. 

2. Д/и «Угадай 

животное». 

3. Беседа о диких 

животных и их месте 

обитания. 

Дать первоначальные знание 

природе нашего леса, его 

обитателях (животные, птицы, 

растения). Воспитывать 

бережное отношение к природе, 

животным и птицам. 

Зима на участке 

детского сада 

Познакомить детей с первыми 

признаками зимы в России, 

закреплять умение наблюдать 

явления природы и 

устанавливать простейшие связи 

между ними, формировать 

умение восхищаться красотой 

родной природы зимой 

Февраль Зимующие птицы нашей 

области 

Познакомить детей с 

зимующими птицами средней 

полосы: ворона, голубь воробей, 

синица, снегирь, , закреплять и 

расширять знания о способности 

птиц приспосабливаться к 

суровым зимним условиям, 



воспитывать гуманные чувства к 

зимующим птицам 

 «Мир Моря»  

1. Презентация 

«Животный мир морей и 

океанов» 

2. Д/и «Собери 

правильно», «Кто здесь 

лишний». 

Создать условия для 

ознакомления детей с самыми 

большими водоёмами – морями 

и океанами – разными средами 

обитания живых организмов. 

Объяснить детям, что водная 

среда обитания была и остаётся 

малодоступной и загадочной для 

человека, что существуют 

солёные и пресные водоёмы – 

разные среды обитания живых 

организмов. Формировать 

эмоциональное отношение к 

миру моря. 

Март  «Транспорт нашего 

города. Летят самолеты».  

1. Рассматривание 

иллюстраций о 

транспорте. 

2. Рисование транспорта. 

Расширить знания детей о 

транспорте нашего города о 

профессии водитель (шофер). 

Дать представление о 

воздушном транспорте, 

продолжить знакомить с 

аэропортом города Владивосток. 

Моя Родина -Россия 

 

 

сформировать у детей 

представление о России как о 

родной стране, чувство любви к 

своей Родине, закрепить 

название «Россия», познакомить 

с государственным флагом 

Апрель Весна на участке 

детского сада 

Систематизировать знания детей 

об изменениях в природе весной, 

закрепить признаки ранней 

весны, названия перелетных 

птиц, обогащать и 

активизировать словарь детей по 

теме «Весна» 

Времена года Закрепить и обобщить знания 

детей о временах года, сезонных 

изменениях в России, 

воспитывать любовь к родной 

природе, чувство восхищения ее 

красотой и многообразием 

Май «Цветущий Артем» 1. 

Презентация «Цветущий 

Артем» 

2. Раскрашивание 

картинок по теме. 

Продолжить знакомство с 

городом Артемом, его красотой 

во время цветения. Воспитывать 

чувство гордости за свой город. 

Аппликация «Флажок»  

1. Просмотр картинок 

флага города Артема. 

2. Чтение стихотворения 

«Флажок» А. Барто. 

Визуальное знакомство с 

символикой города Артема. 

II. Содержательный раздел. 



2. Обязательная часть. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, и в соответствии о ФОП. 

Программа определяет   содержательные линии образовательной 

деятельности,      реализуемые        ДОО по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения 

в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи- 

восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 
Основные задачи 

образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Социально – коммуникативное развитие 

4-5 лет 

1)В сфере социальных 

отношений: 

Формировать положительную 

самооценку, уверенность в 

своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и 

детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать – 

сопереживание  героям 

литературных и анимационных 

произведений,  доброе 

отношение к животным и 

растениям; 

развивать   позитивное 

отношение  и   чувство 

принадлежности детей к семье, 

уважение к   родителям 

(законным представителям), 

педагогам и окружающим 

людям; 

воспитывать доброжелательное 

отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения 

со взрослыми и сверстниками, 

желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в 

общении со взрослыми и 

сверстниками; 

развивать стремление  к 

совместным   играм, 

1)В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их 

развитии, проговаривает и фиксирует внимание 

на разнообразных возрастных изменениях (когда 

я был маленький, когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных 

представлений о половых и гендерных 

различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, отмечает позитивные 

изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребёнку 

обнаружить свои ошибки и найти адекватный 

способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и 

пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и 

поступков людей. Создает ситуации получения 

детьми опыта проявления сочувствия и 

содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и 

взрослых, воспитывает чувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов 

анимационных фильмов педагог обращает 

внимание на разнообразие эмоциональных 

проявлений героев, комментирует и обсуждает с 

детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и 

чувство принадлежности детей к семье; уважение 

к родителям (законным представителям): 



взаимодействию в паре или 

небольшой  подгруппе, к 

взаимодействию в практической 

деятельности; 

2) в области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

воспитывать уважительное 

отношение к Родине, символам 

страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за 

достижения  страны в 

области спорта, науки, искусства 

и других областях; 

развивать интерес детей к 

основным 

достопримечательностями 

населенного пункта, в котором 

они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об 

отдельных профессиях взрослых 

на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и 

благодарность взрослым за их 

труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейшие  процессы 

хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и 

уверенность   в 

самообслуживании,   желании 

включаться  в  повседневные 

трудовые дела в ДОО и семье; 

4)в области формирования основ 

безопасного поведения: 

обогащать представления детей 

об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в    общении с 

незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими 

способами       безопасного 

поведения в опасных ситуациях; 

формировать   представления о 

правилах       безопасного 

дорожного движения в качестве 

пешехода    и    пассажира 

транспортного средства. 
Формировать представления о 
правилах безопасного 
использования электронных 
гаджетов, в том числе 

обогащает представление о структуре и составе 

семьи, родственных отношениях; семейных 

событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское 

сообщество, умение  согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает 

детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам 

сверстников, интерес к их действиям. 

Способствует освоению детьми вербальных и 

невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам, привлечения внимания и 

демонстрации  своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации, когда  им трудно 

выразить собственные потребности и при 

урегулировании   конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует  культурные 

формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные дела детей в 

небольших группах (3-4  человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребёнка     к     

соблюдению     или     нарушению 
моральных    норм    при    взаимодействии    со 
сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого 

сообщества. Способствует освоению правил и 

форм проявления вежливости, уважения к 

старшим: напоминает и демонстрирует 

различные формы приветствия, прощания, 

выражения благодарности и просьбы. Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных 

местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: 

знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными  для 

восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в ДОО; её традициями; 

воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Обращает 

внимание детей на изменение и украшение её 

помещений и территории, поддерживает 

инициативу детей и совместно планирует 

презентацию продуктов деятельности (рисунков, 

поделок) в пространстве группы и прилегающих 

к ней помещениях. 

2)В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей 

Родине – России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и герб России; 

воспитывает уважительное отношение к 



мобильных  устройств, 
планшетов и прочее, исключая 
практическое использование 
электронных средств обучения. 

символам страны. 

Обогащает представления детей о 

государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в 

населенном пункте, котором живет, 

посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой 

родине:  знакомит с  основными 

достопримечательностями населенного пункта, 

развивает интерес детей к их посещению с 

родителями (законными представителями); 

знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети. Поддерживает  эмоциональную 

отзывчивость детей на красоту родного края. 

Создает условия для отражения детьми 

впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет 

и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре 

страны (традициям, устному народному 
творчеству, народной музыке, танцам, играм, 
игрушкам). 3)В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей  с   содержанием и 

структурой процессов хозяйственно­ бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, 

организуя      специальные     образовательные 

ситуации   с     моделированием  конкретных 

трудовых процессов взрослых, работающих в 

ДОО (как музыкальный руководитель готовится 

к занятиям    с  детьми,   как  электрик  меняет 

электрические лампочки в групповой комнате, 

повар делает салат на обед). Беседует с детьми, 

обращает внимание на целостность трудового 

процесса,  направленного   на   продуктивный 

результат,    вызывает у  детей  добрые и 

уважительные  чувства  к взрослым, которые 

заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать 

и рассказать о трудовой деятельности взрослых, 

поощряет      коммуникативную    активность 

ребёнка, связанную с желанием рассказать о 

профессии мамы или папы, описать их трудовые 

действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о 

предметах как результате труда взрослых, о 

многообразии предметного мира материалов 

(металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми 

характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению 

представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов 



труда (прочный (ломкий) материал, 

промокаемый (водоотталкивающий) материал, 

мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, 

помогающей взрослым организовать бытовой 

труд дома: стиральная и  посудомоечная машины, 

пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; 

беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о её назначении для 

ускорения и облегчения процессов бытового 

труда. 

Педагог создает условия для позитивного 

включения детей в процессы самообслуживания 

в режимных моментах группы, поощряет 

желание детей проявлять самостоятельность и 

инициативность, используя приемы поощрения 

и одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на 

оказание взаимопомощи (помочь доделать 

поделку, помочь одеться, помочь убрать  со стола 

и тому подобное). 4)В области формирования 

основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению 

представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на 

улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления 

интереса детей к бытовым приборам  и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила их использования,  поощряет стремление 

детей поделиться своим опытом с другими, 

предлагает детям рассказать о том, как они дома 

соблюдают правила безопасного поведения, 

выбирает вместе с детьми лучшие примеры. 

Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но 

и для безопасности  человека, что предметы и 

игрушки необходимо класть на свое место. 
 

  

 

 

 

 

Познавательное развитие 

 1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 



на основе обследовательских действий педагог 

формирует у детей умение различать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки 

(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми 

цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло- зеленый). Развивает способность 

различать и называть форму окружающих 

предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник); находить 

отличия и сходства между предметами по 2-3 

признакам путем непосредственного сравнения, 

осваивать группировку, классификацию и 

сериацию; описывать предметы по 3-4  

основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в 

пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и 

другое), пересчитывать предметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; 

способствует пониманию независимости числа 

от формы, величины и пространственного 

расположения предметов; помогает освоить 

порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений 

(вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, 

утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 
 

Речевое развитие 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в 

словарь детей 

существительные,обозначающи 

профессии, глаголы, трудовые 

 действия. Продолжать 

  учить   детей 

определять   и называть 

местоположение  предмета, время

  суток, характеризовать 

состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять 

у детей умения использовать в 

речи существительные, 

обозначающие названия  частей 

и деталей  предметов, 

прилагательные, обозначающие 

свойства предметов, наиболее 

употребительные глаголы, 

наречия и предлоги; употреблять 

существительные      с 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение 

использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; 

названия живых существ и сред их обитания,  

некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: 

цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, 

обозначающие некоторые родовые и видовые 

обобщения, а также лежащие в основе этих 

обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального 

сочувствия. 
2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным 

произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей 

звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, закрепляет у  детей 



обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное                

произношение гласных и 

согласных звуков отрабатывать                

произношение свистящих, 

шипящих и сонорных звуков. 

Продолжать   работу  над 

дикцией: совершенствовать 

отчетливое  произношение  слов 

и словосочетаний. Проводить 

работу по развитию 

фонематического  слуха: учить 

различать на слух и называть 

слова с определенным звуком. 

Совершенствовать 

интонационную 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у 

детей умение правильно 

согласовывать слова в 

предложении. 

Совершенствовать  умения: 

правильно  использовать 

предлоги в речи; образовывать 

форму множественного  числа 

существительных,обозначающих 

детенышей животных,

 употреблять  эти 

существительные       в 

именительном и  родительном 

падежах; 

умения правильно произносить свистящие и 

шипящие звуки; четко воспроизводить 

фонетический и морфологический рисунок 

слова; формирует умения говорить внятно, в 

среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи, регулируя 

интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 

зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение 

использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и 

сложноподчиненные предложения для 

передачи временных, пространственных, 

причинно-следственных связей; правильно 

употреблять суффиксы и приставки при 

словообразовании; использовать систему 

окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления 

речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, 

грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей 

использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); 

составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные 

рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи; 

 

Художественно – эстетическое развитие 

1)Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое 

восприятие    в     процессе 

ознакомления с произведениями 

разных видов    искусства; 

развивать      воображение, 

художественный вкус; 

формировать  у  детей  умение 

сравнивать      произведения 

различных видов искусства; 

развивать  отзывчивость и 

эстетическое сопереживание на 

красоту       окружающей 

действительности; 

развивать  у детей интерес к 

искусству как виду творческой 

деятельности человека; 

1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к 

восприятию искусства, развивать интерес  к 

нему; поощряет выражение эстетических 

чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно- 

прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора; 

знакомит детей с творческими профессиями 

(артист, художник, композитор, писатель); 

педагог, в процессе ознакомления детей с 

различными видами искусства, воспитывает 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, 

края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и 

явления природы, 

 окружающей действительности в 

художественных образах (литература, 



познакомить детей с видами и 

жанрами искусства,  историей 

его возникновения, средствами 

выразительности разных видов 

искусства; 

формировать  понимание 

красоты произведений 

искусства, потребность общения 

с искусством; 
 

 музыка, изобразительное искусство); 

развивает у детей умение различать жанры и 

виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы (музыка), картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и сооружение (архитектура); 

учит детей выделять и называть основные 

средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и 

создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, 

конструктивной 
деятельности. 

Физическое развитие 

обогащать двигательный опыт, 

создавать условия для 

оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения 

осознанно, технично, точно, 

активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, 

осваивать спортивные 

упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные 

туристские навыки; 

развивать психофизические 

качества, координацию, 

мелкую моторику ориентировку 

в пространстве, равновесие, 

точность и меткость, 

воспитывать самоконтроль 

Педагог совершенствует двигательные умения 

и навыки, развивает психофизические качества, 

обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживает детскую инициативу. Закрепляет 

умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими 

детьми; создает условия для освоения 

элементов спортивных игр, использует игры-

эстафеты; поощряет осознанное выполнение 

упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми 

варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через 

стороны    вверх    (одновременно,    поочередно, 
последовательно); махи руками вперед-назад 

2.1.1. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии 

с ФОП. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

ребёнок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 



игры импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

2.1.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся (отражение направлений в соответствии с ФГОС 

ДО, с ФОП ДО). 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного 

возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 
задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет  семьи  в воспитании, обучении  и  развитии ребёнка: в 

соответствии с  Законом об   образовании  у  родителей  (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2)открытость: для  родителей (законных представителей)  должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из   родителей  (законных представителей)   должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными   представителями)   необходим  обмен    информацией  об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и  родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 



4) индивидуально-дифференцированный  подход к каждой  семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

          Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников 

                      средней группе на 2023-2024 учебный год 

Составлен на основе 

рабочей программы совместной деятельности педагога 

с детьми 4-5 лет, средняя группа 

Содержание: 

1. Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей 

2. Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

3. Перспективный план взаимодействия с родителями по месяцам 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей 

1.Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

2.Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

3.Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

4.Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

5.Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

6.Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

1.Взаимопознание и взаимоинформирование: 

• Анкетирование 

• Стенды – обновление стендовой информации еженедельно, согласно основной теме 

периода. 

• Индивидуальное консультирование – по запросу родителей, по рекомендации 

специалистов, ситуационно. 

• Информация на сайте детского сада – периодически, согласно плану учреждения. 

2.Непрерывное образование воспитывающих взрослых: 



• Родительские собрания – по плану дошкольного образовательного учреждения 

• Педагогические гостиные. 

• Лекции, семинары. 

• Мастер-классы, тренинги. 

• Проекты, игры. 

3.Совместная деятельность педагогов, детей и взрослых: 

• Семейный календарь. 

• Семейные праздники, спортивные соревнования. 

• Совместные походы в театры и музеи города. 

• Участие в экологических акциях, проектная деятельность. 

• Подготовка сообщений и презентаций по теме недели. 

• Привлечение родителей к изготовлению пособий и пополнению ППРС 

4. Рекомендации, советы для занятий с детьми дома: 

• Литературные странички. 

• Медиатека, информационные ресурсы. 

• Буклеты, консультации специалистов. 

Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников 

                                                средней группы 

 

Сентябрь 

Сроки Мероприятие Цели Отве

тстве

нный 

1 нед 

«Нам 

учиться 

не лень!» 

1. Консультация для 

родителей «Почему нельзя 

опаздывать в детский сад?» 

2. Родительское собрание, 

знакомство с 

оздоровительными 

мероприятиями в ДОУ. 

3. Привлечение родителей к 

составлению плана 

взаимодействия семьи и 

детского сада. 

4. Буклет «Правила нашей 

группы».  

- Расширять контакты между 

педагогами и родителями. 

- Смоделировать перспективы 

взаимодействия на новый учебный год. 

- Способствовать повышению 

педагогической культуры родителей. 

- Повысить заинтересованность 

родителей в жизни детского сада, 

развивать активность родителей. 

Лиха

чева 

Е.В. 

2 нед 

«Осень. 

Овощи и 

фрукты» 

1. Оформление странички 

группы на сайте детского сада 

по теме «Осень в гости к нам 

пришла». 

2. Знакомство родителей с 

мероприятиями, проводимыми 

в детском саду. 

3. Буклет «Возрастные 

особенности детей 4-5 лет», 

рекомендации пособий для 

домашних занятий с детьми. 

4. Буклет «Витаминная 

корзинка» (о пользе блюд об 

овощах) 

- Привлечь родителей к совместным с 

детьми наблюдениям в природе, 

подготовке ко Дню урожая. 

- Довести до сознания родителей о 

необходимости закаливания детей в 

домашних условиях. 

- Приобщать родителей к активной, 

совместной работе в новом учебном 

году. 

- Побеседовать с родителями о том, 

как образ жизни семьи влияет на 

здоровье ребёнка. 

Лиха

чева 

Е.В. 
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5. Информационная страничка 

«Учите вместе с нами» 

3 нед 

«Краски 

осени. 

Цветы» 

1. Беседа с родителями о 

пользе прогулок и экскурсий 

для получения разнообразных 

впечатлений и всестороннего 

развития малыша. 

2. Изготовление кулинарной 

книги «Полезные блюда из 

овощей и фруктов». 

3. Консультация «Режим и его 

значение в жизни ребенка» 

4. Выставка совместного 

творчества «Краски осени». 

- Привлекать родителей к совместным 

наблюдениям в природе, к совместной 

исследовательской деятельности, 

способствующей возникновению 

познавательного интереса у детей. 

- Привлечь родителей к совместным с 

детьми наблюдениям в природе, 

подготовке ко Дню урожая.  

Лиха

чева 

Е.В. 

4 нед 

«Осень в 

лесу. 

Грибы» 

1. Рекомендации родителям по 

домашнему чтению по теме 

«Осень». 

2. Семинар -практикум 

«Значение пальчиковых игр 

для развития детей». 

3. Консультация 

для родителей «Воспитание 

художественного вкуса и 

эстетического восприятия 

природы у ребёнка» 

4. Беседа «Режим дня и его 

значение в жизни ребенка». 

- Привлекать родителей к совместным 

наблюдениям в природе, к совместной 

исследовательской деятельности, 

способствующей возникновению 

познавательного интереса у детей. 

- Донести до родителей 

необходимость развития мелкой 

моторики для речевого развития. 

Лиха

чева 

Е.В. 

 

Октябрь 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 

1 нед 

«Я хочу 

быть 

здоровым» 

1. Индивидуальное 

консультирование по вопросам 

оздоровления и профилактики 

различных нарушений. 

2. Ориентирование родителей на 

совместное с ребёнком чтение 

литературы, посвященной 

сохранению и укреплению 

здоровья, просмотр 

соответствующих 

художественных и 

мультипликационных фильмов. 

3. Совместное проведение «Дня 

здоровья». 

4. Консультация 

«Оздоровительные игры с 

природным материалом» 

- Информирование 

родителей об 

оздоровительных 

мероприятиях в детском 

саду 

- Побеседовать о 

необходимости навыков 

самообслуживания, наличия 

домашних обязанностей. 

- Привлекать родителей к 

передаче положительного 

опыта в вопросах 

воспитания 

- Познакомить родителей с 

методами укрепления и 

сохранения здоровья 

Лихачева Е.В. 
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2 нед 

«Наш 

детский 

сад» 

1. Презентация для родителей 

«Права детей», 

информационные листы по теме 

недели. 

2. Консультирование родителей 

о правильном питании 

дошкольников. 

3. Оформление стенда «Овощи 

и фрукты – полезные 

продукты», изготовление и 

распространение книги 

рецептов детских блюд. 

4. Индивидуальное 

консультирование на тему 

«Развитие доброжелательных 

взаимоотношений детей со 

сверстниками и взрослыми в 

семье». 

5. Консультация для родителей 

«Развитие трудовых навыков у 

детей. Как привить ребёнку 

любовь к труду». 

- Формировать интерес 

родителей в развитии 

игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение 

гендерного поведения. 

- Информировать родителей 

о ходе образовательного 

процесса и достижениях 

каждого ребёнка. 

-Расширять представления 

родителей о формах и 

методах трудового 

воспитания. 

Лихачева Е.В. 

3 нед 

«Со мной 

мои 

друзья» 

1.Знакомство родителей с 

мероприятиями, проводимыми в 

детском саду. 

2. Информирование родителей о 

произведениях поэтов и 

писателей края для детей. 

3. Консультация 

«Гиперактивный ребёнок! Как 

быть?»  

- Донести до родителей 

информацию о пользе 

прогулок и экскурсий для 

получения разнообразных 

впечатлений и 

всестороннего развития 

ребенка. 

- Оказать помощь родителям 

в осознании негативных 

последствий деструктивного 

поведения и общения в 

семье, исключающего 

родных для ребёнка людей 

из контекста развития.  

Лихачева Е.В. 

4 нед 

«Наш 

город» 

1. Совместная разработка 

маршрутов выходного дня. 

2. Рекомендации родителям 

пособий для домашних занятий 

3. Оформление совместно с 

родителями стенда «Мой город 

в фотообъективе». 

4. Консультация психолога 

«Семья - глазами ребенка» 

- Направить внимание 

родителей на развитие у 

детей способности видеть, 

осознавать и избегать 

опасности 

- Информировать родителей 

о необходимости создания 

благоприятных и 

безопасных условий 

пребывания детей на улице. 

- Информировать родителей 

о пользе прогулок и 

экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений. 

 

 

Ноябрь 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 
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1 нед 

«Правила 

дорожного 

движения» 

1. Привлечение 

родителей к 

пополнению уголка 

дорожной безопасности 

в группе. 

2. Подбор медиатеки по 

теме «Правила 

дорожного движения» 

3. Беседа с родителями 

«Одежда детей в группе 

и на улице. Живем по 

режиму» 

5. Буклет «Детям знать 

положено» (ПДД). 

- Привлечь родителей к оформлению 

дидактического материала для 

группы. 

- Знакомить родителей с задачами 

воспитательно- образовательного 

процесса и планами на предстоящий 

учебный год. 

- Знакомить родителей с опасными 

для здоровья ребёнка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на 

дороге, в лесу, у водоёма, и 

способами поведения в них. 

- Направить внимание родителей на 

развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности. 

Лихачева Е.В. 

2 нед 

«Мебель» 

1. Буклет «Речевые 

игры по теме «Мебель» 

2.Анкетирование 

«Удовлетворенность 

родителей 

образовательной 

деятельностью 

педагогов, условиями 

ДОО», анализ анкет 

3. Пополнение 

родительского уголка 

материалами по теме 

недели. 

4.Индивидуальные 

консультации по 

запросу родителей.  

- Знакомить родителей с 

мероприятиями, проводимыми в 

детском саду. 

- Выявить сильные и слабые стороны 

взаимодействия ДОО с родителями. 

- Побеседовать с родителями о 

развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение гендерного 

поведения. 

- Дать рекомендации по развитию 

самостоятельности у детей 

Лихачева Е.В. 

3 нед 

«Как 

животные 

готовятся к 

зиме» 

1. Памятка 

для родителей «Как 

одевать ребёнка в 

холодное время года». 

2.Консультация «Какие 

игрушки нужны детям 

4-5 лет. Делаем 

правильный выбор» 

3. Литературная 

страничка «Учите 

вместе с нами», 

рекомендации по 

домашнему чтению, 

подбор медиатеки по 

теме «Кто как 

готовится к зиме» 

4. Консультация 

«Ребенок и компьютер. 

Хорошо или плохо?» 

- Дать рекомендации родителям по 

домашнему чтению произведений о 

диких и домашних животных. 

- Ориентировать родителей на 

развитие у ребёнка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и 

сверстниками. 

- Обратить внимание родителей на 

ценность детских вопросов. 

- Помочь родителям найти 

правильное решение для 

интеллектуального развития детей. 

Лихачева Е.В. 
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4 нед 

«Мамины 

помощники» 

1. Музыкальный 

праздник «Наша мама». 

2. Привлечение к 

оформлению 

стенгазеты «Мы с 

мамой - лучшие 

друзья». 

3.Индивидуальные 

консультации по 

запросу родителей. 

4.Подборка 

стихотворений к 

новогоднему 

празднику. 

5. Изучение традиции 

трудового воспитания, 

сложившиеся и 

развивающиеся в 

семьях воспитанников.  

- Знакомить с лучшим опытом 

семейного трудового воспитания 

посредством выставок, мастер-

классов и других форм 

взаимодействия. 

- Знакомство родителей с 

возможностями трудового воспитания 

в семье и детском саду (показывать 

необходимость навыков 

самообслуживания, помощи 

взрослым, наличия у ребёнка 

домашних обязанностей). 

- Привлечь родителей к подготовке 

новогодней елки.  

Лихачева Е.В. 

 

Декабрь 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 

1 нед 

«Безопасность 

всегда и 

везде»  

1. Знакомство родителей с 

формами работы 

дошкольного учреждения 

по проблеме безопасности 

детей дошкольного 

возраста. 

2. Буклет «В безопасности 

ли Ваш ребёнок?» 

3. Литературная страничка 

«Учите вместе с нами» 

4.Рекомендации по 

организации зимних 

прогулок. 

5. Мастер-класс 

«Новогодние игрушки из 

бросового материала» 

6. Памятка для родителей 

«Безопасность при 

проведении новогодних 

развлечений для детей» 

- Информировать родителей 

о ходе образовательного 

процесса 

- Побудить родителей на 

личном примере 

демонстрировать детям 

соблюдение правил 

безопасного поведения на 

дорогах, бережное 

отношение к природе и т.д. 

- Подчеркивать роль 

взрослого в формировании 

поведения ребёнка. 

Лихачева Е.В. 

2 нед 

«Профессии» 

1.Подбор литературы для 

домашнего чтения. 

2. Консультация «Научим 

малыша трудиться» 

3. Ориентирование 

родителей на развитие у 

ребёнка потребности к 

чтению, рассматриванию 

иллюстраций. 

4. Буклет «Как развивать 

познавательную 

- Привлечь родителей к 

составлению списка 

литературы для детей, к 

разучиванию стихов к 

новогоднему празднику. 

- Побудить близких взрослых 

знакомить детей с домашним 

и профессиональным трудом, 

показывать его результаты, 

обращать внимание на 

Лихачева Е.В. 
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активность ребёнка 4-5 

лет?» 

отношение членов семьи к 

труду. 

- Донести до родителей 

важность соблюдения правил 

безопасности во время 

проведения новогодних 

праздников.  
3 нед 

«К вам шагает 

Новый год!» 

1. Оформление 

родительского уголка по 

теме «К нам шагает Новый 

год!». 

2.Консультирование по 

теме «Капризы, как 

реагировать родителям». 

3. Мастер-класс на сайте 

детского сада «10 идей 

новогодних подарков 

своими руками». 

4. Привлечение родителей 

к участию в выставке 

«Новогодние чудеса». 

- Знакомить родителей с 

мероприятиями, 

проводимыми в детском 

саду. 

- Привлечь родителей к 

подготовке новогодней ёлки, 

украшения группы, 

изготовлению костюмов. 

- Способствовать развитию 

творческого 

взаимодействия родителей и 

детей. 

- Побеседовать с родителями 

о профилактике простудных 

заболеваний, закаливании и 

актуальных задачах 

физического воспитания 

детей в детском саду.  

Лихачева Е.В. 

4 нед 

«Здравствуй, 

Дед Мороз!» 

1.Привлечение родителей к 

совместным наблюдениям 

за зимней природой. 

2. Консультация 

«Осторожно, сосульки!». 

3. Совместное развлечение 

«Новый год у ворот». 

4. Конкурс совместных 

поделок родителей и 

детей «Ёлочная игрушка». 

5.Консультация «Как с 

пользой провести 

новогодние каникулы» 

- Привлечь родителей к 

организации новогоднего 

праздника. 

- Привлечь родителей к 

конкурсу совместных 

поделок родителей и 

детей «Ёлочная игрушка». 

-

Дать родителям практические 

советы по проведению 

наблюдений в зимнее время 

года. 

- Способствовать развитию 

положительных эмоций от 

совместного общения. 

Лихачева Е.В. 

 

Январь 

Сроки Мероприятие Цели Ответств

енный 

2 нед 

«Здравствуй, 

Зимушка-

зима!» 

1.Пополнение родительского 

уголка материалами по теме 

недели. 

2.Привлечение к 

наблюдениям за зимней 

природой. 

3. Консультация 

для родителей 

- Продолжить знакомство с 

мероприятиями, проводимыми в 

детском саду. 

- Привлечь родителей к участию в 

выставке совместных работ на 

зимнюю тематику. 

- Дать рекомендации родителям, 

касающиеся организации 

активного зимнего отдыха, 

Лихачева 

Е.В. 
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«Подвижные игры детей на 

прогулке зимой». 

4. Час семейных встреч 

«Снежные постройки на 

участке» 

формирования навыков 

безопасного поведения зимой  

3 нед 

«Зима в лесу» 

1.Знакомство с 

мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

2.Привлечение родителей к 

совместным наблюдениям за 

зимней природой. 

3. Консультация «Роль семьи 

в речевом развитии 4-5 лет» 

4. Инструктаж «Как вести 

себя при гололёде». 

5.Консультация «Начинаем 

утро с зарядки».  

- Привлечь родителей к участию в 

выставке совместных работ на 

зимнюю тематику. 

- Довести до родителей важность 

утренней гимнастики и 

необходимость не опаздывать на 

зарядку. 

Лихачева 

Е.В. 

4 нед 

«Животные 

Арктики» 

1. Индивидуальные беседы 

с родителями 

«Прочитай мне сказку, мама» 

(советы родителям в подборе 

художественной литературы 

для детей 4-5 лет). 

2. Консультация для 

родителей «Профилактика 

ОРВИ» 

3. Консультация для 

родителей «Воспитывайте 

ребёнка в ситуации успеха» 

4. Фотовыставка «Как 

хороши наши зимние 

прогулки» 

- Знакомить с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. – 

Привлечь родителей к участию в 

выставке совместных работ на 

зимнюю тематику. 

- Нацелить родителей на 

совместную работу по 

устранению «вредных привычек». 

- Информировать родителей о 

важности профилактических мер в 

период обострения ОРЗ 

Лихачева 

Е.В. 

 

Февраль 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 

1 нед 

«Волшебница 

вода» 

1. Буклет «Домашние опыты 

с водой», рекомендации по 

организации домашних 

опытов с водой. 

2. Памятка для родителей 

«Ребёнок и 

телевидение» (советы и 

рекомендации). 

3. Привлечение родителей к 

подготовке Дня защитника 

Отечества. 

4. Презентация видеоролика 

по итогам недели 

«Волшебница-вода». 

5.Литературная страничка 

«Учите вместе с нами» 

- Привлечь родителей к 

совместной с детьми 

исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в 

детском саду и дома, 

способствующей возникновению 

познавательной активности. 

- Дать рекомендации по 

организации зимнего семейного 

досуга. 

- Показать родителям важность 

работы по развитию мелкой 

моторики; обозначить 

взаимосвязь мелкой моторики 

рук и речи детей. 

Лихачева Е.В. 
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2 нед 

«Военная 

техника» 

1. Советы по изготовлению 

подарков ко дню Защитника 

Отечества из 

нетрадиционного материала, 

показ образцов. 

2. Привлечение родителей к 

подготовке Дня защитника 

Отечества. 

3. Консультация 

«Коммуникативные игры 

дома». 

4. Анкета «Какой вы 

родитель?» 

5. Памятка для родителей 

«Правила поощрения и 

наказания детей».  

- Подчеркнуть ценность каждого 

ребенка для общества вне 

зависимости от его 

индивидуальных особенностей. 

- Изучить особенности общения 

взрослых с детьми в семье. 

- Обратить внимание родителей 

на возможности развития 

коммуникативной сферы ребёнка 

в семье и детском саду. 

- Формировать интерес 

родителей в развитии игровой 

деятельности детей, 

обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение 

гендерного поведения. 

Лихачева Е.В. 

3 нед 

«Мы — 

защитники 

отечества» 

1. Оформление 

родительского уголка 

материалами по теме недели 

2. Физкультурный праздник 

«Мы - защитники отечества» 

с участием пап и дедушек. 

3. Буклет «Зимой гуляем, 

наблюдаем, трудимся, 

играем!» 

4. Оформление папки-

передвижки «Я и мой папа» 

5. Информационный стенд 

«Рекомендации родителям 

по укреплению здоровья 

детей» 

- Подчёркивать роль отца в 

формировании личности ребёнка. 

- Привлечь родителей к 

совместным наблюдениям за 

зимней природой. 

- Дать рекомендации по 

организации зимнего семейного 

досуга. 

- Донести до родителей важность 

совместного чтения, рассказать о 

значении книги в развитии 

малыша.  

Лихачева Е.В. 

4 нед 

«Мамины 

руки» 

1. Привлечение к участию в 

выставке-ярмарке «Что 

умеет моя мама». 

2. Консультация 

для родителей 

«Лепка – увлекательная игра 

и способ познания мира». 

3. Рекомендации «Какие 

игрушки нужны детям 

дошкольного возраста» 

4.Пополнение информации 

на сайте детского сада.  

- Подчёркивать роль бабушки и 

мамы в формировании личности 

ребёнка. 

- Продолжить знакомство 

родителей с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

- Привлечь родителей к 

организации празднования «8 

Марта»  

Лихачева Е.В. 

 

Март 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 
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1 нед 

«Мамин 

праздник» 

1.Чаепитие в честь 

празднования «8 Марта». 

2. Фотовыставка «Моя мама 

золотая». 

3. Праздник «8 Марта – 

женский день» 

4. Буклет «История 

празднования 8 Марта» 

- Привлечь 

внимания родителей к вопросам 

воспитания культуры поведения. 

- Обратить внимание на 

важность реализации в детском 

саду и дома единых методов 

речевого развития. 

- Способствовать появлению 

положительных эмоций от 

совместного общения. 

Лихачева Е.В. 

2 нед 

«Дымковская 

игрушка» 

1.Информирование родителей 

о ходе образовательного 

процесса в детском саду. 

2.Оформление 

информационных стендов и 

буклетов по теме «Значение 

народной игрушки в развитии 

детей». 

3. Папка - передвижка 

«Домашние обязанности 

детей» 

4. Беседа «Детский рисунок – 

ключ к внутреннему миру 

ребенка». 

5. Памятка для родителей 

«Несколько советов по 

организации и проведению 

детских праздников». 

- Побудить родителей 

организовать семейные 

посещения музеев, выставок 

народного творчества, детских 

театров. 

- На примере лучших образцов 

семейного воспитания 

ориентировать родителей на 

актуальность развития интереса к 

эстетической стороне 

окружающей действительности, 

раннего развития творческих 

способностей детей. 

- Способствовать формированию 

активной педагогической 

позиции родителей 

Лихачева Е.В. 

3 нед 

«День 

земли» 

1. Литературная страничка 

«Стихи о Земле» 

2. Буклеты «10 удивительных 

фактов о Земле», «Берегите 

ресурсы планеты» 

3. Пополнение книжного 

уголка энциклопедиями и 

книгами о природе, 

экологическими сказками. 

4. Привлечение родителей к 

субботнику по уборке 

территории детского сада. 

5. Консультация «Как 

предупредить весенний 

авитаминоз»  

- Информировать родителей о 

ходе образовательного процесса 

в детском саду. 

- Привлечь родителей к участию 

в экологических акциях, 

организованных детским садом. 

- Информировать родителей об 

индивидуальных достижениях 

детей, о ходе образовательного 

процесса в детском саду.  

Лихачева Е.В. 
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4 нед 

«Театральная 

весна» 

1. Домашние заготовки «Как я 

ходил в театр с родителями». 

2. Привлечение родителей к 

изготовлению разных видов 

театра для оснащения группы. 

3.Открытие театральной 

гостиной. 

4. Папка-передвижка «Играем 

в театр». 

5. Мастер-класс 

«Перчаточный театр», 

- Дать рекомендации по 

организации совместных 

прогулок, планированию 

маршрутов выходного дня. 

- Ориентировать родителей на 

групповое посещение 

театрального представления. 

- Формировать представления 

родителей о развитии 

познавательных 

процессов детей 4-5 лет. 

Лихачева Е.В. 

 

Апрель 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 

1 нед 

«Цветущая 

весна» 

1.Рекомендации по организации 

совместных наблюдений за 

изменениями в природе. 

2. Консультация 

для родителей: «Учим ребёнка 

беречь природу». 

3.Организация совместного 

субботника. 

4. Оформление фотовыставки 

«Весна в нашем городе». 

- Побеседовать с родителями о 

мерах профилактики весеннего 

авитаминоза. 

- Информировать родителей о 

мероприятиях, проводимых в 

детском саду. 

- Привлечь родителей к 

участию в субботнике 

Лихачева Е.В. 

2 нед 

«Птицы — 

наши 

друзья» 

1. Оформление совместно с 

родителями книжки - малышки 

«Кто весной к нам прилетел». 

2. Пополнение родительской 

медиатеки познавательными 

передачами о птицах для детей. 

3. Литературная страничка 

«Стихи о птицах для детей» 

4. Консультация 

«Дидактические игры на 

развитие элементарных 

математических 

представлений». 

- Дать рекомендации по 

организации совместных 

наблюдений за птицами в 

природе. 

-Побеседовать с родителями о 

весенних маршрутах прогулок с 

ребенком. 

- Привлечь родителей к 

участию в экологических 

акциях, организованных 

детским садом. 

Лихачева Е.В. 

3 нед 

«Любимые 

книги» 

1. Показ методов и приёмов 

ознакомления ребёнка с 

художественной литературой. 

2. Буклет «10 почему 

необходимо читать детям». 

3.Буклет «Игры по развитию 

памяти с детьми 4-5 лет». 

4. Консультация для 

родителей «Леворукий ребенок»  

- Дать рекомендации родителям 

произведений, определяющих 

круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и 

индивидуальными 

особенностями ребёнка. 

- Пропагандировать семейные 

ценности, любовь и уважение к 

семье. 

- Познакомить с играми, 

направленными на развитие 

памяти у детей 4-5 лет. 

Лихачева Е.В. 
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- Привлечь родителей к 

модернизации ППРС в группе и 

на участке. 

4 нед 

«Праздник 

Пасхи» 

1. Мастер-класс «Пасхальные 

чудеса» (совместное украшение 

яиц вместе с детьми). 

2.Индивидуальные беседы по 

запросу родителей. 

3. Буклет «Пасхальные 

конкурсы и игры для детей и 

взрослых» 

4. Индивидуальные беседы 

с родителями 

«Проведём выходной с 

пользой». 

- Беседа с родителями о мерах 

профилактики весеннего 

авитаминоза. 

- Обратить внимание на цели и 

задачи развития детей среднего 

возраста. 

- Знакомить с мероприятиями, 

проводимыми в детском саду 

Лихачева Е.В. 

 

Май 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 

1 нед 

«День 

Победы» 

1 Музыкальный праздник «Сияет 

солнце в День Победы!» с 

участием родителей и ветеранов 

2. Консультация 

«Патриотическое воспитание в 

семье» 

3. Брошюра «Нетрадиционное 

рисование цветов в домашних 

условиях» 

- Привлечь родителей к 

участию в празднике «Сияет 

солнце в День Победы!».- 

Организовать совместный 

поход к памятным местам, 

составить маршруты выходного 

дня. 

- Способствовать 

формированию представления 

о нравственных нормах в семье. 

- Воспитывать желание мирным 

путём находить выход из 

разных проблемных ситуаций 

в семье. 

- Вовлечь родителей в жизнь 

группы 

Лихачева Е.В. 

2 нед 

«Времена 

года, 

закреплен

ие» 

1. Привлечение родителей к 

участию в экологических акциях, 

организованных детским садом. 

2. Оформление папки-

передвижки «Добрые 

советы родителям». 

3.Памятка «Профилактика 

пищевых отравлений у детей» 

4. Рекомендации по домашнему 

чтению по теме «Времена года», 

пополнение медиатеки 

познавательными передачами по 

теме недели. 

- Информировать родителей о 

ходе образовательного 

процесса, совместное 

спланировать маршрут 

выходного дня. 

- Познакомить родителей с 

основными факторами 

укрепления физического и 

психологического здоровья 

детей в семье 

- Повышать заинтересованность 

родителей в жизни детского 

сада, развивать активность 

родителей 

Лихачева Е.В. 
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3 нед 

«Весення

я 

лаборатор

ия» 

1.Беседа о достижениях детей за 

год, презентация «Стали мы на 

год взрослей!». 

2. Изготовление папки-

передвижки «Игры с песком» 

3. Буклет «Солнце, воздух и вода 

– наши лучшие друзья» 

2. Консультация на тему 

«Домашнее 

экспериментирование». 

- Привлечь родителей к 

совместным наблюдениям за 

весенней природой, 

насекомыми и животными. 

- Привлечь родителей к 

организации итогового 

родительского собрания. 

- Привлечь родителей к 

оформлению летней 

прогулочной веранды, 

организация субботника. 

Лихачева Е.В. 

4 нед 

«Время 

весёлых 

игр, 

повторен

ие» 

1. Консультация «Летняя 

оздоровительная кампания в 

детском саду» 

2.Родительское собрание по 

плану детского сада. 

3.Презентация «Наши 

достижения», размещение отчёта 

на сайте детского сада. 

- Дать рекомендации родителям 

по организации летнего отдыха 

и оздоровлению детей 

- Побеседовать с родителями о 

развитии игровой деятельности 

детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, 

усвоение гендерного поведения. 

- Подвести итоги совместной 

деятельности воспитателя 

и родителей за прошедший год. 

Лихачева Е.В. 

 

Июнь 

Сроки Мероприятие Цели Ответствен

ный 

1 нед 

«Лето, лето!» 

1. Совместное проведение 

праздника «День защиты 

детей» 

2. Консультация 

«Опасности, 

подстерегающие вас 

летом». 

3. Семейная акция «Мы 

выходим на субботник» 

4. Оформление медиатеки 

по теме «Права детей» 

5. Фотоотчёт о празднике 

«День защиты детей» 

- Дать рекомендации по закаливанию 

организма в летний период. 

- Информировать родителей о 

мероприятиях по укреплению 

организма в детском саду. 

- Привлечь родителей к украшению 

прогулочной веранды 

Лихачева 

Е.В. 

2 нед 

«Мы живём в 

России» 

1. Оформление 

информационного 

бюллетеня «Заповедники 

России» 

2. Папка-передвижка 

«Первая помощь при 

ссадинах, порезах, укусах 

пчелы». 

3. Литературная страничка 

«Стихи о России». 

4. Привлечение родителей 

к участию в конкурсе на 

лучший головной убор. 

- Ориентировать родителей на развитие 

у ребёнка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и 

сверстниками. Обращать их внимание 

на ценность детских вопросов. 

- Информировать родителей о пользе 

прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений. 

- Побуждать к чтению дома 

художественной литературы. 

Лихачева 

Е.В. 
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3 нед 

«Деревья 

нашего края» 

1. Консультация 

«Экологические сказки 

для детей». 

2. Создание плаката 

«Наша семья заботится о 

природе» 

3. Подведение итогов 

конкурса на лучший 

головной убор. 

4. Памятка «Ходить 

босиком полезно!»  

- Подобрать литературу для домашнего 

чтения о растениях и животных 

- Закреплять знания о здоровом образе 

жизни человека и способах укрепления 

здоровья, закаливания организма. 

- Привлечь к совместным наблюдениям 

за сезонными изменениями. 

Лихачева 

Е.В. 

4 нед 

«В мире 

насекомых» 

1. Мастер-класс 

«Моделирование 

насекомых из различных 

материалов» 

2. Консультация «Игры с 

песком дома». 

3. Беседа «Закаливание 

летом» 

4. Литературная страничка 

«Стихи и загадки о 

насекомых» 

5. Пополнение 

родительской игротеки 

играми по теме 

«Насекомые» 

- Дать рекомендации по организации 

совместных походов, летних прогулок, 

пикников. 

- Дать родителям 

практические советы по проведению 

наблюдений с детьми в весенний 

период. 

- Закреплять знания о здоровом образе 

жизни человека и способах укрепления 

здоровья, закаливания организма.  

Лихачева 

Е.В. 

 

Июль 

Сроки Мероприятие Цели Ответственный 

1 нед 

«День 

семьи» 

1. Оформление 

родительского уголка 

по теме недели. 

2.Индивидуальные 

беседы по запросу 

родителей. 

3. Буклет «Семейные 

секреты», консультации 

психолога по созданию 

положительного 

микроклимата в семье. 

4. Инсценировка сказки 

«Петушок и его семья» 

для родителей 

5. Проведение акции 

«Объединим семью». 

(привлечение 

родителей к 

совместному 

художественному 

творчеству.) 

6.Музыкальный 

праздник «Наша 

дружная семья». 

- Повышать 

заинтересованность родителей к жизни 

детского сада, развивать активность 

родителей. 

- Знакомить родителей с возможностями 

трудового воспитания в семье и детском 

саду (показывать необходимость навыков 

самообслуживания, помощи взрослым, 

наличия у ребёнка домашних 

обязанностей). 

Лихачева Е.В. 
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2 нед 

«Лес, луг, 

сад» 

1. Информационная 

страничка на сайте 

детского сада «Лесные 

загадки» 

2. Привлечение 

родителей к 

изготовлению 

бюллетеней по теме 

«Лекарственные 

растения нашего края» 

3. Папка-передвижка 

«Первая помощь при 

солнечном ударе» 

4. Буклет «Отдыхаем в 

лесу безопасно. Советы 

по организации отдыха 

в лесу»  

- Привлечь родителей к составлению 

списка литературы для детей. 

- Способствовать формированию 

активной педагогической позиции 

родителей 

- Дать рекомендации по организации 

совместных прогулок, планированию 

маршрутов выходного дня. 

- Формировать представления родителей 

о развитии познавательных 

процессов детей 4-5 лет. 

Лихачева Е.В. 

3 нед 

«Азбука 

здоровья» 

1. Оформление 

фотоплаката «Наш 

режим дня» 

2. Консультация для 

родителей «Питьевой 

режим». 

3. Буклет «Как 

избежать теплового и 

солнечного ударов». 

4. Совместное 

проведение «Дня 

здоровья». 

5.Акция «Бодрое утро» 

(участие родителей в 

утренней гимнастике).  

- Информировать родителей об 

оздоровительных мероприятиях в 

детском саду. - Консультировать по 

вопросам оздоровления и профилактики 

различных нарушений. 

- Ориентировать родителей на 

совместное с ребёнком чтение 

литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Лихачева Е.В. 

4 нед 

«В речном 

царстве» 

1. Рекомендации для 

родителей «Расскажите 

детям о речных рыбах» 

2. Литературная 

страничка «Стихи о 

рыбах» 

3. Привлечение 

родителей к 

изготовлению 

атрибутов для игр по 

теме недели. 

4. Консультация 

психолога по теме: 

«Поддержка психики 

ребёнка при переходе в 

старшую группу». 

5. Выставка 

совместного творчества 

«Рыбка плавает в 

водице»  

- Помочь родителям подобрать игрушки, 

соответствующие подросшим детям. 

- Привлечь родителей к обустройству 

группы (мелкий косметический ремонт, 

изготовление различных пособий для 

нового учебного года). 

Лихачева Е.В. 
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Сроки Мероприятие Цели Ответственный 

1 нед 

«Правила 

дорожного 

движения» 

1. Знакомство родителей с 

формами работы дошкольного 

учреждения по проблеме 

безопасности детей 

дошкольного возраста. 

2. Привлечение родителей к 

участию в развлечении 

«Красный, жёлтый, зелёный!» 

3. Буклет «ПДД для детей» 

4. Консультация на сайте 

детского сада «Безопасные 

сказки» 

- Знакомить родителей с 

опасными для здоровья 

ребёнка ситуациями, 

возникающими дома, на 

даче, на дороге, в лесу, у 

водоёма, и способами 

поведения в них. 

- Направить внимание 

родителей на развитие у 

детей способности видеть, 

осознавать и избегать 

опасности.  

Лихачева Е.В. 

2 нед 

«Юные 

исследователи» 

1. Оформление родительского 

уголка материалами по теме 

недели. 

2. Памятка для 

родителей «Игры с песком и 

водой, природным материалом 

для развития познавательных 

способностей». 

4. Привлечение родителей к 

пополнению уголка 

экспериментирования в группе 

и на площадке. 

5. Буклет «Домашнее 

экспериментирование». 

- Привлечь родителей к 

модернизации ППРС 

- Способствовать развитию 

активности родителей, 

повышению педагогической 

компетенции 

- Поговорить об 

индивидуальных 

достижениях каждого 

ребёнка, возрастных 

особенностях детей. 

Лихачева Е.В. 

3 нед 

«Мы любим 

играть» 

1. Работа родительского клуба 

по теме «Терапевтическое 

значение сказок» 

2. Консультация «Игры для 

непосед» 

3. Мастер-класс для родителей 

«Куклы своими руками» 

4. Консультация 

«Использование природных 

факторов для закаливания 

детей летом».  

- Привлечение родителей к 

обустройству группы и 

игровой площадки. 

- Информировать родителей 

о важности соблюдения 

единых требований в 

детском саду и семье 

- Побеседовать с 

родителями о развитии 

игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение 

гендерного поведения. 

Лихачева Е.В. 

4 нед 

«Что такое 

школа» 

1. Оформление родительского 

уголка материалами по теме 

недели 

2. Рекомендации родителям по 

подбору музыкальных 

произведений для 

прослушивания с детьми. 

3. Информационный журнал 

«Ребёнок 5-х лет» 

4. Оформление стенгазеты «Вот 

и лето пролетело» 

- Дать рекомендации 

родителям пособий для 

домашних занятий с детьми, 

по домашнему чтению. 

- Предотвратить детский 

травматизм, напомнить 

родителям опасные 

ситуации. 

- Привлечь родителей к 

организации праздника 

перехода в старшую группу. 

Лихачева Е.В. 
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2.1. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 
Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные   методы 

подразделяются на следующие 
виды: рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 
информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами Метод иллюстраций 
 образования понимаются такие предполагает показ детям 
 методы, при которых ребенок иллюстративных пособий: 
 получает информацию, с плакатов, картин, зарисовок на 
 помощью наглядных пособий и доске и пр. Метод демонстраций 
 технических средств. Наглядные связан с показом мультфильмов, 
 методы используются во диафильмов и др. Такое 
 взаимосвязи со словесными и подразделение средств 
 практическими методами наглядности на иллюстративные 
 обучения. Наглядные методы и демонстрационные является 
 образования условно можно условным. Оно не исключает 
 подразделить на две большие возможности отнесения 
 группы: метод иллюстраций и отдельных средств наглядности 
 метод демонстраций. как к группе иллюстративных, 
  так и демонстрационных. В 
  современных условиях особое 
  внимание уделяется применению 
  такого средства наглядности, как 
  компьютер индивидуального 
  пользования. Компьютеры дают 
  возможность воспитателю 
  моделировать определенные 
  процессы и ситуации, выбирать 
  из ряда возможных решений 
  оптимальные по определенным 
  критериям, т.е. значительно 
  расширяют возможности 
  наглядных методов в 
  образовательном процессе   при 
  реализации Программы. 

Практические Практические методы обучения Выполнение практических 
 основаны на практической заданий проводится после 
 деятельности детей и формируют знакомства детей с тем или 
 практические умения и навыки. иным содержанием и носят 
  обобщающий характер. 
  Упражнения могут проводиться 



  не только в организованной 
  образовательной деятельности, 
  но и в самостоятельной 
  деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- 
рецептивный 

Предъявляется 

Информац организуются действия 

ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение,

 рассматривание 

картин, демонстрация кино- и 

диафильмов,   просмотр 

компьютерных  презентаций, 

рассказы педагога или детей, 
чтение)., 

Один Из наиболее экономных 
способов передачи информации. 
Однако при использовании этого 
метода обучения не 
формируются умения и навыки 
пользоваться 
 полученными  знаниями. 

Репродуктивный Предполагает создание условий для

 воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно- 
схематическую модель). 

Деятельность 
 воспитателя заключается в 
разработке и сообщении образца,
 а деятельность детей – в 
выполнении действий по образцу. 

Проблемное 
изложение 

Представляет собой постановку 
проблемы и раскрытие пути её 
решения в процессе организации 
опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон научного 

мышления и познания, образец 

культуры развертывания 
познавательных действий. 

Эвристический 
(частично- 
поисковый) 

Проблемная задача делится на части 

- проблемы, в решении которых 

принимают участие дети 

(применение представлений в 
новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока 

отсутствует. 

2.2. Рабочая программа воспитания. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания является компонентом федеральной 

образовательной программы дошкольного образования и призвана помочь 

всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный 

потенциал совместной деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 



культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей: 

• ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания; 

• ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания; 

• ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания; 

• ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания; 

• ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания; 

• ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания; 
 

Возрастная 
группа 

Тема Период Ваши 
мероприят
ия по теме 

Средняя 
Осень – красавица! 

 

 

 
День рождения города! 

 
5. сентября 

 

 

 

 

11 сентября 

 

 

   
Занятие: 

«Особенно

сти осени. 

Признаки, 

урожай» 

 

 

Занятие: 

«История 

родного 

города» 

Средняя  

 
Мир глазами детей 

 

 
19 сентября 

 
Конкурс 

рисунков: 

«Мой край 

родной» 

 



Средняя  

 
Бабушкино лукошко 

 

 
13 октября 

Беседа: 

«Дары 

Осени» 

 

Средняя 
Малыши – крепыши! 

25 октября Соревнован

ие: 

«Сильные, 

ловкие, 

смелые». 

 

 

Средняя Мой город! 
 
 
 
 
 
День народного единства 

7 ноября 

 

 

 

 

2 ноября 

Презентаци

я: «Мой 

Артем». 

 

Занятие: 

«Россия –

огромная 

страна». 

 

 

Средняя 
Милой мамочке дарю 

солнышко в ладошках! 

27 ноября Мини 

концерт: 

«Дорогая 

мамочка, я 

тебя 

люблю». 

 

Средняя Здравствуй зимушка – зима! 5 декабря Занятие: 

 «Красавица 

- зима». 

 

 

Средняя Новогодние 

приключения 

Праздник Новый 

год 

 
 

27 декабря 

 

 

новогодний 

утренник  

 



Средняя Зимние забавы  
12 января 

 

Экскурсия 

на каток. 

 

 

Средняя 
Игры со сказками 

25 января Игра- 

драматизация: 

«Зимняя 

сказка». 

 

Средняя Мы – творцы, мастера и 

фантазеры! 

15 февраля Фото газета: 

«Самые 

счастливые, 

умные, 

талантливые». 

 

 

Средняя 
Папин день 

22 февраля Комплексное 

занятие: 

«Защитники 

Отечества». 

 

Средняя 
К нам 

весна 

шагает  

 

 

Мамин 

день 

 
 

15 марта 

 

 

 

 

7 марта 

 

 

Занятие: 

«Весенняя 

капель» 

 

 

Утренник: 

 «Мамин 

праздник» 

 

Средняя  

Народная игрушка из глубины 

веков 

 21 марта Презентация: 

«Золотые руки 

мастеров». 

 



Средняя День чудес 

Удивительное 

рядом!  

 

1 апреля 

 

 

Беседа: 

«Добрая 

шутка дружбы 

не рушит». 

Средняя Как прекрасен этот мир!  17 апреля 

 

Комплексное 

занятие: 

«Путешествие 

в космос». 

 

 

Средняя Мы сильные и смелые!  7 мая 

 

 

 

 

 8 мая 

Веселые 

старты: 

«Нас не 

догнать!» 

Конкурс 

рисунков: 

«Мы помним 

Ваши имена!» 

 

 
 

 
 

День победы! 

Средняя В мире опасностей жить 

безопасно! 

23 мая Занятие: 

«Что бы не 

было беды». 

 

  
 Календарный план воспитательной работы 

Направления 

воспитания 

Тематика мероприятия Сроки 

проведения 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 
Холокоста 

27 января 

День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества 

15 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 



День окончания Второй мировой войны 3 сентября 

День неизвестного солдата 3 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 

Духовно- 

нравственное 

День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День солидарности в борьбе с терроризмом 3 сентября 

Международный день пожилых  людей 1 октября 

День защиты животных 4 октября 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов 3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

Социальное Колядки 7-19 января 

Масленица Начало марта 

Международный женский день 8 марта 

День смеха 1 апреля 

День детских общественных организаций 
России 

19 мая 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Международный день дружбы 30 июля 

  День отца в России Третье 

воскресенье 
октября 

День матери в России Последнее 

воскресенье 
ноября 

Новый год 31 декабря 

Познавательное Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 

Международный день Земли 22 апреля 

День Волги 20 мая 

День Государственного флага Российской 
Федерации 

22 августа 

Международный день хлеба 16 октября 

День Государственного герба Российской 
Федерации 

30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день туризма 27 сентября 

Осенний марафон Первые 

выходные 
октября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 

Всемирный день здоровья 7 апреля 

Всемирный день детского футбола 19 июня 

Трудовое День российской науки 8 февраля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 

День физкультурника 12 августа 

День воспитателя и всех дошкольных 
работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 

Международный день художника 8 декабря 



Эстетическое Международный день родного языка 21 февраля 

Всемирный день театра 27 марта 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

День русского языка 6 июня 

День российского кино 27 августа 

День знаний 1 сентября 

Международный день распространения 
грамотности 

8 сентября 

Международный день музыки 1 октября 

3. Организационный раздел 

3.1. Методические ресурсы для педагога: 

http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». 

Психологическое консультирование по вопросам детско-родительских и семейных 

отношений, развивающие занятия с детьми дошкольного возраста. 

http://childhoodbooks.ru – «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и 

некоторых хороших книгах современной России. 

http://edu.km.ru – Образовательные проекты компании «Кирилл и 

Мефодий». 

http://homestead.narod.ru – «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

http://kinklub.com – Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты 

только с детской тематикой. Детская поисковая система АГА. 

http://www.moi-detsad.ru; http://ivalex.ucoz.ru – Все для детского сада. Методические 

разработки, консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по 

безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум. 

http://www.tikki.ru/skazki – Сказки и детские песенки в MP3. Каталоги библиотек. 

Электронные библиотеки 
http://deti.spb.ru – Региональный сайт детских библиотек. 

http://detskiy-mir.net/rating.php – Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все 

сайты детской тематики. 

http://kidsbook.narod.ru    - библиотека   детской  литературы. 

http://lukoshko.net – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – 

народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей. 

 http://www.dedushka.net – Детская сетевая библиотека. Каталоги по 

возрасту, по авторам.  Полезные ссылки:  Сайты для   родителей; 

Электронные архивы. 

http://www.fplib.ru – Русская литература. 

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt – Детские стихи 

http://www.rgdb.ru/Default1.aspx – Российская государственная детская библиотека. 

На сайте представлены различные каталоги: Методические материалы. 

http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека. · 

http://www.russiantext.com – Русский текст. Сайт представляет своего рода архив 

русских текстов от классических авторов до современных. Также на сайте большой 

выбор словарей. 
Энциклопедии, словари, справочники: 

http://potomy.ru – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org - «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp        –    Энциклопедии    vip.km.ru: 

http://adalin.mospsy.ru/
http://childhoodbooks.ru/
http://edu.km.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://kinklub.com/
http://www.moi-detsad.ru/
http://ivalex.ucoz.ru/
http://www.tikki.ru/skazki
http://deti.spb.ru/
http://detskiy-mir.net/rating.php
http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://www.fplib.ru/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.rgdb.ru/Default1.aspx
http://www.rsl.ru/
http://www.russiantext.com/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp


«Универсальная энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия 

популярной музыки», «Энциклопедия животных», «Энциклопедия кино», 
«Энциклопедия кулинарии», «Автомобильная энциклопедия», 

«Туристический атлас мира», «Энциклопедия спорта». 

http://www.books.kharkov.com – В.И. Даль. Толковый словарь живого 

великорусского языка. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием  

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

Перечень программ и методических пособий, необходимых для реализации части 

программы, формируемой участниками образовательного процесса: 

Области Список методических и наглядно - дидактических пособий 

Физическое развитие Парциальная программа по физическому развитию «Старт» 

Л.В. Яковлевой, Р.А. Юдиной , 2000г 

 

Речевое развитие Речевое развитие : 

Т.И.Гризик 

Методическое пособие 

Речевое развитие детей 4-5 лет»  

Чтение художественной литературы: 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского 

сада. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование : 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная деятельность в детском саду» 

Лепка: 

 И.А. Лыкова 

«Изобразительная деятельность в детском саду» 

Аппликация: 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная деятельность в детском саду» 

 

 

http://www.books.kharkov.com/


Познавательное развитие Ребенок и окружающий мир: 

Т.И. Гризик Методическое пособие «Познавательное развитие детей 2-

8 лет: мир природы и мир человека» 

Конструирование 

С.В. Шапошникова 

ФЭМП: 

В.Е. Соловьева: «Математика в движении: планирование, 

оздоровительно-развивающие занятия, подвижно-дидактические 

игры». Старшая группа. ФГОС ДО. 2-е издание, перераб,2019г 

Региональный компонент:  

«Папка разработанная на основе программы: «Как прекрасен этот край 

– посмотри»  
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