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День недели Разновозрастная группа № 1 Разновозрастная группа № 2 Разновозрастная группа № 3
Подгруппа

от 1 года до 2 лет
Подгруппа

от 2 до 3 лет
Подгруппа 
от 3 до 4 лет

Подгруппа 
от 4 до 5 лет

Подгруппа 
от 5 до 6 лет

Подгруппа 
от 6 до 7 лет

Понедельник Игры-занятия на расширение 
ориентировки в окружающем 

и развитие речи
9.00-9.10

Развитие движений
15.30-15.40

Конструктивно-модельн
ая деятельность

09.15-09.25
Физическое развитие

15.45-15.55

Физическое развитие
09.00-09.15

Изобразительная деятельность
09.00-09.25

Изобразительная деятельность
09.30-09.45

Физическое развитие 09.35-10.00
Речевое развитие «Клуб книголюбов» 15.35-16.00

Вторник Игры-занятия со 
строительным материалом

9.00-9.10
Музыкальные игры-занятия

15.30-15.40

Познавательное 
развитие

09.15-09.25
Музыкальная 
деятельность
15.45-15.55

Речевое развитие
09.00-09.15

Развитие речи 
(«Игры с буквами, 

словами)
09.00-09.25

Познавательное 
развитие (ФЭМП)

09.35-10.00

Познавательное развитие 
(ФЭМП)

09.00-09.25
Развитие речи 

(«Игры с буквами, словами)
09.35-10.05

Музыкальная деятельность
09.30-09.45

«Послушный карандаш»
15.30-16.00

Среда Игры-занятия на расширение 
ориентировки в окружающем 

и развитие речи
9.00-9.10

Развитие движений
15.30-15.40

Речевое развитие
09.15-09.25

Физическое развитие
15.45-15.55

Познавательное развитие 
(ФЭМП/конструктивно-модельная деятельность)

09.00-09.15

Социально-коммуникат
ивное развитие

 (Цветик-семицветик)
09.00-09.25

Речевое развитие
09.35-10.00

Речевое развитие
09.00-09.25

Социально-коммуникативн
ое развитие

 (Цветик-семицветик)
09.35-10.00

Физическое развитие
09.30-09.45

Третье физкультурное занятие на улице в форме 
подвижных игр

Четверг Игры-занятия с 
дидактическим материалом

9.00-9.10
Музыкальные игры-занятия

15.30-15.40

Изобразительная 
деятельность 
09.15-09.25

Музыкальная 
деятельность
15.45-15.55

Познавательное 
развитие 

09.00-09.15
Речевое развитие 

(Логоритмика)
09.30-9.45

Речевое развитие 
(Логоритмика)

09.00-9.20
Познавательное развитие 

09.30-09.50

Познавательное развитие 
09.00-09.25

Музыкальная деятельность
09.35-10.00

Пятница Игры-занятия на расширение 
ориентировки в окружающем 

и развитие речи
9.00-9.10

Игры-занятия с 
дидактическим материалом

15.30-15.40

Развитие речи
09.15-09.25

Познавательная 
деятельность
15.45-15.55

Социально-коммуникат
ивное развитие

(Цветик-семицветик)
09.00-09.15

Физическое развитие
09.30-09.45

Физическое развитие
09.00-09.20

Социально-коммуникативно
е развитие 

(Цветик-семицветик)
09.30-09.50

Социально-коммуникативное развитие
«В гостях у Чахкли» 09.00-09.25

Физическое развитие 
09.50-10.15


