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       Утверждаю 

директор МБОУ СОШ № 4 

________А.В. Клементьев  

Приказ № 204-од  от 23.08.2021 

 

Учебный план  

среднего общего образования на 2021 – 2022 учебный год МБОУ СОШ № 4  

универсальный профиль  

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/  

классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

X XI 

Обязательная часть 

(базовый уровень) 

   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык 0 0 0 

Русская родная литература 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 6 

Второй иностранный язык 0 0 0 

Общественные науки 
История 4 4 8 

Обществознание 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 10 

Информатика 1 1 2 

Естественные науки Физика 2 - 2 

Химия - 1 1 

Биология 1 1 2 

Астрономия - 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Итого 29 29 58 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

8 8 16 

Элективные курсы 

Индивидуальный проект 

От анализа текста - к сочинению 

Математика в задачах 

Основы правовой культуры 

Древнерусская цивилизация 

Клетки и ткани 

Методы решения физических задач 

Математическая информатика 

Основы финансовой грамотности 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

- 

 

1 

2 

2 

1 

1 

- 

- 

- 

1 

 

2 

3 

3 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка                 37 37 74 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану среднего общего образования 

МБОУ СОШ № 4 на 2021/2022 учебный год 

I. Нормативно-правовая база 

- Федеральный закон № 273 - ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» 

- примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 28 июня 2016 года (протокол № 2/16-з). 

II. Задачи, решаемые посредством реализации учебного плана 

- формирование российской гражданской идентичности учащихся; единства 

образовательного пространства Российской Федерации посредством установления единых 

требований к результатам, структуре и условиям реализации основной образовательной 

программы; 

- сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, реализация права на изучение 

родного языка, овладение духовными ценностями и культурой многонационального 

народа России; 

- обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего 

образования; 

- реализация бесплатного образования на уровне среднего общего образования в объеме 

основной образовательной программы, предусматривающей изучение обязательных 

учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне), а также внеурочную деятельность; 

- воспитание и социализация учащихся, их самоидентификация посредством личностно и 

общественно значимой деятельности, социального и гражданского становления, в том 

числе через реализацию образовательных программ, входящих в основную 

образовательную программу; 

- обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

развитие государственно-общественного управления в образовании; 

- формирование основ оценки результатов освоения обучающимися основной 

образовательной программы, деятельности педагогических работников; 

- создание условий для развития и самореализации учащихся, для формирования 

здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни учащихся; 

государственных гарантий по соответствующему финансированию основной 

образовательной программы, реализуемой через урочную и внеурочную деятельность. 

III.  Условия реализации учебного плана   

показатель величина 

срок освоения основной образовательной 

программы 

2 года (68 учебных недель) 

продолжительность учебного года 34 недели  

учебная неделя 6 дней   

максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 

10 класс – 37 часов 

11 класс – 37 часов 

общее количество часов учебных занятий за 

2 года 

2516 часов 
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продолжительность урока 45 минут; в период полярной ночи – 40 

минут 

 С участием самих учащихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

учащегося.  Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована  с 

помощью дистанционных технологий. 

IV.  Обязательная часть  учебного плана  

Предметная область «Русский язык и литература». 

  На третьем уровне образования эта область представлена предметами: русский 

язык на базовом уровне (3 часа в неделю в 10 и 11 классе) (по программе и учебникам 

Л.М. Рыбченковой, О.М. Александровой, А.Г. Нарушевич), литература на базовом уровне 

(3 часа в неделю в 10 и 11 классе) (по программе и учебникам С.А. Зинина, В.И. 

Сахарова). 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» 

 Изучение учебных предметов «Русский родной язык» и «Русский язык», 

«Литература» и «Русская родная литература» организуется интегрированно.  

 Предметная область «Иностранные языки» 

 Иностранный язык (английский) на базовом уровне изучается 3 часа в неделю в 10 

классе и 3 часа в неделю в 11 классе (по программам и учебникам Ю.Е. Ваулиной, Д. 

Дули, О.Е. Подоляко. Второй иностранный язык не изучается. 

Предметная область «Общественные науки» представлена предметом 

«История» на базовом уровне (4 часа в неделю в 10 классе и 4 часа в неделю в 11 классе) 

(по программе и учебникам О.С. Сороко-Цюпа– всеобщая история, М.М. Горинова, А.А. 

Данилова – история России), обществознанием на базовом уровне (3 часа в неделю в 10 

классе и 11 классе) (по программе О.А. Котовой).  

Предметная область «Математика и информатика». 
Количество часов математики на базовом уровне в неделю в 10 и 11 классах – 5 

часов (по программе и учебникам Л.С. Атанасяна, В.Ф. Бутузова – геометрия: Ш.А. 

Алимова, Ю.М. Колягина – алгебра). Также на базовом уровне изучается информатика – 1 

час в неделю по программе и учебникам И.Г. Семакина, Е.К. Хеннера, Т.Ю. Шеиной. 

Предметная область «Естественные науки» представлена физикой (2 часа в 

неделю в 10 классе на базовом уровне) (по программе и учебникам Г.Я. Мякишева, Б.Б. 

Буховцева), химией на базовом уровне (1 час в неделю в 11 классе по программе и 

учебникам Г.Е. Рудзитиса, Ф.Г. Фельдмана), биологией на базовом уровне (1 час в неделю 

в 10 классе и 1 час в неделю в 11 классе по программе и учебникам В.И. Сивоглазова, И.Б. 

Агафоновой, Е.Т. Захаровой), астрономией (1 час в неделю в 11 классе по программе и 

учебникам Б.А. Воронцова-Вельяминова. Биология была выбрана образовательной 

организацией как обязательный предмет из данной предметной области в 10 и 11 классе. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности».   

Преподавание физической культуры на базовом уровне в 10 и 11 классах 

осуществляется по программе  и учебникам В.И. Ляха. Количество часов - 3 часа в 

неделю. Также обязательным является изучение ОБЖ на базовом уровне – 1 час в неделю 

в 10 и 11 классе – по программе и учебникам С.В. Кима, В.А. Горского. 

V.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  направлена в 10 и 

11 классах на изучение русского языка (2 часа в неделю), математики (1 час в неделю) – с 

целью увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; обществознания (3 часа в неделю), информатики (1 час в 

неделю), химии (1 час в неделю в 10 классе) , физики (2 часа в неделю в 10 классе) – с 

целью обеспечения учащимся права выбора предметов, которые учитывают их 

образовательные интересы и потребности. Также часы части, формируемой участниками 
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образовательных отношений, направлены в 10 и 11 классе на историю (2 часа в неделю – с 

целью обеспечения учащимся права выбора предметов, которые учитывают их 

образовательные интересы и потребности. 

Также по выбору участников образовательных отношений в 10-11 классах 

изучаются элективные курсы: «От анализа текста – к сочинению» (1 час в неделю в 10 

классе и 2 часа в неделю в 11 классе), «Математика в задачах» (1 час в неделю в 10 классе 

и 2 часа в неделю в 11 классе), «Основы правовой культуры» (1 час в неделю в 10 и 11 

классе), «Древнерусская цивилизация» (1 час в неделю в 10 и 11 классе).  В 10 классе 

изучаются «Клетки и ткани» (1 час в неделю), «Методы решения физических задач» (1 час 

в неделю), «Математическая информатика» (1 час в неделю), в 11 классе – «Основы 

финансовой грамотности» (1 час в неделю). 

 


