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Направления Курсы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Общекультурное Школа 

телерадиотворчества 

1 1 1 1 1 5 

 

Социальное Оказание первой 

помощи 

пострадавшим 

1 1 1 1 1 5 

Школа 

возможностей 

1 1 1 1 1 5 

Журналенок - - 1 - 1 2 

Общеинтеллек-

туальное 

Проектная 

мастерская 

1 1 1 1 - 4 

3D моделирование 1 1 - 1 1 4 

БПЛА 1 1 1 1 1 5 

Мир LEGO 1 1 1 1 1 5 

Шахматы 1 1 1 1 1 5 

Духовно-

нравственное 

Час чтения 1 

 

1 

 

- 

 

- 

 

- 2 

 

Литературная 

гостиная 

- - 1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Лыжные гонки 1 1 1 1 1 5 

Итого 10 10 10 10 10 50 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к плану внеурочной деятельности основного общего образования 

МБОУ СОШ № 4 на 2021/2022 учебный год 

I. Нормативно-правовая база 

- Федеральный закон № 273 - ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

года № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

- примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 8 апреля 2015 года (протокол № 1/15). 

II. Задачи, решаемые посредством реализации плана: 

обеспечение: 

- формирования российской гражданской идентичности обучающихся; 

- единства образовательного пространства Российской Федерации;  

- сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, реализации права на изучение 

родного языка, возможности получения основного общего образования на родном языке, 

овладения духовными ценностями и культурой многонационального народа России; 

- доступности получения  качественного основного общего образования; 

- преемственности основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего, профессионального образования; 

- духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся и сохранения их здоровья; 

развития государственно-общественного управления в образовании;  

- формирования содержательно-критериальной основы оценки результатов освоения 

обучающимися основной образовательной программы основного общего образования, 

деятельности педагогических работников, функционирования системы образования в 

целом; 

- условий создания социальной ситуации развития обучающихся, обеспечивающей их 

социальную самоидентификацию посредством личностно значимой деятельности. 

III.  Условия реализации плана   

Состав и структура направлений, объем внеурочной деятельности,  

формы организации 

показатель величина 

срок освоения основной образовательной 

программы 

5 лет (170 учебных недель) 

продолжительность учебного года 34 недели (5-9 классы) учебная неделя 6 

дней  

максимально допустимая нагрузка 10 часов 

объем внеурочной деятельности за 5 лет до 1750 часов  

В соответствии  с ФГОС  ООО в 5 – 9  классах реализуется план внеурочной 

деятельности  (направления: спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, духовно-нравственное, социальное).  В связи с незначительной 

наполняемостью 5-9 классов (45 человек) планируется организация совместной 

внеурочной деятельности учащихся.  

 Общекультурное направление реализуется посредством курса внеурочной 

деятельности «Школа телерадиотворчества». Формы организации: клуб 

самодеятельности, школьные праздники, репортажи, интервью. Учащиеся с 5 по 6 класс и 

с 7 по 9 классы занимаются совместно 1 час в неделю. 

 Социальное направление представлено курсами «Оказание первой помощи 

пострадавшим», «Школа возможностей», «Журналенок». Формы организации: редакция 
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школьной газеты, психологические тренинги, мастер-классы. Учащиеся 5-6 классов, 7-9 

классов соответственно занимаются совместно 1 час в неделю на курсе «Оказание первой 

помощи пострадавшим». Учащиеся 5,6,7,8,9 классов занимаются отдельно по 1 часу в 

неделю на курсе «Школа возможностей». Учащиеся 7 и 9 классов занимаются отдельно на 

курсе «Журналенок» - по 1 часу в неделю. 

 Общеинтеллектуальное направление представлено курсами «Проектная 

мастерская», «3D моделирование», «БПЛА», «Мир LEGO», «Шахматы». Формы 

организации:  дебаты, поисковая деятельность, проектная деятельность, спортивные 

состязания. Учащиеся 5,6,7,8 классов занимаются отдельно ан курсе «Проектная 

мастерская» - по 1 часу в неделю. Учащиеся 5-6 классов и 8-9 классов обучаются 

совместно 1 час в неделю на курсе «3D моделирование». Учащиеся 5-6 (совместно), 7 и 9-

8 (совместно) классов занимаются 1 час в неделю на курсе «БПЛА». Учащиеся 5-7 классов 

и 8-9 классов обучаются совместно 1 час в неделю на курсах «Мир LEGO» и «Шахматы».

 Духовно-нравственное направление реализуется посредством курсов «Час 

чтения» и «Литературная гостиная». Формы организации: экскурсии в музей, 

библиографические занятия, литературные вечера. Учащиеся с 7 по 9 класс обучаются 

совместно по 1 часу в неделю на курсе «Литературная гостиная». В рамках курса «Час 

чтения» 1 раз в неделю отдельно занимаются учащиеся 5 и 6 классов. 

 Спортивно-оздоровительное направление представлено курсом «Настольный 

теннис». Формы организации: спортивные секции, соревнования, олимпиады. Учащиеся с 

5 по 9 класс обучаются совместно 1 час в неделю. 

 Модель плана внеурочной деятельности - план с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной 

деятельности. 

 


