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ITosicHuTEIbHAA 3alIHCKA
['omoBoii yueOHblii kanennapueiii rpaguk MBJOY nperckoro cama Ne 5, peanusyromumid

dbenepanbHy0 00pa30BaTENbHYIO IPOrPAMMY, KOTOpasi COCTaBIIEHA B COOTBETCTBHH C:

®enepanbubiii 3ak0H PO "OO6 obpazoBanuu B Poccuiickoit ®@enepamuu” No 273-D3 ot
29.12.2012
OenepanibHasg oOpa3zoBaTelbHasi MporpamMma JOIIKOJIBHOTO O0pa30BaHUA, YTBEPKIACHHAS
npukazoM Munucrepcrsa npocsenieHust PO ot 25.11.2022r. Ne 1028;
[Tpuka3 MunuctepctBa npocsemieans Poccuiickoit @enepauun ot 31.07.2020 Ne373 «O6
yTBepxkaeHun [lopsaka opranuzanuu 1 OCyIIECTBICHUSI 00pa30BaTEeIbHON IEATEIBHOCTH 110
OCHOBHBIM  00II€00pa30BaTeIbHBIM IMpOrpaMMaM - 00pa3oBaTelIbHBIM  MPOTrpaMMaM
JIOIIIKOJIBHOTO 00pa3oBanus» (3apeructpupoBan 31.08.2020 Ne 59599)
[Ipuka3z MunucrepcTBa oOpazoBanus U Hayku Poccutickoit ®eneparnuu ot 17 oktsi6ps 2013
r. Ne 1155 (pen. or 08.11.2022) «O6 yTBepxaeHHH (enepaIbHOro rocyIapCTBEHHOTO
00pa30BaTeNbHOTO CTaHAapTa AOUIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus» (3apeructpupoBad MuHOCTOM
Poccun 14 nos6ps 2013 r., peructpanmonnsiii Ne 30384)
[Tpuka3 MuHHCTEpCTBA TPY/a U CONMATBHOM 3amuThl PO ot 18 oktsa6ps 2013 roga Ne 544u
"O6 ytBepxkaenuu I[IpodeccnonanbHOro cCTaHAapTa»
[TocranoBnenue riaBuoro Bpauda 28.01.2021 Ne 2 «O0 yTBep»,A€HUM CAaHUTAPHBIX HOpMa U
npaswi Canllun 1.2.3685.-21 «['uruennyeckue HopMaTuBbl U TpeOOBaHUS K 00€CIEUYEHHUIO
0€30MacHOCTH ISl YeoBeKa (PaKTOpOB cpe/ibl OOUTAHHUSI.
[Tucemom MunucrepctBa obpazoBanusi Poccuiickoit @eneparuu ot 14.03.2000 Ne 65/23-16
«O rurueHnYeckux TpeOOBAaHUSAX K MAaKCHMAaJbHOM Harpy3ke Ha JeTed JOUIKOJIBHOIO
BO3PACTa B OPraHU30BaHHBIX (hopMax O0yUCHHSN;
[Tucemom MunucrepcrBa oOpazoBanus Poccuiickoit @enepaunu ot 31.05.2007 Ne 03-1213
«O MeToIMYECKUX PEKOMEHIALIUAX 10 OTHECEHUIO JOUIKOJIBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX
YUpEXKJIEHUHN K ONpPeAeIEHHOMY BUIY»;
Jlnnensun (cepus PO Ne 015458 ot 18.04.2011, peructpaunonusiii Ne 246), BbliaHHOM
nenapraMeHToM oOpa3zoBaHus U Hayku [Ipumopckoro kpas.

CopepxaHue BOCIUTATEIIBHO-00PA30BaTEIBLHOIO MPOIECCa BKIOYAET COBOKYIHOCTh

oOpa3oBatenbHbIX oOnactel: «®Dusmueckoe pazBuTHe», «COIMUANTBHO — KOMMYHHMKAaTHBHOE
pazBuTue», «XyI0XKECTBEHHO — JCTETHYECKoe pa3BuTue», «llo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY,
«PedeBoe pa3BuTHE», KOTOpHIE 00ECHEUYMBAIOT PA3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JETEH C yU4eTOM HX
BO3PACTHBIX U UHIWBHUAYATHHBIX OCOOEHHOCTE.

Pe:xum padoThl yupe:kaeHusi: ¢ 7 go 19,

I[IaTuaHeBHas padouas Hexes.
BoixoaHoii cy000Ta B BOCKpeceHbe, NPa3IHUYHbIE THU.
IIpoxoKUTEJLHOCTL YUEOHOro roxa: ¢ 1 okrsadops mo 15 mas.

B 10Y ¢ynkuuonupyer 12 rpynm:

Bropas rpynna pannero Bo3pacra (2-3J1eT) — 3 rpynnbl
Munagmas rpynna (3-4 jer) — 2 rpynnsl

Cpennss rpynna (4-5 jer) — 2 rpynnsl

Crapwmas rpynna (5-6 jer) — 2 rpynnsi
IHoaroroBureasHas rpynmna (6-7 Jjier) — 3 rpynmnsl


http://obrbratsk.ru/upload/PS_pedagog.doc

YTBEPXJIAIO

3asenyromuit MBJIOY nerckuii cag Ne 5

¢. Kuepnun ApTeMOBCKOl"O TOPOACKOTO OKpyTa

Txau 3.B
«29» asrycra 2025t.
PexuM JHSA HA TEMJIBIA EPUOJ
TIa Bropas rpynma | Muanmas | Cpensas Craprmmas [ToaroToBurt.
PexumnbIE EHTBI paHHero
pa3BHUTHUSA

[Ipuém nereii. 7.00.-8.00. 7.00.- 7.00.-8.00. 7.00.-8.00. | 7.00.-8.00.

8.00.
Y TpeHHss THMHACTHKA 8.10.-8.20 8.20.-8.20 | 8.10.-8.20 8.10.-8.20. | 8.10.-8.20
3aBTpak 8.25-9.00 8.25-9.00 | 8.25-9.00 8.25-9.00 8.25-9.00
2 3aBTpaK 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
3ansTHE, UTPHI, 9.00-9.50 9.00-9.55 | 9.00-9.55 9.00-9.55 9.00-10.00
HaOIOIeHUS
Urpe1, camocrositensHas | 10.10-11.40 10.20- 11.10-12.00 10.25- 10.10-12.20
JIeSITETbHOCTD, 11.40 12.20
MTOATOTOBKA K TPOTYIIKE,
MPOTyJIKa
Bo3zspamenue ¢ 11.30-11.40 11.40- 12.00-12.10 12.20- 12.20-12.30
MIPOTYJIKH, 11.50 12.30
camocCTosITeThHast
JeSITeIbHOCTh
Oo6en 11.40-12.30 12.00- 12.10-12.40 12.20- 12.20-13.00

12.50 13.00
[ToaroroBka Ko CHy. 12.30-15.30 12.55- 13.00-15.30 13.00- 13.00-15.30
JlHeBHOM 15.30 15.30
COH
IToctreneHHbIi TOABEM, 15.30-15.45 15.30- 15.30-15.45 15.30- 15.30-15.45
KOppUTHpYOoIIast 15.45 15.45
TMMHACTHKA
[ToaroroBka k 16.10 16.10 16.15 16.20 16.20
VIUIOTHEHHOMY
TIOJITHUKY,
YIUIOTHEHHBIN MOJIJTHUK
[Toaroroska 16.40-19.00 16.40- 16.40-19.00 16.40- 16.40-19.00
K OPOTYJIKE, IPOryJKa U 19.00 19.00
YXO0Jl AOMOH

PexxuM Ha Teruioe BpeMsi coctaBieH B coorBercTBuu ¢ Canllun 1.2.3685-21




YTBEPXKJIAIO

3asenytomuit MBJIOY nerckuit cax Ne 5

c. KHeBuun ApTeMOBCKOTO TOPOACKOTO OKpyTa

Tkau 3.B

Pexxum
npeObIBAHUS AeTel B

TerubIn riepro1 roaa

«29» asrycra 2025r.

b1 (0)4

IMOATOTOBUTCJIbHAS I'PYIIIIA

JTpuem, OCMOMp, CAMOCMOAMEAbHASL Oesimeabrocmb (Ha yauue) | 7.00 - 8.10

My3bIKgALHO-PUMMUMECKAS ZUMHACTUKG (HA yALLE) 8.10-820

3aempax, 8.25-9.00

Banamue (umenue) 9.00—10.00

2 3asmpax, 10.00

JTo0z0moeKg K 1pozyaKe, NpozyrKgd 10.10-12.20

Bansmusi (pusKyrbmypHo-0300posumerbHas,

Xy00Kecmeennoe meopuecmeo, uzpol, Habatodenus,

MY3bIKG, 6030YUHbIE U COAHEUHDIE 6AHHDL)

CAMOCTOAMEALHASL 0eSMEALHOCHID

Obeo 12.20- 13.00

JTo0zomoeKg Ko cry DHesHoil con 13.00 -
15.30

JTo0vem, 600Hbie, 6030yUHblE TPOUEOYPBI, 2UMHACTIUKG hocre | 15.30- 1545

cHa

YV naommennbvlil NOACHUK, 16.20

TTpoeyrxg 16.40- 19.00

3anamue (XyooxXecmeennoe meopuecmso, uzpoi,

Haba100en s, 6030yWHbIE COAHEYHDIE BAHHDL)

CamocmoameAsHas 0essmeAbHOCHID

Y00 domoi 19.00




YTBEPXJIAIO

3aseayroumit MBJIOY perckuit cag Ne 5

¢. Kuepnun ApTeMOBCKOl"O TOPOACKOTO OKpyTa

Tkau 3.B

Pexxum

cTaplias rpymnma
Térbiin nepruo roga

«29» asrycra 2025t

npeobiBanusa aerer B J10Y

JIpuem, OCMOMpY, CAMOCOSMEALHASL OesTMEABHOCTD (Ha 7.00-8.10
yrue)

My3bIKIALHO-PUMMUMECKASL ZUMHACTIUKG (HA YALLE) 8.10-8.20
3asmpax, 8.25-9.00
3anamue no naanwy 1091 9.00-9.55
2 3asmpax, 10.00
JTo0z0moeKg K 1pozyaKe, NpozyrKgd 10.25 - 12.20
Bansmusi (pusKyrbmypHo-0300posumerbHas,

Xy0oXecmeennoe meopuecmso, uzpol, Habarodenus,

MY3bIKG, 6030YUHbIE U COAHEUHDIE 6AHHDL)

CAMOCTOAMEALHASL 0eSMEALHOCHID

Obed 12.20- 13.00
JTo0z0moeKa Ko city DHesHoil CoH 13.00 - 15.30
JTo0vem, 600Hbie, 6030yuHblE TPOUEOYPbL, 2UMHACTUKG ocre | 15.30-15.45
cHa

VnAomHeHHbLiL NOACHUK, 16.20
JIpozyrxg 16.40- 19.00
Bansmue (XyooxXecmeennoe meopuecmso, uzpol,

HabA100eH s, 6030y WHbIE COAHEYHDIE BAHHDL)

CamocmosimervHast OestmeAbHOCHLb

¥ x00 0oMOil 19.00




YTBEPXJIAIO
3aseaytouit MBJIOY merckwuii cag Ne 5
c. KneBuun ApTeMOBCKOIO rOpOACKOIO OKpyra

Tkau 3.B

Pexum

CPEIHSIA TPy
Térmbiin nepuo roga

«29» aBrycra 20251

npeobiBanusa aerer B J10Y

JIpuem, 0CMOMmp, CAMOCTMOAMEALHAS OeAMEALHOCD (HA 7.00-8.10
yrue)

My3bIKIALHO-PUMMUMECKE ZUMHACIUKG (HA yALLE) 8.10- 820
3asmpax, 8.25-9.00
3anamue no naany 1091 9.00-9.55
2 3asmpax, 10.00
JT0020mo6Kg K 1poeyAKe, npozyrKd 10.10- 12.00
Banamust (pusKyrsmypHo-0300posumervras,

Xy00XKecmeenHoe meopuecmeo, uzpol, Habatodenus,

MY3bIKd, 6030YUHDIE UL COAHEUHDIE BAHHDL)

CAMOCTOSIMEALHASL 0esMEALHOCHLD

Obed 12.10— 1240
JlodzomoeKa Ko cy DresHoil con 13.00 - 15.30
Jlodvem, 600HDIE, 6030YILHbIE NPOUEOYPDI, UMHACIUKG NocAe | 15.30- 1545
cHa

Vnaommuentolii NOACHUK, 16.15
JIpozyrxg 16.40- 19.00
3anamue (XyooxXecmeennoe meopuecmso, uzpoi,

Haba100en s, 6030yWHbIE COAHEYHDIE BAHHDL)

CamocmosimervHast OesmeAvHOCHLD

V%00 domoil 19.00




YTBEPXJIAIO
3aseaytouit MBJIOY merckwuii cag Ne 5
c. KneBuun ApTeMOBCKOIO rOpOACKOIO OKpyra

Tkau 3.B

«29» asrycra 2025

PeXxum

MJIQJIIIAS TPYIIIA
TerueIn riepro1 roaa

npeobiBanus aere B JIOY

JTpuem, oCMOmp, CAMOCTOAMEALHASL OesMeALHOCTD (Hd 7.00-8.10

yruse)

My3bIKIALHO-PUMMUMECKASL ZUMHACTIUKG (HA YALLE) 810-820
3asmpax, 8.25-9.00
3ansmue no naawy 1091 9.00-9.55
2 3asmpax, 10.00
JT0020mo6Kg K 1poeyAKe, npozyrKd 10.20- 11.50
Banamust (pusKyrsmypHo-0300posumervras,

Xy00XKecmeenHoe meopuecmeo, uzpol, Habatodenus,

MY3bIKd, 6030YUHDIE UL COAHEUHDIE BAHHDL)

CAMOCTOAMEABHASL 0eSAMEALHOCHTD

Obed 12.00- 12.50
Jloozomoexa Ko cry DHesHoii con 12.55 - 15.30
Jlodvem, 600HbIE, 6030YULHbIE POUEOYPDL, UMHACTIUKE NocAe | 15.30 - 15.45
CHA

Vnaommennvlii NOACHUK, 16.10
JIpozyrxg 16.40- 19.00
Bansmue (XyooxXecmeennoe meopuecmso, uzpol,

HabA100eH s, 6030y WHbIE COAHEYHDIE BAHHDL)

CamocmosimervHast OestmeAbHOCHLb

¥ x00 domoii 19.00




YTBEPXJIAIO

3aseaytouit MBIOY nerckuii cag Ne 5
c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FrOPOACKOTO OKpyTa

Txkau 3.B

«29» aBrycra 2025 r.

Pexum

Térmbiin nepruo roga

npeobiBanus aerer B JIOY
Bropas rpymnmna paHHero Bo3pacra

JTpuem, 0cmMomp, CAMOCTOSMEALHAS 0eSMEABHOCD (HA 7.00- 810

yrue)

My3bIKIALHO-PUMMUMECKSL ZUMHACTIUKG (HA yALLE) 810-820
3asmpax, 8.20 - 9.00
3anamue no naany 10T 9.00-9.50
2 3aempax, 10.00
JT00201mo6Kg K 1Po2yAKe, NPpozyAKd 10.10 - 11.40
3anamust (usKyrsmypHo-0300posumervras,

X)00KecmeenHOoe meopuecmeo, uzpol, Habarodenus,

MY3bIKd, B030YUHDIE 1L COAHEUHDIE BAHHDL)

CAMOCTOSMEALHASL OesMEALHOCTLD

Obed 11.40- 12.30
JTo0zomoexg Ko cry DHesHoii con 12.30 - 15.30
JTodvem, 600Hble, 6030yuLHbIE NPOUEOYPLY, ZUMHACIUKG tocre | 15.15-15.40
cHa

VnaomuenHbll NOACHUK, 15.40-16.40
JTpozyrxg 16:40-19.00
3ansmue (XyooxXecmeennoe meopuecmso, uzpol,

HAabAI00eH s, 6030y UHbIE COAHEUHDLE 6AHHDL)

Camocmosimeavtas OesimeAvHOCHb

¥ x00 domoii 19.00




YTBEPXJAIO

3aseayrouit MBIOY nerckuii cag Ne 5

c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FOPOACKOTO OKpyra
Tkau 3.B

«29» aBrycra 2025 .

OpraHusauma pexxmma npeboiBaHua geteit 8 JOY

Xonoouwtii nepuoo
Bropas rpynna panHero Bozpacra

Bpems PexxumHbIe MOMEHTBI Copep:xanue
7.00-8.00 YTpennuit npueM aetei «3apaBcTByHTE !> [Ipuem nereil. B3aumoneiictBue ¢ ponutensmu. Urposas
MunyTku urpsl. UHIuBuyansHas paboTa c | AeATeNbHOCTH AeTeil. IHauBHayanbHbIE ¥ MOATPYTIIIOBEIE
JETHMH. JIUIAKTUIECKUE, CAMOCTOSITENBHBIC HIPBI.
8.00- 8.30 «XyIOKECTBEHHAs] JIUTEPATYpay, YTCHHUE Becenpl: «PeueBoe pazButue», «Ilo3HaBarenbHOE
MIECEHOK, MOTEILEK. pazButue» Berpeua ¢ npuponoit: «Ilo3HaBarensHoOe
pas3BHUTHE»
8.30- 8.40 «Ha 3apsmky, kak 3aifyata, 1o yrpam OeryT Yr1pensss rumMHacTiKa « DU3HUECKOE pa3BUTHEY,
pebsTa KOppUTHUPYIOIIas THMHACTHKA
8.40- 8.45 «MoeM ¢ MBLIIOM YHCTO-YUCTO» ITonroroBka k 3aBTpaky: « COIaIbHO —
KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE
8.45- 8.55 [IpuarHoro anmerura! 3aBTpak: «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE»
8.55-9.10 MuHYTKH UTpbl Urposas aestenbHOCTD AeTel
9.15-9.30 3aHsaTus OO6pazoBareibHbIE CUTYallMU Ha UTPOBOI OCHOBE:
MOArPYIIOBbIE ¥ (PPOHTAIBHBIE
9.30- 10.00 | Urpsl Ha pa3BUTHE METKOH MOTOPUKH «PeudeBoe pa3BuUTHE»
10.00 Bropoii 3aBTpak
10.10-11.40 | IIporynka «2TO BpeMs — Ui 310POBbS, [ToaroroBka k nporyiike:«[lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY,
3aKansics, neTsopal» «PeueBoe pazBuTHe», HHANBUyaNbHas padoTa.
11.40- 12.10 | Bo3zBpaiieHue ¢ Iporyiku. «YMbIBaii- «PeueBoe pazButue» «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
cs1, HE JIGHUCh — YUCTBIM 3a 00e]] Caanch!» «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE
12.10-12.20 | «3t0 BpeMs — i o0enia, 3HAYUT HaM 3a ITonrotoBka k 06exy
crtoi mopal» O6en: «ConnaabHO — KOMMYHHKAaTHBHOE PAa3BUTHE»
12.25 [HoaroroBka ko cHy ««XyH0XKECTBEHHO — 3CTETUUECKOE Pa3BUTHEY.
12.30-15.30 | «DTO BpeMs - TUIIMHBI — BCE MBI KPEMKO Coznanue THXOU, OJaronpusITHOW 0OCTAaHOBKH JIJISl CHA
CHaTh JOJDKHBI!»
15.30-15.40 | «3DT0 Bpems — Il 3M0POBbS, 3aKAJSNCS, «Du3nUecKoe pa3BUTHE»
netBopal»
15.45-15.55 3aHsATHsI BO BTOPYIO MOJOBUHY AHS [0 PACIIUCAHUIO
15.40-16.10 | CoBMecTHas AEATEIBHOCTh B3POCIOTO U Wurerpanust o0pazoBaTesbHbIX 0bnacTei
JeTell ¢ y4eTOM HHTEeTpalnu (MHIUBHUIyaTbHAS, TOATPYIIIOBAs, CHTyaTUBHAS,
obpa3oBaTeNpHBIX 00IacTell, JIOCYTOBAasi UTPOBasi AEATEIFHOCTD)
CaMOCTOATENIbHAS I TEIFHOCTH B LIEHTPaxX
AKTUBHOCTH
16.10- 16.40 | YuioTHEHHBIN ONTHIK! [ToaroToBka K ymiIoTHEHOMY HOITHHUKY: «ConManbHO —
KOMMYHHUKaTHBHOE Pa3BUTHE)
16.40-19.00 | «Hy a Beuepom onsiTh MBI OTIIPABUMCS BsaumogeiictBue ¢ poautessaMu, «««ConuanbHo —

TYJSATh!», HACTOJBHBIE UTPHI, Oecena,
TeaTpaln30BaHHAs JESITeILHOCTD, 2
MIPOTYyJIKa

KOMMYHUKATHUBHOC PAa3BUTUEC) MHIAUBUAYAJIbHAA pa60Ta.




YTBEPXJAIO
3aseayroumit MBJIOY nerckuit cag Ne 5
c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FOPOACKOTO OKpyra
Tkau 3.B

«29» aBrycra 2025 .

Opranuszanus pe:xuma npedsianus aereit B 10Y.
Xonoouwtii nepuoo

Minaawas rpymnmna
Bpems PexxumHbIe MOMEHTBI Copaep:xanue
7.00-8.00 VYTpennnit npuem neteit «3xpaBcTByiiTe!» IIpuem nereil. Bzaumoneiicteue ¢ ponurensamu. Urposas
MunyTku urpsl. UHIuBHyansHast paboTa ¢ | AeATeNbHOCTH AeTeil. IHauBHayanbHbEIE ¥ MOATPYTIIIOBEIE
JETHMH. JTUIAKTUIECKUE, CAMOCTOSITENBHBIC HIPBI.
8.00- 8.30 «XyIOKECTBEHHAs] JIUTEPATYpay, YTCHHUE Becenpl: «PeueBoe pazButue», «Ilo3HaBarenbHOE
MIECEHOK, MOTEILEK. pasButue» Berpeua ¢ npuponoit: «Ilo3HaBarensHoOe
pas3BHUTHE»
8.30- 8.40 «Ha 3apsmxy, kak 3aifdata, 1o yrpam OeryT Yr1pensss rumHacTiKa « PU3HUECKOE pa3BUTHEY,
pebsara» KOPPHUTUPYIOIas THMHACTHKA
8.40- 8.45 «MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-UYHCTO» [NoaroroBka k 3aBTpaky: «ColManbHO —
KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE
8.45- 8.55 [IpuarHoro anmnerura! 3aBTpak: «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE»
8.55-9.10 MuHYTKH UTpbl Urposas aestenbHOCTD AeTel
9.15-9.30 3aHsaTHs OO6pazoBarenbHbIE CUTYallMK Ha UTPOBOI OCHOBE:
HOArPYNIOBbIE ¥ (PPOHTAIBHBIE
9.30- 10.00 | Hrpsl Ha pa3BUTHE MENKONH MOTOPHUKH «PeueBoe pazBurue»
10.00 Bropoii 3aBTpak
10.10-11.40 | IIporynka «2TO BpeMs — Ui 310POBbS, [HoaroroBka k nporyike: «[lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHEY,
3akajsiics, netBopal» «PeueBoe pazBuTHE», MHANBULyaTbHas padoTa.
11.40- 12.10 | Bo3zBpaiieHue ¢ Iporyiku. «YMbIBaii- «PeueBoe pazButue» «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
cs1, HE JIGHUCh — YUCTBIM 3a 00e]] Caanch!» «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE
12.10-12.20 | «3t0 Bpems — i o0enia, 3HAYUT HaM 3a ITonroToBka k 06exy
ctoi mopal» O6en: «ConnaabHO — KOMMYHHKAaTHBHOE PAa3BUTHE»
12.25 [HoaroroBka ko cHy ««XyH0XKECTBEHHO — 3CTETUUECKOE Pa3BUTHUEY.
12.30-15.30 | «3OT0 BpeMs - TUILIMHBI — BCE MBI KPEIIKO Co3naHne THXOH, OIaronpusaTHONH 0OCTAaHOBKH JJIs CHa
CHaTh JOJDKHBI!»
15.30-15.40 | «3DT0 Bpems — I 3M0POBbS, 3aKaJSHCS, «Du3nUecKoe pa3BUTHE»
netBopal»
15.40-16.10 | CoBMecTHas 1€ATENbHOCT B3pOCIOro U WuTterpamus o6pa3oBaTebHBIX 00MacTei
JIETeH C y4eTOM MHTET ALK (MHAMBUYabHAS, TOATPYTIIIOBAs, CUTyaTHBHAS,
00pazoBaTeNbHBIX 00IaCTeH, JIOCYTOBasi UTpOBasi AESATEIBHOCTD)
CaMOCTOSTENbHAS IESTENBHOCTD B IIEHTPax
AKTUBHOCTH
16.10- 16.40 | YIuioTHEeHHBIH TOTHUK! IToaroroBka K yrmioTHEHHOMY TOITHUKY: «COTMAIBLHO —
KOMMYHHUKaTHBHOE Pa3BUTHE)
16.40-19.00 | «Hy a BeuepoMm OmsITh Mbl OTIPABUMCS B3aumoneiicteue ¢ poaurensiMy, «««CouanbHO —

TYJISITB!», HACTOJBHEIC UTPHI, Oecena,
TeaTpaIn30BaHHAs ICATCIIHHOCTB, 2
MIPOTYJIKA

KOMMYHUKATHBHOC Pa3BUTUC) MHAUBUAYAJIbHAA pa60Ta.




YTBEPXJIAIO

3aseaytouit MBJIOY merckwuii cag Ne 5

c. KueBnum ApTeMOBCKOTO rOpPOICKOTO OKpyTa
Tkau 3.B

«29» aBrycra 2025t

Opranuszanus pe:xxuma npedoiBanus nereit B 10Y.
X0J10HBIH NEPUO ro/1a
Cpennsis rpynna

Bpemsi PeskMMHBbIE MOMEHTBI Conep:xanue
7.00-8.00 YTpennwnii npuem nereit «3apaBcTByiiTe!» [Tpuem neteii. BzanmomelcTBHE ¢ pOTUTEISIMH.
MunyTku urpsl. UanuBuayansHast pabora ¢ | Mrposas nestenpHOCTh Aeteil. MHIuBUAYyanbHBIE U
JIETbMHU HOATPYIIOBBIE AUAAKTUIECKHE, CAMOCTOSTEIbHbIE
UTPBI.
8.00- 8.20 «Xyn0KeCTBEHHAs JINTepaTypay, YTeHUE Becensl: «PeueBoe pa3Burue», «Ilo3HaBaTensHOE
MIECEHOK, MOTEelIeK. pasButue» Berpeua ¢ npuponoii: «Ilo3HaBaTensHOe
pa3BUTHEY
8.20- 8.30 «Ha 3apsmxy, kak 3aifgara, mo yrpam OeryT | YTpeHHssA ruMHacTHKa « DH3MUecKoe pa3BUTHEY,
peosiTay KOpPPHUTHPYIOIIasi THMHACTHKA
8.30- 8.35 «MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-YHCTO» ««CouunaabHO — KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE»
8.35- 8.50 [IpustHoro annerural [TonroToBka K 3aBTpaKy
3aBTpak: ««CoIHagbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE
pa3BUTHEY
8.50-9.00 MUHYTKH UTPHI Urposas nedarenbHOCTh AeTei
9.00- 10.20 3aHsaTH OO0pa3oBaTenbHBIC CUTYAIH Ha UTPOBOI OCHOBE.
10.00 Bropoii 3aBTpak «ConuanpHO — KOMMYHUKaTHBHOE Pa3BUTHE)
10.20- 12.00 [Iporynka ITonroroBka k nmporynke ««PeueBoe pa3Burue»
«®Duzngeckoe pasBuTHe) «ConUaNbHO —
KOMMYHUKAaTHBHOE Pa3sBUTHE) WHAWBUAyaJIbHAS
pabora.
12.10- 12.30 Bo3Bparenue ¢ mporynkm. «ConmanbHO — KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE»
«YMBIBaMCsl, HE JICHUCh — YUCTBIM 3a 00ex
caJuch!»
12.30-13.00 «9t0 Bpems — st 00esia, 3HAYHUT HaM 3a IMonroToBka k 00emxy
cTou opal!» O6en: «ConuanbHO — KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE»
13.00-15.30 «3TO BpeMsl - TUIIMHBI — BCE MBI KPEITKO Co3naHue TUXOM, ONMaronpuATHONH 00CTaHOBKH AJIS
CIaTh JOJIKHBI!» CHa
15.30-15.40 «9T0 BpeMsI — TSI 37I0POBbS, 3aKaJISHCS, «PedeBoe pa3BuUTHE» ««XyI0)KECTBEHHO —
aerBopal» 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE»
15.45-16.20 CoBMecTHas A€ATeIbHOCTh B3POCIOro U WaTterpanus o6pa3oBaTenbHBIX 00nacTen
JIeTeH C y4eTOM MHTETpaIn (MHAMBUYyabHAs, TOATPYIIIOBAs, CUTyaTHBHAs,
o0OpazoBaTebHBIX 00NacTe, JIOCYTOBast UTPOBAst ICSITENEHOCTD)
CaMOCTOSATENbHAS IeTEIBHOCTD B [IEHTPaX
AKTHBHOCTH
16.30-16.40 VYII0THEHHBIN TOJIHUK! [TonroToBka K yroTHeHOMY MOJAHUKY «ColMaibHO
— KOMMYHHUKaTHBHOE Pa3BUTHE»
16.45-19.00 «Hy, a Be4epoMm omsITh MBI OTIIPABUMCS BsaumogpeiictBue ¢ pogurensimu, ««ComnmuanbHO —

TYJISTh!» HaCTONBHBIC UTPHI, Oecena,
TeaTpajJu30BaHHAs IESITENBHOCTb, 2
nporynka

KOMMYHUKATUBHOC PA3BUTHUEC)», UHAUBUAYAJIbHAA
pabora.




YTBEPX/IAIO
3aseayroumit MBJIOY nerckuit cag Ne 5
c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FOPOACKOTO OKpyra
Tkau 3.B

«29» aBrycra 2025 .

Opranuszanus pe:xxuma npedoiBanus nereit B 10Y.
X0J10HBIH TEPUO ro/1a
Crapwas rpynna

Bpems Pe:xMHBIC MOMEHTBI Copaep:xanue
7.00- 8.00 MB&! pagsl BUIETH Bac! IIpuem neteii. Bzaumoneiicteue ¢ poautensmu. rposas
Urpaem BmecTe! JIeSITeNbHOCTD JeTell. IHAuBUyanbHbIe U IOATPYNIIOBBIE
JIUIAKTUYECKHE, CAMOCTOSATENIbHBIE WIPHIL.
8.00-8.20 «Xyn0KeCTBEHHAs IUTepaTypay, Becensl: «PeueBoe pa3surue», «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE»
ITCHHE ITECCHOK, MTOTCIICK. Berpeua ¢ npupogoii: «Ilo3HaBarenbHOe pa3sBUTHE
8.20-8.30 «Ha 3apsanky, kak 3aifuara, o yrpam VYr1penssist rumHacTikKa « DU3HYECKOE PAa3BUTHEY,
OeryT pebsaray KOPPHUTHPYIOIAs THMHACTHKA
8.30- 8.35 «MoeM C MBIJIOM YHCTO-YUCTOY «ConnaabHO — KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHEY
8.35-8.50 [IpustHoOro annerura! [NoaroroBka k 3aBTpaky 3aBTpak: « CouuanbHO —
KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE)
8.50- 9.00 MUHYTKH UTPBI UrpoBas aesTenbHOCT JIeTEH
9.00- 10.50 3aHsaTH OO0pa3oBaTenbHBIC CUTYallMH Ha UTPOBOM OCHOBE.
10.00 Bropoii 3aBTpak «ConunanbHO — KOMMYHHKATHBHOE PAa3BUTHEY
10.50- 12.20 «ynsit na mpucmartpuBaics!» [HoaroroBka k nporyiike , nporynka«CounaabHO —
KOMMYHHUKAaTHBHOE pa3BUTHE» «Il03HABaTEIHbHOE pa3BUTHE»
«PeueBoe pazBute» «DU3HUECKOE pa3BUTHEY,
UHAMBUAYaJIbHAs paboTa.
12.30- 12.40 Bo3Bparienue ¢ mporyiku «ConManbHO — KOMMYHUKAaTHBHOE Pa3BUTHE»
«YMbIBalics, HE JICHUCh — YUCTBIM 32
o0en caauch!»
12.40-13.00 «3T10 Bpems — yig obena, 3HauuT, HaMm | [loaroroBka k obemy
3a CTOJI TOpay O6en: «ConmanbHO — KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE»
13.05- 15.30 «3T0 - BpeMs THIIHHBI, BCE MBI Co3znaHue TUXOH, 61aronpusATHON 06CTaHOBKHM IJIS CHA.
KPETKO CHaTh JOJDKHBI»
15.00- 15.30 «OT0 BpeMs — TSI 310POBbSL. ««PeueBoe pa3BuTHe) «PH3nYecKOe pa3BUTHEY
3akansiics, netopal»
15.40-16.05 3aHsTHsI BO BTOPYIO HOJOBHHY COTJIACHO PACIIUCAHUIO
16.05--16.25 CoBMecTHas IesATeIbHOCTD B3pocioro | MHTterpammst o0pa3oBaTenbHBIX 00NacTeil (MHINBUAYaIbHAS,
1 JIETeH ¢ y4eTOM HHTETPaLlul MOJTPYIIIIOBasi, CHTyaTUBHAsI, JOCYTOBasi UTPOBast
00pa3oBaTeNpHBIX 00TacTel, JIESITeTTHHOCTD)
CaMOCTOSATENFHAS IETeTHHOCTD B
[IEHTPaX aKTHBHOCTH
16.30-16.40 VIUIOTHEHHBIN MOJIIHUK! [ToaroroBka K yIuioTHEHOMY MOJNJIHUKY «ColnaibHO —
KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE)
16.55-19.00 «Hy a Beuepom onsiTh, MbI BsaumoneiictBue ¢ ponutenamu, ««CouuanbHO —

OTIPaBUMCS TYJISITh!» HACTONHHBIE
Urphl, Oecena, TeaTpaan3oBaHHAS
JIeSITEJIbHOCTD, 2 MPOTYJIKA

KOMMYHUKATUBHOC PAa3sBUTUC), UTHAUBUYaJIbHas pa60Ta.




YTBEPXIAIO

3aseayrouit MBIOY nerckuii cag Ne 5

c. KueBnun ApTeMOBCKOT0 FOPOACKOTO OKpyra
Tkau 3.B

«29» aBrycra 2025 .

Opranuszanus pe:xuma npedsianus aereit B 10Y.
X0J10AHBIH NTEPUOJ oA
IloaroroBuTesibHAsA rpynmna

Bpems Pe:kMMHBbIE MOMEHTBI Conep:xanue
7.00- 8.00 MgI pagsl BUIETH Bac! [Tpuem nmereit. CamocTosATENEHAS UTPOBASI NS TEIHHOCTD
Urpaem BmecTe! nereil. IHOMBHIya pHAs KOPPEKIHMOHHAS paboTa.
8.00-8.30 «XynoKecTBEHHas IuTeparypay», utenue | becenpl: «PeueBoe pazBurue», «[lo3HaBaTebHOE pa3BUTHE»
TIECEHOK, MOTEMIEK. Bcetpeua ¢ mpuponoii: «Ilo3HaBaTeabHOE pa3BUTHE»
8.30-8.40 «Ha 3apsanky, kak 3aifuara, 1o yrpam Yr1pensss rumHacTiKa « DU3HUECKOE PA3BUTHEY,
OeryT pedsita» KOPPHUTHPYIONIAasi THMHACTHKA
8.40- 8.45 «MoeM ¢ MBUTOM YHCTO-YHCTO IMonroroBka k 3aBTpaky: « ConuaabHO — KOMMYHHKaTHBHOE
pa3BHUTHE»
8.45-9.00 IIpusarHoro annerura! 3aBTpak: ««ColnaabHO — KOMMYHHUKATHUBHOE PA3BUTHEY
9.00-11.15 3ansTus O06pa3oBaTeabHBIC CUTYAIIMH Ha HTPOBOI OCHOBE.
10.00 Bropoii 3aBTpak «ConunanbHO — KOMMYHHKATHBHOE PAa3BUTHEY
11.20-12.40 «ynsit na mpucmarpuBaics!» [ToaroroBka k nporyJike, nporyika«®dusnueckoe pa3BUTHE
«PeueBoe pazsutue» «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
UHAMBUAYaJIbHAs paboTa.
12.45-12.55 «39T10 Bpems — At obena, 3Ha4uT, Ham 3a | O6en: ««ConuaibHO — KOMMYHUKaTUBHOE Pa3BUTHE
CTOJ Iopay
13.00-13.05 IToxroToBka Ko cHy «Xyn0oKeCTBEHHO — 3CTETUYECKOE pa3BUTHE», «Peueroe
pa3BUTHE» «XYI0KECTBEHHO — ICTETHUECKOE PA3BUTHUEY.
13.05- 15.30 «3T0 - BpeMs THIIMHBI, BCE MBI KPEIKO Co3nanue Tuxoii, 01aronpuaATHON 00CTaHOBKH JUIS CHA.
cHaTh JOJDKHBIY
15.30- 15.40 «3T0 BpeMs — AT 310pOBbs. 3aKajsiics, ««PeueBoe pa3BuTHe) «PuznYecKoe pa3BUTHE)
nerBopal»
15.40-16.10 3aHATHS BO BTOPYIO MOJIOBUHY JIHS COTJIACHO PACTIHCAHUIO
16.10-16.30 CoBMecTHas 1€ATENbHOCTh B3pOCIOro U WuTterpamms o6pa3oBaTebHBIX 00MacTei
JIETeH C y4eTOM MHTETPaLUH (MHAMBUYabHAS, TOATPYTIIOBAs, CUTYyaTHBHAS, JOCYTOBast
00pazoBaTeNbHBIX 00TaCTeH, UTPOBast AEATEIHHOCTD)
CaMOCTOSTEINIbHAS IESTETbHOCTD B
LIEHTPaX aKTHBHOCTH
16.30-16.40 VIUIOTHEHHBIN MOJIIHUK! [ToaroroBka K yIuioOTHEHOMY MOJJIHUKY «PeueBoe
pasButHe» «ColraabHO — KOMMYHHUKaTHBHOE Pa3BUTHE»
16.55-19.00 «Hy, a BeuepoM omnsiTh, Mbl OTIPABUMCS BsaumoneiictBue ¢ ponutensamu, ««Ilo3HaBarenbHoe

TYJSIThY, HACTOJIBLHBIE UTPHI, Oecena,
TeaTpalru30BaHHAas JESITebHOCTD, 2
MIPOTyJIKa

pa3ButHe» «PedeBoe pasButney «Duzndyeckoe pa3BUTHEN




B mensx MCKIIIOYeHHS MPEBBIICHUS TPEACTbHO JOMYCTUMON HOPMBI Harpy3Kd Ha peOEHKa
3a c4€T BapUATUBHOM YacTH y4eOHOTO IJIaHa BBEACHHI CIEAYIONIUE TPaBUIa;
- peOCHOK, OXBa4eHHBII JTOMOJHUTEILHBIME yCIyTaMH, TOCEIIAeT 3aHsATHE (B KPYXKKe) He Oosee
OJTHOTO pasa B HeAeNro (CpedHsisi TpyIa), He 0ojee OJHOTO pa3a B HENeNro (crapiiasi rpymmna,
MOJITOTOBUTEITHHAS K IIIKOJIE TPYIITA);
- MPOAOJDKUTENBHOCTh  JIOTIOJHUTENFHOTO  3aHATHUS  COOTBETCTBYET MPOJODKUTEIBHOCTH
00513aTeIBHOTO Y4EOHOTO 3aHSATHSI B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMU HOPMaMH.

OO6mas yueOHasi Harpy3ka (KOJIMYECTBO 3aHATHI B HEICNI0) UHBAPUAHTHOW U BapUATUBHOU
YacTel MIaHa 1o BCEM HAIPABICHHUSM PAa3BUTHS COCTABIISCT:
B rpynne panHero Bo3dpacta - 10 (CaunlluH - 10)

B MJIQIIICH TPYIIIE - 10 (CanlIuH - 10)
B CPEAHEH Irpymnie - 10 (CanlluH - 10)
B CTaplIeH IrpyIie - 13 (CanlluH - 14)

B noArotoButenbHOM rpymme — 15 (CanlluH - 15)

®denepanbHblii KOMIIOHEHT COXPAHEH MOJIHOCTHIO.
JlanHbIil yueOHbIN TUIaH TapaHTUPYET MOATOTOBKY J€TeH K IIKOJIbHOMY O0yYEHUIO.
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IJIAH MEPOITPHATHH HA 'O/l

Jara Ha3Banue meponpusitus OTBeTCTBEeHHBIE
15.09- OLIEHKA Ka4eCcTBa OCBOCHUS NMPOrPaMMHOI0 3am.3aB 0 BMp, neaaror —
30.09.25 MaTepHaJia J0IKOJbHUKAMM MCUXO0JIOT

06.- «OceHHMH KAJIEHI0CKOI» - KOHKYPC OCEHHUX Bocnuraresn
07.10.2025 KOMIIO3ULMI M3 IPUPOJHOI0 MaTepuaJa

08- «30s0Tas1 OceHb, B rOCTH IPOCUM!». My3bIKaabHbIH
09.10.2025 PYKOBOJIUTEIb

12-13.10. «baldymka psiibIIIKOM € AeAyIKO) My3bIKaabHbIH

2025 Npa3IHNK, NOCBSIEeHHbIN [[HI0 MoXkuI0r0 PYKOBOIUTEIb

YeJI0BeKa
07.11. CnoprtuBHbIii 10cyr: «Bot Tak 310poB0O MbI HucTpyKkTOp MO

2025 KuBeM!» ¢usnyecKkoi KyJbType

10.11.2025 | [denn matepu: «Mama B 10Me, YTO COJTHBIIIKO Bocniurarenu
Ha HeOe»
13.11.2025 | PoauTesbckoe coOpaHue B MJIa/ALIEH TPyIIIe: « Bocnurarenn
Kaxkue oHu pa3Hble, Hamu geTu!»
19.11.2025 | PoauTenbckoe coOpaHue B cTapuiei rpynmne: « Ilexaror — ncuxoJior
O BOCIUTAHMM PABAMBOCTH B 1ETAX»
Popurtennckoe coopanne: « Cembsi Ha mopore Bocnurarenn
IIKO0JIbHOH JKU3HHWY.

23-- HoBoroauue yrpennuku: «Hossblii rox y My3bIKaJbHBII
26.12.2025 BOPOT!» PYKOBOJUTEIb
16.12.2025 BeicraBka nmoxenok: « Macrepckas /lena Bocnuraresan
31.12.2025 Mopo3zay»

21.01.2026 | Pa3Bieyenne: «3uMHUE 3a0aBbD», - CTAPIIHUE, Bocniurarenu
MOArOTOBUTE/IbHbIE IPYHIIbI

19- BricraBka pucynkos: «Hama apmus Beex 3am.3aB o BMp
20.02.2026 CWJIbHeI
20.02.2026 CnopTuBHO — HIPOBas NporpamMMma: My3bIKkaJbHBII

«CHIbHBIM, JIOBKHM, CMeJIBIM ObITh, YTOOBI PYKOBOIUTE/b, HHCTPYKTOP
Poaune ciy:Kuth». 10 (GPU3HYECKOM KYJIbTYype

3- Yrpennukn: « Jlydimue B mupe apy3bs — My3bIkajJbHbIE
6.03.2026 MaMoO4Ka u 0adymkal) PYKOBOAUTEIHN
27.03.2026 «yasiid, MIUPOKass MAaCTEHUIIA» Bocnurarenn,
MY3BIKAIbHBIA

PYKOBOIUTEIb

10.04.2026 IIpaspnuk: «BecHa naer, BecHe 1opory!» My3bIkaJbHBII
PYKOBOIUTEIb

22- «BoOT M cTa;IM MBI HAa TOJX B3pOcCjiee»- Bocrnurarteaun
26.04.2026 POAUTEIbCKOE COOpPaHHe BO BCeX IPynmax
25.04.2026 «IlyremecrBue B 3apaBJsiHINIO» - HucrpykTop no

CIIOPTUBHBIH 10CYT (¢usnyeckoi KyJbTYype
08.05.2026 «Ilo0enHbli Mail» - YTPEHHUKH My3bIikaJbHbIE
PYKOBOJIUTEIH

13- Ounenka kavecTBa aereit Cnenmajancrel,

31.05.2025 BOCIIUTATEJIN
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